
Datum Menü 1 Menü 2 Rohkost Dessert
3,80* € 3,80* € 1,20 € 1,20 €

Mo
13.04.

198,1 kcal  2,6 BE  3, A, C, G, I 225,9 kcal  1,6 BE  2, 3, 5, 6, A, C, G, I, J, A1 67,9 kcal  0,4 BE  3, 9, G, L 89,7 kcal  1,5 BE  1,3,9,A,C,F,G,L

Di
14.04.

247,8 kcal  2,7 BE  2, 3, I 167,6 kcal  2,1 BE  1, 2, A, C, G, A1 120,2 kcal  0,4 BE  3, 9, L 52,5 kcal  0,9 BE  1, A, C, F, G

Mi
15.04.

426,5 kcal  3,5 BE 2,3,49,A,D,F,G,I,J,K,A1 374,7 kcal  6,3 BE  1, A, C, F, G 110,9 kcal  0,5 BE  G 50,4 kcal  0,8 BE  1, A, C, F, G, H

Do
16.04.

233,3 kcal  2,2 BE  2, 3, 6, A, C, G, I, J 274,2 kcal  2,4 BE  A, C, F, G, I, J 116,5 kcal  0,5 BE  105,7 kcal  1,7 BE  1, A, C, F, G

Fr
17.04.

161,5 kcal  2 BE  A, C, F, G, I, J 246,9 kcal  2 BE  3, A, C, G, L, A1 74,8 kcal  0,5 BE  3, 48,5 kcal  0,9 BE  1, A, C, G, A1

Mo
20.04.

440,8 kcal  2 BE  1, 2, 3, 6, A, C, F, G, I, J, A1 217,6 kcal  2 BE  A, C, G, I, J 44,4 kcal  0,4 BE  49, F, K, A1 111,6 kcal  1,5 BE  1, 3, A, C, F, G

Di
21.04.

195,6 kcal  2,2 BE  A, C, F, G, I, J, A1, A3 402,2 kcal  2,4 BE  1, 2, 3, 5, A, C, D, J, L, A1 94,5 kcal  0,3 BE  C, G, I, J 102,3 kcal  1,5 BE  1, A, F, G

Mi
22.04.

194,5 kcal  0,7 BE  I, J 365,3 kcal  6 BE  A, C, F, G, H, A1 131,9 kcal  0,5 BE  3, I 87 kcal  1,4 BE  1, A, C, F, G

Do
23.04.

301,4 kcal  2,2 BE  1, 3, 9, A, C, F, G, I, J, L 292,1 kcal  1,7 BE  49, A, F, J, A1 102,9 kcal  0,6 BE  3, 5, I, J 28,2 kcal  0,5 BE  1, G

Fr
24.04.

277,8 kcal  3,9 BE  2, 3, 49, A, C, G, L, A1 291,9 kcal  2,1 BE  A, C, G, I, J, A1 52,8 kcal  0,6 BE  3, 9, G, L 327,6 kcal  4,3 BE  C, F, G, H, A1

Kaisergemüse
in holländischer

Soße
dazu

Salzkartoffeln

Backfisch
paniert

an warmem
Gurken-

Kartoffelsalat

Krautsalat
mit

Möhre
und

Buttermilch

Schokoladen-
pudding

mit
Vanillesoße

Holzke Menü Region
Brandenburg

Catering - Service

   Wir bieten Ihren Kindern eine vollwertige Küche, ohne Geschmacksverstärker 
sowie pro Woche je ein Milch- / Eier- / Fleisch- und vegetarisches Gericht.

13.04.2026 bis 22.05.2026
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* € = Ausgenommen sind Sonderpreise, die separat ausgewiesen sind.

Reissuppe
mit Hühnchen-

fleisch, Suppen-
gemüse und

frischem Liebstöckel

Fischli
auf Erbsen- Mais

        Gemüse
          dazu Dillsenfsoße

und Salzkartoffeln

Milchreis
mit

Zimtzucker
dazu

Apfelkompott

Schopskasalat
mit

Hirtenkäse,
Oliven,
Paprika

Rhabarber-
Chia-

Grütze
mit

Vanillesoße

Kasselerbraten
vom

Schwein
auf Rahmkohlrabi

dazu Salzkartoffeln

Halbiertes Ei
in

süß- saurer
Senfsoße

dazu Salzkartoffeln

Schwarzwurzeln
in

Petersilien-
Sahnesoße

dazu Salzkartoffeln

Rinderschmorbraten
der Marke Ursprung
          in Bratensoße

dazu Möhrchen
und Kartoffelstampf

Möhren-
Krautsalat

mit
Apfel

Waldbeeren-
grütze

mit
Vanillesoße

Jägerschnitzelchen
an

Tomatensoße
( lieblich )

mit Butternudeln

Rahmspinat
mit

Rührei
und

Salzkartoffeln

Chinesischer
Gurkensalat

mit
Sesam

Apfeljoghurt
mit

Rosinen

Himbeer-
creme

Linsensuppe
süß- sauer

mit
Suppengemüse

und Kasselerwürfeln

Krautgulasch
mit

Schweinefleisch
dazu

Salzkartoffeln

Bohnensalat
mit

Tomate

Sahne-
pudding

mit stückiger 
Pfirsichsoße

Gurken-
Apfelsalat

mit
frischem
Ingwer

Schokoladen-
pudding

mit
Sauerkirsch-

soße

Jagdwurststreifen
ungarische Art

mit Gewürzgurke, Paprika, 
Zwiebeln und Tomate
dazu  Gabelspaghetti

Gurkensalat
mit

Meerrettich

Pökelkamm
vom Schwein

in Meerrettichsoße
          dazu Rotkohl

       und Salzkartoffeln

1/2 Putenbrust
          in Kokos-

    Currysoße
dazu Fingermöhrchen

und Zucchini- Couscous

Rote Beete
mit

Sellerie
und

Apfel

Götterspeise
" Tropic "

mit
Vanillesoße

Kartoffelsuppe
mit

1 Wiener Würstchen

Grießbrei
mit

Zimtzucker
an

Sauerkirschsoße

Selleriesalat
mit

Apfel
und

Zwiebel

Bärlauch-
    cremesüppchen

      mit Butter verfeinert
dazu 

1 Weizenbrötchen

Hörnchennudeln
Napoli

an fruchtiger
Tomatensoße

mit Tomatenwürfeln

Spitzkohlsalat
mit

Meerrettich,
Apfel

und Rosinen

1 Stück
Zitronenkuchen

Sauerkirsch-
kaltschale

mit
Quarkcreme



Datum Menü 1 Menü 2 Rohkost Dessert
3,80* € 3,80* € 1,20 € 1,20 €

Mo
27.04.

427,6 kcal  2 BE  A, C, F, G, I, J, N, A1 256,2 kcal  2,6 BE  A, C, F, G, I, J 38,5 kcal  0,3 BE  

Di
28.04.

489 kcal  4,9 BE  1, A, C, F, G, H, A1, A2, H1 374,1 kcal  2,7 BE  1, 2, 3, 6, G, J 28,6 kcal  0,5 BE  

Mi
29.04.

266,6 kcal  2,1 BE  1, 2, 3, 5, A, C, G, L, A1 296,6 kcal  2,4 BE  G 77 kcal  1,3 BE  88,3 kcal 1,5 BE 1,3,9,A,C,F,G,L

Do
30.04.

186,7 kcal  2,1 BE  3, C, G 268,1 kcal  2,6 BE  1,2,3,9,C,F,G,I,J,L,A1 - A3 113,5 kcal  0,3 BE  

Fr
01.05.

Mo
04.05.

528,1 kcal  3 BE  1, 2, A, C, F, G, I, J, A1 231,3 kcal  1,3 BE  A, C, F, G, I, J, A1 152,6 kcal  1,4 BE  1, A, C, F, G, H

Di
05.05.

140,4 kcal  1,1 BE  I 129,9 kcal  0,8 BE  A, C, F, G, I, J 21,9 kcal  0,3 BE  3, 103,8 kcal  1,2 BE  1, A, C, F, G, H

Mi
06.05.

339,6 kcal  2,7 BE  I, J 577,9 kcal  2,1 BE  A, C, F, L, A1 130,8 kcal  0,6 BE  H, H3

Do
07.05.

406,5 kcal  1,9 BE  2, 3, 6, A, C, F, G, I, J, A1 230,5 kcal  2,7 BE  A, C, G, I, J, A1 - A4 74,8 kcal  0,5 BE  3, 105,7 kcal  1,7 BE  1, A, C, F, G

Fr
08.05.

282,9 kcal  2,9 BE  3, A, C, G, J, A1, A2, A3 204,7 kcal  2,3 BE  A, C, F, G, I, J, A1, A3 208,5 kcal  2 BE  G 195,5 kcal  3,4 BE  1, C, F, G, A1

Schweinehackbraten
" Tex Mex Style "

in Apfel- Zwiebelsoße
dazu Kräuter-
kartoffelpüree

Blumenkohl
dazu

Zitronen-
hollandaise

und Salzkartoffeln

Kichererbsen-
Salat

mit Gurke,
Zwiebel

und Hirtenkäse

Grießpudding
mit

Erdbeer-
kompott

Vegetarische Menüs
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Seelachsnuggets
auf

         Kohlrabigemüse
dazu Dillsenfsoße
und Salzkartoffeln

Eierfrikassee
halbiertes Ei
in Lausitzer

Gemüsesoße
dazu Salzkartoffeln

Germknödel
mit

     Heidelbeerfüllung
an

Vanillesoße

1/2 Currywurst
der Marke Ursprung
in fruchtig leichter

     Currysoße
     dazu Kartoffelpüree

Eisberg
mit roten

und
schwarzen

Beeren

Schweine-
schnitzelchen

auf Salzkartoffeln
             mit cremigem

        Mischgemüse

Kräutersahnesteak
aus der Pute

mit
Romanesco

dazu Stampfgemüse

Käsekuchen-
creme

1/2 Hähnchenschnitzel
an Bratensoße

mit
Butterbohnen

und Salzkartoffeln

Kräuterquark
mit

Leinöl (enthalten)
ohne Zwiebeln

dazu Salzkartoffeln

Möhrensalat
mit

Zitrone
und Zucker

Mango-
Maracuja-
pudding

mit
Himbeersoße

1/2 Hähnchenbrust
             auf sahnigem
          Kartoffelgulasch

mit Paprika und
grünen Bohnen

Holzke`s Bulettchen
vom Schwein

in Senfsahnesoße
dazu Blumenkohl
und Salzkartoffeln

Gurke
mit
Dill

süß- sauer

Buttermilch-
creme

Holunderblüte

6,9 kcal  0,1 BE  A, C, G, H,
A1, A2, A3, A4, H1, H2,
H3, H4, H5, H6, H7, H8

71,3 kcal  0,8 BE
 1, 3, 9, A, C, F, G, L

Himbeer-
quarspeise

mit
Pfirsichwürfeln

56,8 kcal  1,1 BE 
1, 3, 9, A, C, G, L, A1

Rote
Himbeergrütze

mit
Vanillesoße

      Tag der Arbeit

 Zu Ihrem Wohle - Fleisch aus artgerechter Tierhaltung der Marken  " Ursprung "

Bohnensalat
süßsauer

Grüne
Bohneneintopf

mit
Rindfleisch-
stückchen

Kräuterrührei
an Möhren-

      Kohlrabigemüse
dazu Kartoffel-
Selleriepüree

Chinakohl
mit

Pfirsich
und

Apfel

Vanille-
joghurt

Gelbe
Erbsensuppe

mit
1 Wiener Würstchen

Bratnudelpfanne
mit Sprossen

und Raspelkäse
dazu Röstzwiebeln

obenauf

Rote Beete
mit

Zwiebel
und

Walnuss 113,1 kcal  1,4 BE  
1, A, C, F, G, H, H2

Karamellpudding
mit Haselnuss-
schlagsahne

Butterspirelli
mit gewürfelter
Jagdwurst vom

Schwein und lieblicher
Tomatensoße

Fischstäbchen
mit

Puffreispanade
an Rahmkohlrabi

dazu Petersilienkartoffeln

Möhren-
Krautsalat

mit
Apfel

Schokopudding
mit

Sauer-
kirschsoße

67,3 kcal  0,6 BE  1, 3, A, D, F, G, 
I, A1, A3

Selleriesalat
mit

Apfel
und Schmand



Datum Menü 1 Menü 2 Rohkost Dessert
3,80* € 3,80* € 1,20 € 1,20 €

Mo
11.05.

431,7 kcal  1,8 BE 1,2,3,6,A,C,F,G,I,J,A1 272,2 kcal  2,3 BE  A, C, F, G, I, J 115,1 kcal  0,2 BE  G 91,9 kcal  1,2 BE  1, 3, A, C, F, G

Di
12.05.

401 kcal 2,8 BE 3,9,A,C,D,F,G,I,J,K,L,A1 296,1 kcal  2,4 BE  G 165 kcal  1,3 BE  3, 9, I, J, L 102,3 kcal  1,5 BE  1, A, F, G

Mi
13.05.

207,5 kcal  2,7 BE  1, 3, A, C, F, G, I, J, L, A1 313,9 kcal  2,8 BE  1, 2, 49, J, K 142,1 kcal  0,5 BE  568 kcal  10,4 BE  

Do
14.05.

Fr
15.05.

216,8 kcal 1,5 BE 1,2,3,6,A,C,F,G,I,J,A1 194,5 kcal  0,7 BE  2, 3, I, J 120,2 kcal  0,4 BE  3, 9, L 114,2 kcal  1,7 BE  1, G

Mo
18.05.

275,7 kcal  3,3 BE  A, C, F, G, I, J 141,5 kcal  1,9 BE  A, C, G, I, J 51,6 kcal  0,7 BE  3, 9, G, L 921,4 kcal  11,1 BE  1, A, C, F, G

Di
19.05.

464,1 kcal  5,4 BE  1, A, C, F, G, A1 317,8 kcal  1,4 BE  1, 2, A, C, D, F, G, I, J, A1 32,5 kcal  0,6 BE  142,2 kcal  1,4 BE  A, C, F, G, H

Mi
20.05.

248,5 kcal  3,3 BE  A, C, F, G, I, J 409 kcal  1,9 BE  A, C, F, G, I, J, A1 38,5 kcal  0,3 BE  83,4 kcal  1,4 BE  1, A, C, F, G

Do
21.05.

494 kcal 2,8 BE 1,2,C,F,G,I,J,K,A1,A2 268,6 kcal  2,4 BE  A, C, F, G, I, J, A1, A2, A3 773 kcal  4,3 BE  J

Fr
22.05.

226,4 kcal  2,3 BE  A, C, F, G, I, J 406,5 kcal  1,9 BE  2, 3, 6, A, C, F, G, I, J, A1 120,2 kcal  0,4 BE  3, 9, L 28,7 kcal  0,5 BE  1, G

Legende Zusatzstoffe und Hauptallergene:
1 - mit Farbstoff 9 - geschwefelt   A6 - enth. Kamut   H1 - enth. Mandeln I - Sellerie
2 - mit Konservierungsstoff 49 - Knoblauch B - Krebstiere   H2 - enth. Haselnuss J - Senf
3 - mit Antioxidationsmittel A - Gluten C - Ei   H3 - enth. Walnuss K - Sesam
4 - mit Geschmacksverstärker   A1 - enth. Weizen D - Fisch   H4 - enth. Cashewnuss L - Sulfide/Schwefeldioxid
5 - mit Süßungsmittel   A2 - enth. Roggen E - Erdnüsse   H5 - enth. Pekannuss M - Lupinen
6 - mit Phosphat   A3 - enth. Gerste F - Soja   H6 - enth. Paranuss N - Weichtiere
7 - gewachst   A4 - enth. Hafer G - Milch, Laktose   H7 - enth. Pistazie
8 - geschwärzt   A5 - enth. Dinkel H - Schalenfrüchte   H8 - enth. Macadamia
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Jägerschnitzelchen
mit

Tomaten-
Paprikasoße
dazu Spirelli

Halbiertes Ei
in

Dillsenfsoße
dazu

Salzkartoffeln

Gurke
mit

Sauerrahm
und

Leinöl

Fischli
an

Sahnesoße
mit Buttererbsen

und Salzkartoffeln

Lausitzer Quark
mit Leinöl

( enthalten )
ohne Zwiebeln

dazu Salzkartoffeln

Rotkohlsalat
mit

Balsamico

Schoko-
pudding

mit
Vanillesoße

Eierpfannkuchen
mit

Quark
dazu

Birnenkompott

Backfisch
an Dill- Senfsoße

dazu Zitronenmöhrchen
                und Gemüse-            

         Kartoffelpüree

Chinakohl
mit

Ananas
und

Pfirsich

Schoko-
pudding

an Mojito-
schlagsahne

Paprika-
Hähnchenpfanne

mit Zucchinischeiben,
Zwiebel und

Tomate an Butterreis

1/2 Hackfleischrolle
vom Schwein

mit Gemüse gefüllt
in Tomatensoße

dazu Butternudeln

Gurkensalat
mit Dill
süß-
sauer

Vanille-
pudding

mit Rhabarber-
kompott

1/2 Putenbrust
in

Geflügelrahmsoße
dazu Apfelrotkohl

und 1 Kartoffelkloß

Hähnchen-
Süßkartoffel- Curry

             mit Paprika und
        frischem Spinat

dazu Vollkorngemüsereis

Weißkrautsalat
süß-
sauer

Weintrauben

Hühnerfrikassee
mit Spargel,
Blumenkohl
und Erbsen

dazu Butterreis

Rührei
mit

Rahmspinat
und

Salzkartoffeln

TEL. 16 3 77 / 78035753

FAX 15 1 88035753

Gemüse- Dino
an

fruchtiger
Currysoße

dazu gelber Couscous

Klops
Königsberger Art

mit Schweinefleisch
in Majoransoße

dazu Salzkartoffeln

Weiß-
krautsalat
mit Möhre

Buttergemüse
in Kräuter-
rahmsoße

dazu
Salzkartoffeln

Butterspirelli
mit gewürfelter

 Jagdwurst vom Schwein
und lieblicher Tomatensoße

Bohnensalat
mit

Tomate

Waldmeister-
götterspeise

mit
Vanillesoße

333,9 kcal  4,3 BE  
A, C, F, G, H, A1

1 Stück
Schokoladen-

kuchen

Rote Beete
mit

Meerrettich
und

Sahne

Sauerkirsch-
joghurt

Christi Himmelfahrt      

Erdbeer-
joghurt

Kochschinkenstreifen
in pikanter

Käsesahnesoße
dazu

Gabelspaghetti

Kartoffelsuppe
mit

1 Wiener Würstchen
der Marke Ursprung

Bohnensalat
mit

Tomate

Mango-
quarkspeise


