Holzke Menii GmbH

Woschkower Weg 13, 01983 GroBréschen

Holzke Menii

Bestellschluf3 8:00 Uhr

43 .

KW

Tel.:
Fax:

www.menue-holzke.de
bestellung@holzke-menue.de

035753-16 3 77/ 78
035753-151 88

Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,45 € 4,95 € siehe Auspreisung 5,00 € 5,30 € 5,00 € 6,15 € 4,00 € 1,55 € 5,05 € 1,85 € 150g
Farbe blank schwarz rot blau Salate lila Seniorenportion Salate gelb 2,05€250¢g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiiBspeisen
43 . KW Linseneintopf Fleischkase Scholle paniert Hahnchenbrust Blattsalat " Mini Donut " Kasselerbraten Crossi - Wrap Fleischkase Gurke Thai Gemiisecurry Zitronen-
" stiBsauer " in Apfel- mit in Mini Backcamemberts diinn aufgeschnitten Weizentortilla mit in Apfel- mit Zucchini, Tomate, joghurt
Mo mit ZwiebelsoBe Zitronenviertel Basilikum- auf Blattsalaten, Spinat, an Kartoffelsalat Eisberg, Gurke, ZwiebelsoBe Sauer- Erbsen und Blumenkohl hausgemacht,
21.10 1 Wiener Wirstchen dazu Salzkartoffeln auf Knoblauch- Pfirsichscheiben mit Apfel und Paprika, dazu Salzkartoffeln rahm in MangosoBe 1509
o dazu mit Rostzwiebeln 69",’5 warmem SoBe dazu Himbeer- Vinaigrette Joghurt, Chickennuggets mit Réstzwiebeln und dazu
1 Roggenbrétchen obenauf Gurkenkartoffelsalat dazu Makkaroni und 1 Weizenbrétchen ohne Mayonnaise und Mango- Chutney obenauf Leindl Krautercouscous
496,5kcal 5,1BE A, F,G,1,J,A1, A2, A3 580,2kcal 3,9BE 2,3,6,A,C,G,At 751 keal 35BE 1,2,3,5,A,D,J, L, Al 5348 kcal 2,7BE A,C,F,G,|,J, Al 5349 keal 42BE 3,9,A, G, J, L, A1 4749 kecal 45BE 2,3,6,G,J 797,2keal 3,7BE 1,2,A,C, G, 1,J, A1 3494 keal 25BE 2,3,6,A,C, G, Al G 3759 kcal 4BE 1,2,A,B,C,D, G, |, J, Af] 1,A,C,F.G
Di Hiihnernt PE Putenfri Sct Kénigsberger Klopse " New Orleans " Gemiisenuggets " Pulled Pork BBQ " Putenfrikassee China- Spiegelei Schoko-
klassisch mit auf hausgemacht langsam gegartes auf Ciabatta mit mit kohl auf pudding
22.10. mit Blumenkohl Salzkartoffeln mit Schweinefleisch Truthahnfleisch Nudelsalat Krautsalat, Pulled Pork Blumenkohl mit Barlauch- mit Passions-
Liebstockel und dazu Blumenkohl in MajoransofBe auf Blattsalat mit Paprika, mit Grillgemise ;4 (langsam gegartes und Gurke kartoffelplree frucht-
dazu Butterreis in dazu Pfirsich dazu CocktailsoBe und Tomaten Schweinefleisch ) Butterreis suB- MangosoBe,
1 Scheibe Brot Zilronenhogaqgaﬁe Salzkartoffeln und 1 Roggenbrdtchen und BarbequesoBe sauer 2509
A
3549 keal 3,1BE 3,A,C, G, I, A1, A2 4869keal 5,7BE A, C,F,G,I,J  [|49.6keal 44 BE 1,2,A,C,F, G, |, J, A1, Ai729 keal 4,1BE A, C,F, G, 1, J, A1, A2, A}83,6 keal 3,3 BE 1,39,49,A,C.DF.G.|.J.LA1.A2AB19,6 keal 3,1 BE 3,9.49,A.C.F.G.H.LA1A3Hp.Bkeal 69BE 1,2,3,49,C.D.F.G.IJKLMAI 2921 keal 3,4BE A,C,F,G,1,J 603,9 keal 39 BE 2,3,49,C, G 1,AF.G
Mi Kartoffel- Paprika- Milchreis Rinderschmorbraten Sauerkraut- Piiree- "KOS " Bifteki Baguette Milchreis WeiB- Asiatisches Mandarinen-
Cremesuppe mit 1 A0 in Auflauf mit Eisberg, Gurke an " Pesto Rosso " mit kraut- Teriyakigemiise quark-
23.10. mit Sahne Zimtzucker ° BurgundersoBe mit Apfel und Chinakohl, hausgemachtem Sandwichbaguette mit Zimtzucker &4 salat an schicht-
und Petersilie an mit Champignons und Rote Beetesalat, Krautsalat Eisberg, Gurke, an mit gebutterten dessert mit
verfeinert schwarzer dazu Speckbohnen Kasselerwirfeln Backbalkankése, dazu rosa und Tzatziki H&hnchenschnitzel in schwarzer Mé&hre Bandnudeln Sahne und
dazu 1 Baguettebrétchen JohannisbeersoB3e und KartoffelkléBe gebacken, Vorbesteller Sahne und 1 Fladenbrotecke dazu 2 Scheiben Brot Streifen und Pesto Rosso JohannisbeersoB3e Mandelsplittern
4247 kecal 44BE 1,2,A,C,F,G, L, A1, Al 5976 kcal 9.9BE 1,A,C,F,G 488,9kcal 3,8BE 3,A,C,G, L, A1 490,9 keal 3,9BE 2,3, A, G, A1, A2, A3 | 663,3kcal 54BE A, C,F,G, 1, J,K A1, A2, A3 761,3kcal 4,5BE 3,49, A, C, G, A1, A2 |tkecal 6, BE 1,2,3,5,49,C,F,GH,I.J.K.L.A1A| 2283 keal 4,1BE 1,A,C,F,G J 602,2 keal 3,8 BE 49, A,C,F, G, I, J, K, A1l 1,A,C,F, G, H, A1, H1
Do Mexikanischer Halbierte Hirschkeule Paprika- Puten- Linsensalat Fruchtschale Baguette Hirschkeule Rote Poulet Stroganoff Vanille-
Chili con Carne Eintopf Eier (ausgeldst ) Geschnetzeltes mit Paprika, Zwiebeln " Rote Beerengritze " " Spreewald " (ausgelost ) Beete Hahnchenstreifen pudding
24.10. mit Bohnen in in Wacholder- mit Zwiebeln und Orangensegmenten mit gemischten Ciabatta mit in Wacholder- mit mit Champignons, an
und Mais DillsenfsoBe bratensoBe und KasesoBe angemacht, Beeren Eisberg, bratensoBe c Meer- Gewdrzgurke Heidel-
dazu dazu dazug A dazu Mozzarella obenauf an Kochschinken, dagy,®' rettich und Rote Beete beersof3e,
1 Fladenbrotecke Salzkartoffeln Cranberryrotkohl und Buttermakkaroni dazu Zitronen- Sahnemeerrettich, Cranberryrotkohl und und dazu 2509
Semmelknédelscheiben 1 Baguette quarkspeise Gurke und Kresse Semmelknddelscheiben Sahne Krauterspatzle
640,8 kcal 7,56 BE 49, A, F, G, K, A1 463,8kecal 3.8BE A, C,F,G,I,J 556,9 kcal 43BE 1,2,3,A,C,G, L, A1 532,5kecal 25BE 1,A,C,F, G, Al 692 keal 84 BE 3,9, A, F, G, K, L, A1, A2 356,8 kcal 4,6 BE 1,A,C, F, G, Al D.4 kcal 6,1 BE 2,3,6,9,A,C.F.G,l.J.K.LLMA1[ 284,9kcal 23BE 1,2,8,A,C, G, L Al 3,9.G. L B.8kcal 2,1 BE 1,38,5,9,A,C,F,G,1,J,L, 1,A,C.F.G
Fr Soljanka Ganze Schweinebraten Héahnchenkeule " Chefsalat " Welsfilet Baguette " Svenska " Schweinebraten Kicher- Kartoffelrosti Sauerkirsch-
mit Champignons in auf mit Eisberg, Mais, mehliert gebraten Sandwichbaguette in erbsen- mit kaltschale
25.10. Jagdwurstwiirfeln, in SchwarzbiersoBBe sahnigem Tomate, Gurke, Kase, auf mediterranem mit Eisberg, Ei, SchwarzbiersoBe Salat mit Zitronen- an
Gewlrzgurke Kase- mit Sauerkohl Kartoffelgulasch Kochschinken Kartoffelsalat Dill, Raucherlachs mit Sauerkohl Gurke, méhrchen VanillesoBe,
und Sauerkohl sahnesofBe und mit Paprika dazu Krautersahne 5 £ mit Rucola, und stiBem Honig- undy A5 € Zwiebel und dazu 2509
dazu an Salzkartoffeln c und und 6»6 Balkankase Senfdressing Salzkartofleln Hirtenkase Dillremoulade
1 Scheibe WeiBbrot Gemiisereis 5,85 griinen Bohnen 1 Baguettebrétchen und Kirschtomaten
4392kcal 4BE 1,2,A,G, L, Al B4,4kcal 77BE A, C,D,F,G,1,J,K A1, 4 2698 kcal 28 BE A, C, G, J, Al G 576,7 kcal 29BE C, G, I, J 1,A,C,F,G

434,5kcal 3BE 2,3,5,6,A,G, 1, J, Al

400,5 keal 53BE 1,A,C,F,G,1,J

4613 keal 4,2BE A, C,G,J, Al

573,7 keal 2,7 BE 3,C, G

5849 kcal 39BE 2,3,6A,C,F, G, J A1 A2

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,

Pflege - und Seniorenheime.

Rufen Sie uns einfach an!
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Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,45 € 495 € siehe Auspreisung 5,00 € 5,30 € 5,00 € 6,15 € 4,00 € 1,55 € 5,05 € 1,85 € 1509
Farbe blank schwarz rot blau Salate lila Seniorenportion Salate gelb 2,05€250¢g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiiBspeisen
44 . KW Graupcheneintopf Hahnchenbrust Kohlroulade Sachsisches " Florenz " Chickennuggets Baguette " New York " 1/2 Hahnchenbrust Gurken- Breite Mango-
mit in mit Schweine- Feuerfleisch mit auf Natursandwich mit in salat Bandnudeln quarkspeise
Mo Suppengemiise, GeflugelrahmsoBe hackfleisch Schweinegulasch Mozzarellaperlen & Kartoffelsalat Eisberg, Tomate, GefligelrahmsoBe mit an hausgemacht,
28.10, Liebstockel dazu gefullt mit Gewlrzgurke, auf Eisberg, Gurke, Konfetti mit Erbsen, Putenschnitzel dazu Radies- wirziger 1509
o und Schweinefleisch Mischgemiise in BratensoBe Paprika Tomate Mais und Paprika in Streifen Mischgemiise chen Linsenbolognese
dazu und und und Tomate dazu Balsamicodressing dazu 1 und und
1 Roggenbrétchen Butterreis Salzkanoffelg.[g, £ dazu Makkaroni und 1 Baguettebrétchen 1 Portion Ketchup Honig- Senfremoulade Butterreis
A
3918 keal 46 BE A, F, G, I, A1, A2, A3 504 keal 54 BE A, C,G, |, J, A1 4886 kcal 3,4BE A,C,F,G,1,J, At 5985 keal 28BE 1,2,5A,C, F, G, Al 639,2kecal 36BE 3,9,A,C, F,G,J, L, A1, A2 726 kcal 45BE 1,A,D,F, |, A1, A3 3.7 kcal 8.4BE 1,2,A,C,F,G,I,J,K A1, 170337 keal 297,5BE A, C, G, |, J, A1 621 keal 4,8BE 3,9,A,C,G, L, A1 1.G
Di Deftiger Blumenkohl Eisbein Putengulasch " Virginia " Apfelcrumble Baguette " Baconjam " Blumenkohl China- Bratnudeln Schokoladen-
Bohneneintopf in gepokelt mit Schweineschnitzel mit Jéagersandwich mit in kohl mit pudding
29.10. mit Suppengemdise, hollandischer (ausgelost ) Paprikastreifen in Streifen Marzipanstreuseln Bulette vom Schwein hollandischer mit Sprossen an
Paprika, Tomate SoBe in dazu auf Blattsalat, Paprika, Uberbacken in Streifen, Gouda, SoBe Grape- und VanillesoBe, 2509
und Putenfleisch dazu  fu MeerrettichsoBe Mischgemiise Oliven an VanillesoBe, Tomate, Eisberg dazu fruit Raspelkase
dazu Salzkartoffe dazu Sauerkraut und dazu Sourcreme Vorbesteller Speckmarmelade Salzkartoffeln obenauf
1 Scheibe Brot und KartoffelkléBe Salzkartoffeln und 1 Baguette
7456 keal 6,6 BE 1,2,3,9,49
C,F, G, I,J,K, L, A1, A2, A3, A4
289,2keal 35BE 3,A,C, G, A1, A2 282 kecal 35BE A, C,F,G,I,J, A1, A3 |574,2keal 3,8BE 2,3,9,A,C,F,G, I, J, L| 4454 keal 3,7BE A, C, G, Al 608,4 kcal 53BE 1,2, A,C,F,G K, A1, A2 9243 keal 12,4 BE 1,A,C,F, G, H, A1 6254 keal 3,1BE A,C,F, G, J, A1, A3 805,2kecal 3,1 BE A, C, F, L A1 1,AF.G
Mi Halloween- Bratwurst 0 £ Wildschweinbraten Schweine- Fruchtiger Gegrillte Baguette " Fitness" 1/2 Bralwutﬁte Méhren- 2 Kartoffeltaschen Latte
Kirbissuppe derE),2 in geschnetzeltes Couscoussalat Wienerchen Jagerbaguette mit deﬂm‘ salat mit Macchiato-
30.10. mit Chili, Ingwer Marke Ursprung Bratensol?se5 £ mit Mischgemiise mit auf Berliner Kartoffelsalat Eisberg, roter Paprika, Marke Ursprung mit Frischkase Schicht-
und Sahne in mit ,© und Kokosmilch getrockneter, mit Fleischsalat, Radieschen, Puten- in Zitrone gefillt dessert
verfeinert SenfbratensoBe Preiselbeerrotkohl verfeinert Aprikosen [ Gewiirzgurke brustscheiben SenfbratensoBe und auf Gemisecurry mit
dazu dazu Bayrisch Kraut und dazu und Walnuss und Apfel und dazu Bayrisch Kraut Zucker mit Pfirsichspalten Sauer-
1 Knusperbaguette und Kartoffelplree Hefeknddelscheiben Eierspatzle obenauf dazu Garnitur Frischkaseremoulade und Kartoffelpiiree und Chilidip kirschen
400,7 kcal 52BE 1,2, A, C, F, G, K, A1, ARCECICEGE R N=1=00 BN AV S e cRIRN AV | 7148kcal 7,2BE 3,A,C, G, L, A1 654 keal 29BE A, C, G, |, J, A1 544 3 kcal 3,9BE A, H,J, A1, H3 652,3 kcal 29BE 2,3,5,6,C,G,1,J 6,3 kcal 6 BE 2,3,6,A,C,F,G,I,J,K,A1,A2, A3, JEEERNGERERCE =1 =00 - NN N oA c I BN AN | 431kecal 43BE 1,2,A,C,G,I,J 1,A,C,F, G H, A1
Do
31.10.
Reformationstag
Fr Kartoffelsuppe Jagerschnitzel Zander Brokkoli " Chefsalat " 3 Partyfrikadellen Baguette Jégerschnitzel WeiB- Schwarz- Heidelbeer-
vom mit gedunstet al mit Eisberg, Mais, auf " Hot Turkey " mit kohlsalat wurzeltaler joghurt
01.11. Chefkoch Tomaten- in4 0% Gorgonzola Tomate, Gurke, Bologneser Sandwichbaguette mit Tomaten- mit auf hausgemacht,
mit PaprikasoBe Schmorgurken dazu s Kase, Kochschinken Nudelsalat Eisberg, Gurke, PaprikasoBe Sellerie Pestospaghetti 1509
1 Bockwurst dazu dazu gebratene .- vom Schwein mit Salamiwdrfeln, Ei, Putengrill- dazu und dazu
dazu Spirelli Dillkartoffeln Buttergnocchi dazu Krautersahne Zwiebel, Paprika brustaufschnitt Spirelli Apfel Tomatensugo &,
1 Scheibe Brot und 1 Roggenbrétchen und Gewdrzgurke und ChilisoBe g
3,1 kcal 4BE 1,2,49,A,C, G, H,I,J,K L Al 1,A,C,F,G

5138 kcal 39BE 2,3,6,A,1,J, A1, A2

5,9 keal 2,9BE 1,2,3,6,A,C, F, G, 1,J, 4

352,3 kecal 29BE C,D,G,1,J

27,5keal 14,2BE 3,9,A,C,F,G,1,J, L,/

5253 keal 3BE 2,3,6,A,C,F,G,1,J,Al, A2, AY

62,3 keal 2,3 BE 1,2,3,49,A,C,F,GH,|LJA1H

P.5kcal 6,6BE 1,2,3,6,49,A,C,D,F,G,J,K A1

31,7 keal 1,8BE 1,2,3,6,A,C,F, G, 1,J,/

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,

Pflege - und Senio

renheime.

Rufen Sie uns einfach an!
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Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,45 € 495 € siehe Auspreisung 5,00 € 5,30 € 5,00 € 6,15 € 4,00 € 1,55 € 5,05 € 1,85 € 150g
Farbe blank schwarz rot blau Salate lila Seniorenportion Salate gelb 2,05€250¢g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiiBspeisen
45 . KW Linsensuppe Buttergemiise Hirtenrolle Hiihnerfrikassee Gemiisenuggets Schweinebraten Wrap " Curry Chicken " Buttergemiise Bohnen- Paprika- Késekuchen-
siiBsauer in vom Schwein mit auf buntem diinn aufgeschnitten Weizentortilla mit in salat Hahnchenpfanne creme
Mo mit Krauter- mif ,‘.’:0 Spargel, Blattsalat mit Tomaten, auf Eisberg, Tomate, Krauter- 2 suB- mit hausgemacht,
04.11 Suppengemiise rahmsoBe Frischkase gefiillt Blumenkohl Gurke, Radicchio Kartoffelsalat Hahnchenbrustfilet- rahmsoBe - sauer Zucchinischeiben, 150 ¢
o und Kasselerwirfeln dazu in MetaxasoBe und Erbsen dazu Honig- Sesamdressing mit Joghurt und Apfel streifen und Curry- dazu Zwiebel und Tomate
dazu 1 Roggenbroétchen Salzkartoffeln dazu gelber Couscous dazu Butterreis und 1 Baguette dazu 1 Portion Senf frischkasecreme Salzkartoffeln an Butterspatzle
502,1 keal 6,1 BE 2,3,A,F, G, |, A1, A2, Al 403,7 kcal 4,1BE A,C,F,G,1,J 840,4 keal 3,2BE 1,49,A,C,F,G, I, J, Af] 463,3kcal 55BE A,C,F,G,1,J 8679 kecal 57BE 3,A,F, G, K, L, A1, A2, A3 458,1 kecal 4,3BE G, J 385,3 kecal 3,2BE A, G, J, A1 264,9kcal 24BE A,C,F,G,I,J 530,2keal 24 BE A,C,F,G,|,J, Al 1,A,C,F.G.H
Di Lauch-Kése-Suppe Lausitzer Quark Kapseehecht Bolognese " Chefsalat " Chili- Hihnchenstreifen Fleischkése- Baguette Lausitzer Quark Gurken- Blumenkohlgratin Schoko-
mit Porree, mit Leindl und " gedinstet " vom mit Eisberg, Mais, Tomate, auf Haussalat Sandwichbaguette mit mit Leindl und Mais- mit pudding
05.11. Schweinehackfleisch Zwiebeln in DillsoBe € Vegetarian Butche Gurke, Kase, Kochschinken " Farfalle " Eisberg, karamellisierten Zwiebeln Salat Kéase Uberbacken an
und Schmelzkase ( enthalten ) mit 5,?-5 mit Zwiebeln vom Schwein ohne Mayonnaise Zwiebeln, Fleisch- (enthalten) & mit dazu Birnen-
dazu dazu Buttererbsen und Tomaten dazu Krautersahne mit Balsamico kasescheibe dazu q Saurer Salzkartoffeln, kompott,
1 Baguettebrotchen Salzkartoffeln und Salzkartoffeln dazu Butterspirelli und 1 Baguettebrotchen abgeschmeckt mit Gouda Uberbacken Salzkartoffeln Sahne Vorbesteller 2509
3916 kecal 3,1BE 1,A,C,F,G, A1, A2 434,5kecal 4BE G 465,2keal 42BE A, C,F,G,I,J 732,7kecal 32BE A,C,F,G,1,J,A1, A3 [ 584,9kcal 39BE 2,3,6,A C F,G I J Al A2 3257 keal 2,2BE 1,2,3,9,A,C, L, A1 p64 kcal 6,8 BE 2,3,6,A,F, G, J, K, A1, Al 260,7 kcal 2,4BE G G 4004 keal 29BE A, C, F,G,I,J 1,A,C.F.G
Mi Herbstlicher GroBer Rindersauerbraterh Hausgemachte Blattsalat " Vielfalt " Schweineschnitzel- Baguette " Tokio " HefekloBe Kraut- Schupfnudelpfanne Schwarz-
Waldpilzeintopf HefekloB der 6,3 Konigsberger Klopse mit Blattsalaten, A in Streifen Sandwichbaguette mit mit salat mit waélder
06.11. | mit Mischpilzen, Kartoffel- mit Zimt- Zucker Marke Ursprung mit Schweinefleisch Rucola, Spinat, ~ {¢ auf Norddeutschem Eisberg, Paprika, Zimt- Zucker mit Mais, griinen Sauer-
und Kasselerwtrfeln obenauf in LebkuchensoBe in KapernsoBe Pfirsichscheiben Kartoffelsalat mit Schmand und Hahnchenbruststreifen obenauf & Méhre Bohnen, Paprikag, kirsch-
dazu an dazu Apfelrotkohl und dazu Leipziger Allerlei dazu Balsamicodressing Saurer Sahne, dazu in SojasoBe und an u. Butter- Champignons Schicht-
1 Scheibe Brot HeidelbeersoBe Semmelknddelscheiben und Salzkartoffeln und 1 Baguettebrétchen Tomatenkrautersahne Asia- Remoulade HeidelbeersoBe milch und Zwiebel dessert
2974 keal 3,2BE 2,3 A, I, A1, A2 591,7 kcal 85BE 1,A,B,C, F, G, At ERERA GRS R W e R RN BN 05,4 keal 4,2BE A, C,F, G, I, J, A1, A2, A| 528,7kcal 54BE 3,9,A,C,F,G,J, L, A1, A2 #624 kcal 38BE 1,2,3,5,9,A,C,G,|,J,L,A[B8kcal 66BE 1,2,A,C,F,G, I, J, K, A1, 488 keal 7,1BE 1,A,C, F, G, At 3,C.GIJ, L 506,8 kcal 4,9 BE A, C, G, A1 1,A,C,F,G H, A1
Do Deftiger Hackbraten Wildgulasch Kasseler " Wellness " Knusperfisch Baguette " Zoe " Hackbraten Radic- Griine- Bohnen- Mango-
WeiBkohleintopf vom Schwein dazu auf mit Eisberg, Rote Beete, mit Kése- Fiillung Ciabatta mit vom Schwein chio- Pasta creme
07.11. mit in PilzrahmsoBe Rosenkohl Schmorkohl Ananas, Birne, auf Eblysalat Lollo, Héhnchen- in PilzrahmsoBe Pfirsich- Bandnudeln mit hausgemacht
Suppengemiise dazu Petersilien- und dazu Gouda, Walnuss £ mit Pesto, Balkankase, schnitzelstreifen, dazu Petersilien- salat Bohnen, Tomaten, mit
und Schweinefleisch Mbéhrchen KartoffelkloBe Senf- dazu rosa Sahne Gurke und Paprika Camembert, Méhrchen Pesto VanillesoBe,
dazu und Salzkartoffeln 0 I3 kartoffelpiiree und da: 1 Preiselbeeren und Salzkartoffeln und Sesam: 2509
1 Scheibe Brot 1,G 1 Mehrkornbrétchen Dillremaolitade und Remoulade obenauf
314,2keal 3,6 BE A, I, A1, A2 .5 keal 4,1BE 1,3,9,A,C, G, J, L, A1, A2 5259 keal 5,1 BE 3,A,C, G, L, A1 5144 kcal 38BE 2,83,6,A,C,G,J, A1 p5kcal 4,1BE 1,359,C,D,F,GHIJKLA1A2AY72kecal 1,4BE 1,2,49,A,C, D, G, H,1,J, A1, J60,3kcal 6,9 BE 1,2,5,A,C,F,G,I.J,K.M,A1,Al 264 kcal 2,4 BE 1,3,9.A,.C,G.J.L,A1,A2,A3 3L 63,2 kcal 3,7 BE 49, A, C, G, H, K, A1, H 1,A,C.F.G
Fr Kartoffelsuppe Butterspirelli Hausgemachte Halbierte " Griechisch " Arabischer Baguette Butterspirelli China- Putenbrust Wald-
mit mit Schweineroulade Eier mit WeiBkohlsalat, Couscoussalat " Peanut Turkey " mit kohl in meister-
08.11. 1 Krakauer gewdiirfelter in BratensoBe in siB- saurer Tomate, Gurke, Paprika, mit Ciabatta mit Rucola, gewdiirfelter mit JoghurtsoBe gotterspeise
der Marke Ursprung Jagdwurst mit 6»55 SenfsoBe Oliven, Hirtenkése, Granatapfelkernen, Paprika, Putenbrust- Jagdwurst Ananas mit Paprika mit
dazu vom Schwein Schinkenbohnen dazu & Peperoni, dazu Olivendl- # Orangensaft aufschnitt, Gouda vom Schwein und und Petersilie VanillesoBe,
1 Scheibe Brot und lieblicher dazu Salzkartoffeln Salzkartoffeln I Oregano- Dressing und Walnissen und Erdnuss- und lieblicher Pfirsich dazu 250 g
A1° TomatensoBe und 1 Roggenbrdtchen verfeinert Frischkaseremoulade TomatensoBe Kréauterspétzle
9
IR R = - N NN W RNV N B35 70,2 keal 3,2 BE 2,3,6,A,C,F,G, I, J, A 534 keal 3,2BE 5,A,C, G, J, Al 466,7 kcal 39BE A, C,F,G,I,J 7772kcal 3,1 BE A, F, G, J, A1, A2, A3 4013 kecal 1,8 BE A, H, A1, H3 P8,6 kcal 6 BE 2,3,6,A,C,EF,G,JKMATA065kcal 19BE 2 3,6,A C,F,G,IJ Al 506,1 kcal 1,9BE A, C,F,G, I, J, Al 1,G
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702,4 keal 2,9 BE 2,3, A, C,F, At

8 keal 6,5BE 1,2,8,49,A,C, G, H, L, Al

p2.2 keal 4,6 BE 1,2,A,C, G, 1,J, A1, A2, |

483,1keal 4,1 BE 1,49,A,D, F, 1, J, A1, A3

B9keal 58 BE 49,A,CF,GH,1JKMA1A3|

6404 keal 34 BE 3,A,C,F, G, 1,J, A1, A2

Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,45 € 495 € siehe Auspreisung 5,00 € 5,30 € 5,00 € 6,15 € 4,00 € 1,55 € 5,05 € 1,85 € 1509
Farbe blank schwarz rot blau Salate lila Seniorenportion Salate gelb 2,05€250¢g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiiBspeisen
46 . KW Soljanka SiiBe Hahnchenschnitzel Putengeschnetzeltes " Veggie Crossi " Schweineschnitzel Fruhstiickswrap SiiBe Gurken- Backcamembert Aprikosen-
mit Paprikastreifen, Eierkuchen auf in Bulgurballchen auf in Weizentortilla mit Eierkuchen Tomaten- auf quark-
Mo Gewdrzgurke, Rind- und an Buttererbsen Champignon- Blattsalat, Gurke, Streifen Eisberg, Ruhrei, an salat Brokkoligemuse speise
11.11 Schweinefleisch- Bratapfel- dazu RahmsoBe rahmsoBe Paprika, Aprikosenhilfte, auf Kartoffelsalat Bacon, Bratapfel- an hausgemacht,
o stiickchen Kompott und dazu Gomasio ala Nagels Kranz Radieschen, Kompott & leichter 1 1509
dazu Kartoffelpliree Eierspéatzle dazu Balsamicodressing mit Schnittlauch Schnittlauch = WeiBweinsoBe ¥
1 Baguettebrétchen 20 e und 1 Roggenbrdtchen ohne Mayonnaise und Remoulade mit Salzkartoffeln
6,
383,4 kcal 39BE 5,A,C,F,G,I,L,A1,Ad 711,5kcal 7,7BE 1,3,A,C,F,G, A1 566,65 keal 3,7BE 1,2,5,A,C, G, Al 642,1kcal 1,9BE 1,A,C,F,G,1,J,A1 |797,7kecal 9,2BE 3,9,A,F, G, J,K, L, A1, A2, AY 4178 kecal 39BE 1,2,A,C, J, A1 644,7 keal 3,2BE A, C,G,1,J, At 439,2keal 46BE 1,3,A,C,F,G, A1 4436 keal 28BE 3,9,A,C,F, G, I,J,L, /| 1,3,A,C,F,.G
Di Linsensuppe Jégerschnitzel Grillpfanne Matjes " Herb - SUB " Sauerkirschcrumble Baguette " Teriyaki " Jégerschnitzelchen Spitz- Rote Pasta Cappuccino-
" sliBsauer " auf Wairstchen, Steak in rosa mit Blattsalaten, mit Jagerbaguette mit auf kohl- Spaghetti creme
12.11. mit Mischgemise und Schweinebulettchen Sauerrahm Hahnchenbrust, Hafer- Eisberg, Gouda, Mischgemise salat in Rote Beete an
1 Knacker an in PfefferrahmsoBe mit Apfel, Gurke, Pfirsich Zimtstreuseln Hahnchenstreifen an mit Meer- Sud Sauerkirsch-
dazu BratensoBe an Buttermdhrchen Zwiebel und D& e dazu Himbeerdressing Giberbacken = in TeriyakisoBBe BratensoB3e rettich geschwenkt sofe,
1 Scheibe Brot dazu A0 € und dazm&,ﬁ und an VanillesoBe, mariniert dazu und mit frischem Blattspinat 2509
Salzkartoffeln 6 Kartoffelpliree Salzkartoffeln 1 Roggenbrdtchen Vorbesteller und Remoulade Salzkartoffeln Apfel und Hirtenkase obenauf
6739 keal 47BE 1,2,3,6,A,1, A1, A2 [534,5kcal 36BE 1,2,83,6,A,C,G,J, Al| 541,8kecal 32BE 2,3,6,A,C,G, |, J, A1 537,6 keal 3,7BE 5,D, G 363,1 kcal 3,2BE 3,9,A,F,G, L, A1, A2, A3 853,1 kcal 11,2BE 1,A,C, F, G, H, A1 9.8 kcal 7,9 BE 1,A,C,D,F,G,I.J.K,A1,A2,A3f 314,1kcal 2BE 1,2,3,6,A,C, G, J, Al 3,9,G, L 888,2kcal 3BE 3,A, C, G, L Al 1,A,C.F.G
Mi Blumenkohlsuppe Schwarzwurzeln Hirschgulasch Spaghetti " Chefsalat " Gyrosgeschnetzeltes Baguette Hirschgulasch Tomaten- Butterhuhn Apfel-
cremig in dazu Calabrese mit Eisberg, Tomate, mit " Hot Chicken " dazu salat in kuchen-
13.11. mit SenfsoBe Pfifferlinge mit Tomatenwiirfeln, Gurke, Mais, Kase, Krautsalat Sandwichbaguette mit Pfifferlinge mit mild- wiirziger Vanille-
GrieBkl6Bchen- i dazu und Peperonisalamischeiben Kochschinken und hausgemachtem Eisberg, Gurke, und Balsa- TomatensoBe Schicht-
einlage Salzkartoffeln & Semmel- in Knoblauch vom Schwein Tzatziki Ei, Tomate, Semmel- mico dazu dessert
dazu v knbdelscheibgg £ und Paprika dazu Krautersahne dazu Hahnchenschnitzel in knédelscheigee_ Couscous
1 Scheibe WeiBbrot 14 geschwenkt und 1 Baguette 2 Scheiben Brot Streifen und ChilisoBe 5.0
535kecal 3,3BE A,C,F,G,1,J, Al 303 keal 3,7BE A,C,F,G,1,J 417 8kecal 25BE 3,A,C,G, L, Al 630,5 kcal 3,1 BE 49, A, C, A1 59,3 keal 52BE 2,3,6,A,C,F, G, I, J,K, A1, Al 888,7 kcal 4,8 BE 49, A, G, J, A1, A2 13,2 kcal 6,7 BE 1,2,5,49,A,C,D,F,G,I,J.K,A1 2655 kecal 1,6 BE 3, A, C, G, L, A1 3,9,L 660,5 kcal 4,1 BE 49,A,B,C, G, J, Al 1,3,A,C,F,G,H, Al
Do Kohlriibeneintopf Currywurst Cordon Bleu Spaghetti Balkankasewiirfel Hahnchenschnitzel Baguette " Svenska " Currywurst China- Original Thai Erdbeer-
mit der Marke Ursprung vom Schwegb € Arrabiata auf Eisberg, in Streifen Sandwichbaguette mit der Marke Ursprung kohl Curry ) pudding
14.11. Eisbeinfleisch in fruchtig- auf 64 an Chicoree, auf Bologneser Eisberg, Ei, in fruchtig- mit mit Blumenkohl, [ an
dazu scharfer Knoblauchkartoffeln scharfer & Gurke, Paprika Nudelsalat Dill, scharfer Pfirsich Brokkoli, Zucchini, VanillesoBe,
1 Scheibe Brot Curwsol’iao £ dazu TomatensoBe = dazu Mediterranes mit Salami, Gurke, Réaucherlachs CurrysoBe und Tomaten- und Mango- 2509
dazP Tomatenremoulade mit Chili Kréuterd! Tomaten und Paprika und siiBem dazu Apfel wirfeln
Kartoffelpliree (extra) und Knoblauch und 1 Fladenbrotecke Honig- Senfdressing Kartoffelpiiree P dazu Gewdrzreis
an®
3272 keal 3,8 BE 2, A, A1, A2 5459 kcal 26BE 1,2,3,6,G,J 047 9kcal 5BE 1,2,3,49,A,C, G, 1,J,A 546 kcal 3BE A, C, G, I, J, Al 7308 kcal 3,1 BE 2,49, A,C,F, G, K, Al 657,8 kcal 2 BE 1,2,3,549,A,CF,GH,,J,A1,H4B4 4 kcal 77BE A, C,D,F,G,1,J,K A1, 4 369,7 keal 2,7BE 1,2,83,6,G,J 516,2kcal 6,8BE 1,2,A,B,C,D, G, I, 1,G
Fr Rosenkohleintopf Krautnudeln Afrikanisches Bobotie Hausgemachte Donersalat Rosmarin- Baguette " Caprese " Krautnudeln Zucchini- Riihrei GrieB3-
mit Spirelli mit Schweinehackfleisch Bulette mit Hihnchenddnerfleisch, Senf- Braten Ciabatta mit Spirelli mit salat mit pudding
15.11. Schinken- Kasselerwirfeln mit Mandeln, Curry, vom Schwein Eisberg, Tomate, Gurke, auf Eisberg, Tomate, Kasselerwurfeln mit Creme- an
speckwiirfeln und A5 €  Zwiebeln und in roten Zwiebeln, Kraut-, Kartoffelsalat Mozzarella, und Dill und champignons Pflaumen-
vom Schwein Weisskohlstreifen 6 Aprikosen gebacken PaprikasahnesoBe 6;30 Rotkohlsalat Konfetti mit Basilikum & Weisskohlstreifen Senf- dazu kompott,
und Rinderbriihe in der Pfanne an Apfelchutney dazu dazu DénersoBe Paprika, und q in der Pfanne kérnern Krauterpiree 2509
dazu 1 Scheibe Brot geschwenkt dazu Butterreis, Salzkartoffeln und 1 Baguettebrétchen Mais und Erbsen Pesto Verde geschwenkt
Vorbesteller
468,3 keal 2BE 2,3,A,C, F, Al 1,3,J,L 4751 kcal 3,1BE 1,A,C,F,G,I,J 1,A,C,F, G H, A1

356,6 keal 3,7 BE A, A1, A2

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,

Pflege - und Seniorenheime.
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Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,45 € 4,95 € siehe Auspreisung 5,00 € 5,30 € 5,00 € 6,15 € 4,00 € 1,55 € 5,05 € 1,85 € 150g
Farbe blank schwarz rot blau Salate lila Seniorenportion Salate gelb 2,05€250¢g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiiBspeisen
47 . KW Griine pfanne Knusp lach Kasselerbraten " Zitrus " Wiener Wiirstchen Wrap " Greek " Balkanpfanne Gurke Gemiiseschnitzel Mandarinen-
Bohneneintopf mit paniert auf mit Eisberg, Chicoree, Grapefruit, auf Oma’s Kartoffelsalat Weizentortilla mit mit mit auf quarkspeise
Mo mit Jagdwurststreifen, gebraten € deftigem Orange mit Gewdiirzgurke, Gyrosgeschnetzeltem, Jagdwurststreifen, Dill- Zitronen- & hausgemacht,
18.11 Rindfleisch Gewilrzgurke, an 6,05 Grinkohl dazu i Apfel, Zwiebel Eisberg, Gurke, Hirten- Gewlrzgurke, joghurt mohrchen o 1509
o und Suppengemiise Zwiebeln und Tomate DillsoBe dazu Maracujavinaigre und Mayonnaise kése,Tomate, roten Zwiebeln und Tomate dazu
dazu 1 Roggenbrdtchen an Gabelspaghetti dazu Stampfgemiise Salzkartoffeln und 1 Knusperbaguette dazu 1 Portion Senf Zwiebeln und Tzatziki an Gabelspaghetti Dillrahmkartoffeln
3232kcal 33BE A,F,G, |, A1, A2, A3 F945kcal 27BE 2,83,5,6,A,C,G,|,J, Al45,7 kcal 39BE 1,2,A,C,D,F,G,1,J, 4 494,5kcal 3,6BE 2,3,6,A 5559 keal 6,7BE 3,9,A F,G,J,K L, A1, A2 5198 keal 3,7BE 2,83,5,6,C,G,I,J 627,7 keal 3,4 BE 49, A, G, J, A1 B56,7 keal 1,6 BE 2,3,5,6,A,C,G,|,J, Al G 1kcal 87BE 1,2,3,A,C,F,G,1,J,L, A1 1,A,C,F.G
Di Asiatische Spaghetti Wildschwein- Konigsberger " Teufelchen " Putenschnitzelchen Baguette " Norway " Wildschwein- China- Gnocchipfanne Mango-
Nudelsuppe Napoli bratwurst < Klopse Hahnchenschnitzel auf Nudelsalat Sandwichbaguette mit bratwurst kohl mit Pilzen gebraten creme
19.11. mit Hihnchen an in 6»90 mit in Streifen auf Blattsalat " Konfetti " Eisberg, Ei, é—u’e mit und Grana Padano hausgemacht
und Fadennudeln fruchtiger PreiselbeersoBe Schweinefleisch mit Gurke, Pfirsich, dazu mit Mais, Erbsen, Ré&ucherlachs, PreiselbeersoBe Grape- obenauf, mit
sliBsauer scharf TomatensoBe dazu Rotkohl in KapernsofBBe TeufelssoBe ( scharf ) Paprika, Dill und dazu Rotkohl fruit dazu ! VanillesoBe,
dazu 1 Scheibe Brot mit Tomatenwirfeln und Selleriepiree dazu Salzkartoffeln und 1 Roggenbrétchen ohne Mayonnaise Remoulade und Selleriepiree GorgonzolasoBe (£ 2509
352 keal 43BE 1,2,8,A,C,F,G, |, A1, Al 486,5 keal 3,5BE A, C, G, 1, J, A1 62,7 keal 45BE 1,2,3,6,A,C, G, I, L, /87,7 kcal 44BE A C,F,G, |, J, A1, A2, A 306,7 kcal 3BE 1,2,A,C,D,F, G, |, A1, A2, A3| 414kcal 1,8BE 1,2,6,A,C, D, F, I, A1, A3 [61,9 kcal 6,6 BE 3,9,A,C.D,F,G,I.J,K,.L,A1,A[ 376,1 kcal 3BE 1,2,3,6,A,C, G, I, L, A1 991,3 kecal 10,6 BE 2,3,9,A,C,F, G, I.J,L, 1,A,C.F.G
Mi Gelbe Hihnerfrikassee Rotkohlroulade Jagerschnitzel " Gebackener Gefiillte Eier " Schnitzlibaguette " Hiihnerfrikassee Schopska- Champignons, Schokoladen-
Erbsensuppe€ mit mit Hirsch an Balkankéase " auf Ciabatta mit Eisberg, mit salat mit ) Birnen-
20.11. mij ;{0 Erbsen, und Schweinefleisgrb TomatensoBe auf Eisberg, Chicoree, Kartoffelsalat s Ei, Gurke, Erbsen, mit Hirten- Couscous (! Quark-
1 Krakauer der Marke Méhrchen gefillig 9 ( lieblich ) Gurke, Paprika, dazu mit Joghurt £ Schweineschnitzel Méhrchen kése, gefullt Schicht-
BuB d Ursprung und Champignons in WacholderrahmsoBe mit Joghurt- Minz- Dressing und Apfel in Streifen und und Champignons Oliven, in FrischkésesoBe dessert
;et-t:; dazu 1 Scheibe WeiBbrot dazu Butterreis dazu Salzkartoffeln Butternudeln und 1 Fladenbrotecke angemacht Tomatenremoulade dazu Butterreis Paprika dazu Krauterspatzle
Sachsen
531,2kecal 59BE 2,3,6,A, G, 1,J, At 473,6 keal 55BE 1,A,C,F,G,1,J [ keal 4BE 3,A,C,F,G,1,J,L, A1, A2 AB4,1kecal 32BE 1,2,8,6,A,C,F,G,1,J,/| 6315keal 48BE A, C,F,G, K A1, A2, A3 505,3 kcal 46BE C,G,1,J 62 keal 6,8 BE 1,2,49,A,C.F,G,I.J K MA1A| 284,1keal 33BE 1,A,C,F,G,I.J G 744,1kecal 22BE A,C,F,G,1,J, A1 1,A,C,F,G H, A1
Do Kanarischer Eintopf GrieBbrei Meerrettichlende Hackbraten " Chefsalat " Brathering Baguette GrieBbrei Rote Bami Goreng Schokoladen-
mit Suppengemuse, mit von der vom Schwein mit Eisberg, Mais, mit " Mortadella " mit Beete Spaghetti pudding
21.11. Paprika, Bohnen, Zimt- Zucker Allgauer Férs% € mit Paprikawdrfeln Tomate, Gurke, Zwiebelringen 3 Jagersandwich mit Zimt- Zucker e mit mit Sprossen, & an
Kichererbsen, iy obenauf 1 in 1,0 und Hirtenkase Kase, Kochschinken auf 5,15 Rucola, obenauf = Apfel Chinakohlstreifen Sauerkirsch-
Orangensaftund an MeerrettichsoBe in LetschosoBe vom Schwein Salatbett Tomate, an und Karotten und Porree, soBe,
roten Linsen SauerkirschsoBBe dazu Mischgemiise dazu dazu Krautersahne dazu Briihe Mortadella SauerkirschsoBe Zwiebel asiatisch gewdirzt, 2509
dazu 1 Fladenbrotecke und KartoffelkléBe Salzkartoffeln und 1 Weizenbrdtchen und 2 Scheiben Brot und Frischkase obenauf Réstzwiebeln
3624 keal 53BE A, F,G, |, K, A1 560.,6 kcal 9,1 BE A, C, F, G, H, A1 488,7kcal 36BE 3,9,A,C,F,G,I.J,L 5463 kcal 43BE A,C, G, I, J, A1 510,5kecal 2,7BE 2,3,6,A,C, G, 1, J, A1 4422 keal 4,4BE 1,A,D,F, A1, A2 5.9 keal 6,1 BE 2,3,A,C,F.G,I.J.K,A1,A2,A3| 361,1kcal 6BE A, C,F,G, H, A1 5,J 508,5 kcal 2,4 BE A, C, F, A1 1,A,C.F.G
Fr Kartoffelsuppe Halbierte Eier Texashacksteak Berner Fenchel- Radicchiosal Chickennuggets Baguette " Zoe " Halbiertes Ei Gurken- Waldpilzgulasch Waldbeeren-
vom Chefkoch in 0 € vom Putengeschnetzeltes mit Eisberg, auf fruchtigem Ciabatta mit Lollo, in Apfel- an gritze
22.11. mit suB- saurer 6, Rind mit mit Paprika frischer Ananas, Curry- Couscoussalat Camembert, Hahnchen sUB- saurer salat Kartoffel- mit
1 Wiener Wirstchen SpecksoBe Speckbohnen, und Zwiebeln Grana Padano ¥ mit Gurke, Rucola, -schnitzelstreifen, SpecksoBe mit kl6Ben e VanillesoBe,
dazu dazu Krauterbutter in dazu Weintrauben Preiselbeeren dazu frischem mit 2509
1 Scheibe Brot Salzkartoffeln und KasesoBe Balsamicodressing und Walniissen und Salzkartoffeln Ingwer Broselbutter
Kartoffelpliree dazu Butterreis und 1 Mehrkornbrdtchen obenauf Honig-SenfsoBe
4145kcal 43BE A, 1, J, A1, A2 502,6 kcal 3,7BE A,C,F,G,I,J 585,8 kcal 2,7 BE A, G, Al 406 keal 5,1BE 1,A,C, G, Al 46,7 kcal 3 BE 2,3,9,A,C,F,G,H,J,K,L,A1,A2,A3 A 694,1 kcal 24 BE 1,2,A,F, H,J,A1, H3 [50,3 kcal 6,9 BE 1,2,5A,C,F,G,1.JKMAT1/ 297,7keal 22BE A,C,F,G,1,J 4339 kecal 3,6 BE 1, A, C, G, A1, A2, A3 1,A,C, G, A1

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,

Pflege - und Seniorenheime.
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Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,45 € 495 € siehe Auspreisung 5,00 € 5,30 € 5,00 € 6,15 € 4,00 € 1,55 € 5,05 € 1,85 € 150g
Farbe blank schwarz rot blau Salate lila Seniorenportion Salate gelb 2,05€250¢g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiiBspeisen
48 . KW Rindfleisch- Blumenkohl Kostritzer Butterspirelli " Charli Chaplin " Schweineschnitzel Wrap " India " Blumenkohl Gurke Red Thai Curry Buttermilch-
Gemiiseeintopf in Schwarzbierfleisch mit Blattsalat mit Honigmelone, in Weizentortilla mit in mit scharf Kirsche-
Mo mit Suppengemdiise, Orangen- an gewirfelter Birne, Pfirsich, Streifen Eisberg, Gurke, Orangen- Sauer- mit Hahnchen- Creme
25.11 Paprika-, Tomate, hollandaise Schmorkohl Jagdwurst Hahnchenstreifen, auf Berliner Putenbrustaufschnitt, hollandaise rahm und hausgggwacht,
o Rindfleischstiickchen dazu dazu "\5 vom Schwein Honig- Senf- Dressing Kartoffelsalat Pfirsichscheiben dazu A und Gemdusestreifen 9
und Hérmchennudeln Salzkartoffeln Hefeknédelscheiben und lieblicher dazu mit Gewiirzgurke und CurrysoB3e Salzkartoffeln [ Leindl dazu
dazu 1 Mehrkornbrétchen TomatensoBe 1 Mehrkornbrotchen und Apfel Couscous
A, C, G, H, A1, A2, A3, A4,
3374 keal 2,8 BE A,C,F,G,H,|.K,A1,A2,A3,A| 311,8kcal 3,9BE A, C,F,G,|,J, A1, A3 647,1 keal 5,1 BE 3,5,A,C, G, Al 70,2 keal 3,2BE 2,3,6,A,C,F,G,|,J, Al67,4 kcal 3,4 BE 3,9,A,C,F.GHJKLA1A2A3A 641,8kcal 46BE 1,2,5,A,C,J, Al 783,5kcal 39BE 2,3,6,A,C,G,I,J,A1| 191,2kecal 23BE A,C,F,G,|,J, A1, A3 G 550,3 kcal 3,7 BE 1,2,49,A,B,D, |, K, A1 H1, H2, H3, ’:;; HS, He, H7,
Di Mohreneintopf Germknodel Forelle mehliert Chili con Carne Rote Beete " Farfalle " Baguette Germknadel Bohnen- Panierter Rote
mit mit mit Krautern < " kraftig " auf Feldsalat Nudelsalat mit " New Orleans " mit salat Hirtenkase Himbeer-
26.11. Schweinefleisch Pflaumenfllung gebraten-, ’35 mit mit Birnenhalften, P Paprika, Gurke, Sandwichbaguette Pflaumentfiillung mit auf gritze
dazu und dazu Zuckererbsen, Schweinehackfleisch, Hirtenkase, | Zwiebeln, Tomate mit Eisberg, Paprika, und Tomate indischen & an
1 Scheibe Brot Zimt- Zucker Salzkartoffeln Roten Bohnen, Kdrbiskernol und Hahnchenbrust Tomate, Hahnchen- Zimt- Zucker Linsen | VanillesoBe,
obenauf und zerlassene Paprika und Mais und gerdsteter Walnuss in Streifen schnitzel in Streifen obenauf dazu 2509
an VanillesoBe Zitronenbutter dazu Butterreis dazu 1 Baguette dazu Krautersahne und BBQ- Remoulade an VanillesoBe Kréauterebly
305,2kecal 3,5BE A, I, A1, A2 7092 kcal 8,4 BE 1,A,C,G, A1 1131,4 keal 5,8 BE 49, A, G, A1 670,8 kcal 9,2BE 1,2, 773,2kcal 6,0BE A, F, G, H, K, A1, A2, H3 432,8kcal 3BE 3,9,A,C,G,I,J,L A1 9kcal 69BE 1,2,A,C,D,F,G, I, J, K, A1 5679 kecal 6,6 BE 1,G 3,9,L 7984 keal 55 BE 49, A, C, G, A1, A2, A3 1,8,9.A,C, G, L A1
Mi Wildgulaschsuppe Holzke's Bulette Wildschwein- Spaghetti " Gouda " Putenschnitzel- Baguette Holzke's WeiB3- Eieromelett Over-
mit Kartoffeln, aus braten " Alfredo ", Kasertlichen streifen " Sweet Chili " Bulettchen kohl mit Spinat und Night-
27.11. Champignons, Rotwein Schweinefleisch mit an A auf Blattsalat, auf Kartoffelsalat Ciabatta mit aus Schweinefleisch mit Kése gefillt Oat
und Preiselbeeren auf Apfelrotkorxb € Petersilien-: Gurke, Paprika, mit Rucola, Schweineschnitzel- auf Manda- auf cremigem mit
verfeineég, € Rahmspinat und T+ sahnesoBe Aprikosenhalfte, Gomasio Balkankase streifen, Eisberg, Rahmspinat rinen Mischgemiise frischen
daA" und Kartoffel- und Grana Padano dazu Himbeer- Vinaigrette und Gurke, Gouda und und und dazu Weintrauben
1 Scheibe WeiBbrot Salzkartoffeln kloBen obenauf und 1 Roggenbrdtchen Tomate verfeinert siiBer ChilisoBe Salzkartoffeln Joghurt Kartoffelplree
3704 keal 43BE 1,2,3,A,C,G,L, Al pi.3kcal 34BE 1,2,A,C,G,|,J, A1, A2, | 4114 keal 49BE 3,A,C,G, L, Al 519,1kcal 24BE A,C,F,G,1,J, A1 [685,1kecal 3,6 BE 3,9, A, F,G,J, KL, A1, A2, AY 500,1 kcal 3,3BE 1,2,A,C,G, L, Al 9 keal 6,4 BE 1,2,49,A,C,D,F,G,,J,KM,A1,[ 205,6 kcal 2,4 BE 1,2,A,C,G,|.J,A1,A2 A3 G, J 1000,3 kcal 10,2BE A, C,F, G, |, J, Al A G
Do Herzhafte Kartoffel- Lauch- Eierfrikasse Altsachsische Schinken- Kése- Orientalischer Stachelbeercrumble " Backfisch- Baguette " Eierfrikasse Brokkoli- Waldpilzgratin " Kleine
Cremesuppe Halbierte Eier Schusterpfanne Nudeln Kichererbsen- Salat mit Natursandwich mit Halbierte Eier salat mit Sinde "
28.11. mit Sahne verfeinert in Schweinesteak Kochschinkenstreifen mit Gurke, Zwiebel, Marzipanstreuseln Backfischfilet in mit Spirelli, Waldpilzen Schoko-
10 £ dazu Spreewdlder ;- in Birngn- Buttermilch- vom Schwein Petersilie, Olivendl lberbacken auf Eisberg, Gurke Spreewalder Zwiebel, und Rosmarin kuchen
A, 1 Bockwurst GemiisesoBe |- 6»‘0 SofBe mit in KasesahnesoBe und an und GemisesoBe ¢ Tomate, in KasesahnesoBe g an Schoko-
der Marke Ursprung dazu Mohrchen und dazu Balkankase & VanillesoBe, & Krauterremoulade dazu - Hirten- Uberbacken, - ladensoBe
und 1 Scheibe Brot Salzkartoffeln Semmelknddelscheiben Buttermakkaroni angemacht Vorbesteller 1 Salzkartoffeln kase Vorbesteller
CNCERK N RPN N WO WY 4.6 keal 3,7 BE 3,5,9,A,C,F,G,I,J| 464,6kcal 3,2BE A C,G, Al |9kcal 25BE 1,2,3,6,A,C,F, G, I, 792,1 keal 7,4 BE G 7949 keal 10,2BE 1,A,C,F, G, H, A1 [al 62BE 1,2,A,C,D,F, G, 1,J, K, V9,1 keal 2,3 BE 3,5,9,A,C,F, G, I, J 3,G,L  [696keal 2,1BE 1,2,49,A,C,F,G A 1,A,C,F G,H, Al
Fr Linsensuppe Krautgulasch Hahnchenbrust Bratwurst " Florida " Gyrosnudelsalat Baguette Krautgulasch China- Spaghetti Vanille-
siiBsauer Schweinegulasch " Caprese " der Marke Ursprung Blattsalat mit Gurken, Cocktailtomaten " Vital " Schweinegulasch kohl mit pudding
29.11. mit Suppengemiise mit mit Tomaten- Kase in BratensoBe Ananas, Trauben, und Karottenraspel Sportkornsandwich mit mit getrockneten an
und Kasselerwirfeln WeiBkohlstreifen Uberbacken dazu 25 € Birne, Sellerie, mit Joghurt verfeinert mit Eisberg, Gurke, WeiBkohlstreifen Ananas Tomaten, Sauerkirsch-
vom Schwein dazu dazu_Pestospaghetti Kerbel- Méhichen Hahnchenfleisch dazu gelber Paprika, Ei dazu und Oliven und sofe,
dazu Salzkartoffeln ® 25 € und und Zwiebel- dazu Kokossahne Gyrosgeschnetzeltes und Salzkartoffeln Pfirsich Pesto Verde 2509
1 Roggenbrdtchen »" Tomatensalsa kartoffelpliree und 1 Stiick Fladenbrot vom Schwein Dillremoulade geschwenkt
9292 kcal 3,4 BE 3,49, A,C,G, H, I, J, L, Al 1,A,C,F,G

502,1keal 6,1BE 2,3,A,F,G,I,A1, A2, A

2754 keal 3,5 BE 1,2,A, C, G, At

31,8 keal 2,7 BE 49, A, C, G, H, L, A1, H[EVZERCECR: =0 R A SR R RVAV V|

375keal 4,7BE 3,A,F, G, I, K, Al

573,4 keal 2 BE 49, A, C, G, J, At

B5,2keal 6,7 BE A, G, F, G, I, J, K, M, A1, /

1654 keal 2,1 BE 1,2, A, C, G, A1

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,

Pflege - und Seniorenheime.

Rufen Sie uns einfach an!




