Holzke Meni GmbH

Woschkower Weg 13, 01983 GroBraschen

Holzke Menu

BestellschluB 8:00 Uhr

01 . KW

Tel.:
Fax:

www.menue-holzke.de
bestellung@holzke-menue.de

035753-16 377/ 78
035753-15 1 88

Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,90 € 5,40 € siehe Auspreisung 5,50 € 5,80 € 5,40 € 6,60 € 4,30 € 1,70 € 5,50 € 2,00 € 1509
Farbe blank schwarz rot blau Salate Seniorenportion Salate gelb 2,20€250¢9
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiliBspeisen
01.KW
Mo
30.12.
Di
31.12. Wir wiinschen Ihnen und lhren Lieben alles erdenklich Gute fir 2025!
Mi
01.01.
Do Mahreneintopf Gulasch Fischfilet Rahmspinat Blattsalate Schweineschnitzel Wrap " Bob " Gulasch Gurke Linsencurry Apfelquark-
klassisch Ungarische Art im mit mit Eisberg, Radicchio, in Weizentortilla mit Ungarische Art mit mit speise
02.01. mit Schweinegulasch Teigmantel Ruhrei Chinakohl, Chicoree, Streifen Lollo Rosso, Schweinegulasch Sauer- Kokosmilch mit
Schweinefleisch mit Paprika an SenfsoBe und Gurke und auf Kartoffelsalat Tomaten, Hahnchen- mit Paprika rahm und N Rosinen,
dazu und Zwiebeln und Salzkartoffeln Gemiisenuggets ala " Nagels Kranz " schnitzel in Streifen, und Zwiebeln und Gemusewdrfeln % 1509
1 Roggenbrétchen dazu Kartoffelpiiree 3 dazu Balsamico- Dressing mit Schnittlauch Bacon dazu Leinol dazu i
Buttermakkaroni 6,0 und 1 Baguette ohne Mayonnaise und BarbecuesoBe Buttermakkaroni Krauterreis i
298 9kcal 3,3BE A F,G,1, A1, A2, A3 581kecal 28BE 1,2,A,C, F,G, Al 588 kcal 44BE 1,2,A,C,D,F, G, I, J,A1 3754 keal 28BE A, C,G,1,J 643 5kcal 54BE 3,9,A,F,G,J,K L A1, A2, A3 4193 kcal 3,9BE 1,2,A,C,J, Al 765kcal 4,1BE 1,2,A,C,D,F,G,1,J,A1, A3 3486 kcal 1,7BE 1,2,A,C,F,G, Al G 506 kcal 7,6 BE 3,A,C.F,G,I,J 1,3,A.C,F.G
Fr offelsuppe HefekloB Wirsingroulade Holzkes Frikadelle " Chefsalat " Pommersche Baguette " Pastrami " HefekloBe WeiB3- Eieromelett Gotter-
mit mit mit Schweinefleisch mit Eisberg, Mais, Apfelspeise Jégersandwich mit mit kraut- mit Blattspinat speise
03.01. ene e Heidelbeerfiillung Schweinehackfleisch in PilzrahmsoBe Tomate, Gurke, Kase, mit Sago gekocht Eisberg, Heidelbeerfiillung salat und Mozzarella " Tropic "
der Marke und gefullt dazu Kochschinken an Vanillepudding Gewdrzgurke, und 3 mit gefllt ’3‘ an
prung Zimt- Zucker in BratensoBe Butterméhrchen dazu Krautersahne und Pastramischeiben Zimt- Zucker ,'.y Paprika auf Erbsen- { VanillesoBe,
da obenauf dazu und und gerdsteten Mandeln vom Rind obenauf E’:] und Maisgemiise 2509
eibe Bro an VanillesoBe Salzkartoffeln Salzkartoffeln 1 Baguettebrétchen und Remoulade an VanillesoBe Gurke dazu Kartoffelpiiree
5
6

789,1 keal 10,7 BE 1,A, C, F, G, H, A1, A2, H1

3366 keal 3.4 BE A,C, G, A1

51,2 keal 4,4 BE 1,2,3,9,A,C,G,J, L, A1, A2, A

584,9 keal 3.9BE 2,3,6,A,C, F,G, |, J, A1, A2

463 keal 72 BE 1,3,A,C, F, G, H, H1

6633 keal 5,8 BE 23,AC.F.GlJKA1A2A3A4)

567,9keal 6,6 BE 1,A,C, F, G, H, A1, A2, H1

7137 keal 55BE C,G

1.6

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,

Pflege - und Seniorenheime.

Rufen Sie uns einfach an!
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02 . KW
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Fax:
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Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,90 € 5,40 € siehe Auspreisung 5,50 € 5,80 € 5,40 € 6,60 € 4,30 € 1,70 € 5,50 € 2,00 € 150g
Farbe blank schwarz rot blau Salate Seniorenportion Salate gelb 2,20€250¢g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiiBspeisen
02.KW Linsensuppe Halbierte Hahnchenkeule Hackroulade " Wellness " Kasselerbraten Curry- Wrap Halbiertes Gurken- Thai Gemiisecurry Heidelbeer-
sliBsauer Eier in vom Schwein mit Eisberg, Rote Beete, dinn Weizentortilla mit Ei salat Zucchini, Tomate, joghurt,
Mo mit in GeflugelrahmsoBe mit Ananas, Birne, Gouda, aufgeschnitten Eisberg, Gurke, in mit Erbsen 1509
06.01 Suppengemiise DillsenfsoBe mit Cranberry- Gemiise gefillt Walnuss i an Kartoffelsalat Paprika, DillsenfsoBe Dill und Blumenkohl .
- und Kasselerwdrfeln dazu 4 Rotkohl in TomatensoBe dazu rosa Sahne mit Apfel und Joghurt, CurrysoBe dazu : slB- in MangosoBe
dazu Salzkartoffeln i und dazu und ohne Mayonnaise und Salzkartoffeln {] sauer dazu E
1 Roggenbrétchen KartoffelkloBen c Butternudeln 1 Roggenbrétchen Hahnchenfleisch Kréautercouscous
20
502,1kcal 6,1 BE 2,3,A,F,G, |, A1, A2, A3 463.8kcal 38BE A.C,F.G I.J 649,7 keal 4,1BE 1,2,3, Aet? G, 1.4, L, A1 6592 kecal 2,9 BE A, C,F,G,1,J, A1 5302 kcal 4,2BE 5,A,C,F,G,|,J, A1, A2, A3 4749 keal 45BE 2,3,6,G,J 4798kcal 3,4BE A C,G, 1. J, Al 2718kcal 23BE A C,F,G,I.J 3874 kcal 4,1BE 1,2,A,B,C,D,G,1,J, A1 1,A.C,F.G
Di Hithnernudelsuppe Sweet- Chili- Lengfisch Klopse Salat " Vitality " Kasevariationen " Pulled Pork BBQ " Sweet- Chili- WeiB- Poulet Stroganoff Schoko-
klassisch Hahnchen in Konigsberger Art Hahnchenstreifen hausgemacht Ciabatta mit Hahnchen kraut- Hahnchenstreifen pudding
07.01. mit mit Orangen- mit auf Eisberg, Chicoree, Kasesalat Krautsalat, mit salat mit Champignons, mit
Liebstockel Ananas PfeffersoBe Schweinefleisch Paprika, Gurke 54 mit Sonnenbl.- kernen, Pulled Pork Ananas mit Gewdrzgurke VanillesoBe,
dazu und Paprika dazu Buttererbsen in MajoransoB3e dazu F Obatzda und ( langsam gegartes und Paprika Méhre und Rote Beete 2509
1 Scheibe Brot dazu gelber Reis und dazu Himbeer- Vinaigrette Lausitzer Quark Schweinefleisch ) dazu gelber Reis dazu
Wildreismischung6 Salzkartoffeln und 1 Knusperbaguette dazu 2 Scheiben Brot und BarbequesoBe Krauterspéatzle
6,50
3549 kcal 3,1 BE 3,A,C,G,| A1, A2 4903 kecal 66BE 1,2,J 621,4kecal 7,1BE A,C,F,G,I.J 4729 kcal 4,1BE A,C,F,G, |, J, A1, A2, A3 7206 keal 58BE 3,9,A,F, G, J,K L, A1, A2 9053 kcal 42BE A, C,G, 1, J, A1, A2 608,8kcal 6,9BE 1,2,3,49,C,D,F,G,I.J,K,LM,A1,A3| 2942 keal 4,0BE 1,2,J J 53,8 kcal 2,1 BE 1,3,5,9,A,C,F,G,1,J,L A 1,AF.G
Mi WeiBkohleintopf Spirelli Rinderschmorbraten Putenfrikassee Linsensalat Putenschnitzelchen Baguette Rinderschmorbraten Rote Gnocchi Pfirsich-
mit mit in mit mit Paprika, Zwiebeln auf " Pesto Rosso " in Beete in Butter Melba-
08.01. Suppengemiise lieblicher BurgundersoBe Blumenkohl _und Orangensegmenten Kartoffelsalat Sandwichbaguette BurgundersoBe mit gebraten Schicht-
und TomatensoBe mit und ‘ﬁg angemacht, Mozzarella mit mit Eisberg, Gurke, mit Meer- an dessert
Schweinefleisch und Champignons Butterreis r:? und gerdsteten Rucola, Héahnchenschnitzel Champignons rettich italienischer
dazu gewdirfelter dazu Speckbohnen % Pinienkernen obenauf Hirtenkase und in Streifen dazu Speckbohnen und KrautersoB3e
1 Scheibe Brot Jagdwurst und KartoffelkloBe dazu 1 Fladenbrotecke Tomate verfeinert und Pesto Rosso und 1 Kartoffelklo3 Sahne
[ £
1 9‘5 50
314,2keal 3,6 BE A, I, A1, A2 2769 keal 23 BE 2,A,C,F, G, 1, J, Al 484,5kcal 57BE A,C,F,G,1,J 677,7 keal 7,3BE 3,9,A,F,G,K, L, A1 479 kcal 3BE 1,2,6,A,C, G, L, A1 699, 1kcal 6,7BE 1,2,3,5,49,C,F,G,1.J,K,L,A1,A3,H4 189,3 kcal 2 BE 3, A, A1 3,9,G,L [250,3 kcal 14,9 BE 49,A,C,F,G, H,1,J, A1, H 1,8,9,A,C,F,G,H,L Al
Do Gemiise- Kartoffel- Butterg Ganze Blattsalat " Mini Donut " Bifteki Baguette Buttergemiise Bohnen- Asiatisches Sauerkirsch-
Kése- Suppe in mit Champignons Mini Backcamemberts an " Spreewald " in salat Teriyakigemiise kaltschale
09.01. mit Krauter- Zitronenviertel in auf Blattsalat, Spinat, hausgemachtem Ciabatta mit Krauter- mit an ) mit
Schweinehackfleisch, rahmsoBe auf Kase- Pfirsichscheiben Krautsalat Eisberg, rahmsoBe Tomate gebutterten k. i GrieB-
Schmelzkése dazu warmem sahnesoRe dazu Heidelbeer- und Tzatziki Kochschinken, dazu Bandnudeln 3 kléBchen,
und Lauch Salzkartoffeln Gurkenkartoffelsalat an Balsamico- Dressing dazu Sahnemeerrettich, Salzkartoffeln l\] 2509
dazu 1 Baguettebrétchen Gemusereis und 1 Weizenbrétchen 2 Scheiben Brot Gurke und Kresse
€ €
61?'o 6‘95
4126 kcal 3,6 BE 1,3,A,C,F,G, |, A1, A2 422kcal 3,9BE A C,F,G,I.J 7284 keal 48BE 1,2,3,5 A, C,J, L Al 4005 keal 53BE 1,A,C,F,G,1,J 505,2 keal 4,3BE 3,9,A,G,J, L, A1 7613 kcal 4,5BE 3,49,A,C, G, A1, A2 |550,4 kcal 6,1 BE 2,3,6,9,A.CF.G|JKLMA1AY 258 5kcal 2,3BE A C,F,G,I.J 3.9,L 602,2 kcal 38 BE 49,A,C,F,G, 1, J, K A1 1,A.C,F,G, A1
Fr Soljanka Milchreis Rotkohlroulade Basilikum- " Chefsalat " Seelachs paniert Baguette Milchreis Kicher- Sauerkraut- Mango-
mit mit mit Wild- und Knoblauch- mit Eisberg, Mais, mit " Svenska " mit erbsen- Piree- Auflauf kompott
10.01. Jagdwurstwrfeln, Zimtzucker Schweinefleisch Hahnchen Tomate, Gurke, Kase, Kéase gefllt Sandwichbaguette mit Zimtzucker Salat herzhaft an
Gewirzgurke an B gefullt mit Kochschinken auf Kartoffelsalat Eisberg, Ei, an mit Gurke, mit Apfel- und VanillesoBe,
und Sauerkohl schwarzer K in Preiselbeer- Buttermakkaroni dazu ala " Nagels Kranz " Dill, Raucherlachs schwarzer Zwiebel Kasselerwirfeln 2509
dazu JohannisbeersoBe bratensoBBe Kréutersahne mit Schnittlauch und sliBem JohannisbeersoBBe und gebacken,
1 Scheibe WeiBbrot dazu Salzkartoffeln und 1 Baguettebrétchen ohne Mayonnaise Honig- Senfdressing Hirten- Vorbesteller
0 € € kése
6\ 6.9°

4345 keal 3BE 2,3,5,6,A,G,1,J, Al

597.6 keal 9.9BE 1,A,C,F.G

4358 keal 5,5BE A, C,F,G,1,J, A1, A2, A3, A4

534,8 keal 2.7 BE 49, A, C,F, G, 1, J, AT

584,9 keal 3,9 BE 2,3,6,A,C,F, G, 1, J, A1, A2

452,6 keal 29 BE 1,2,A,D, G, J, A1

934,4 keal 7.7BE A,C,D,F, G, 1,J, K, A1, A3

2283 keal 4,1 BE 1,A,C,F,G

490,9 keal 3,9 BE 2,3,A, G, A1, A2, A3

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,

Pflege - und Seniorenheime.

Rufen Sie uns einfach an!
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Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,90 € 5,40 € siehe Auspreisung 5,50 € 5,80 € 5,40 € 6,60 € 4,30 € 1,70 € 5,50 € 2,00 € 1509
Farbe blank schwarz rot blau Salate Seniorenportion Salate gelb 2,20€250¢9
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiiBspeisen
03 . KW Graupcheneintopf Kasselerbraten Schweineschnitzel Sachsisches " Florenz " Chickennuggets BBQ Rippchen - Wrap Kasselerbraten Rote Beete Putensteak Sauer-
mit in auf Feuerfleisch mit Mozzarellaperlen auf Weizentortilla mit in mit in Karotten- kirsch-
Mo Suppengemiise, BratensoBe Salzkartoffeln, Schweinegulasch auf Eisberg, Gurke, Kartoffelsalat Eisberg, Rippchen- BratensoBe Sellerie IngwersofB3e mit joghurt,
13.01 Liebstockel mit dazu mit Gewirzgurke, Tomate Konfetti mit Erbsen, fleisch vom Schwein, mit und Fruchtstiickchen 1509
- und Schweinefleisch Schmorkohl Blumenkohl Paprika und Tomate dazu Balsamicodressing Mais und Paprika Tomate, roter Zwiebel Schmorkohl Apfel dazu Zuckererbsen
dazu 1 Roggenbrdtchen und Salzkartoffeln in Zitronenhollandaise dazu Makkaroni und 1 Baguettebrétchen dazu 1 Portion Ketchup und BarbequesoBe und Salzkartoffeln und Butterreis
620
391.8kcal 46BE A F,G,I, A1, A2, A3 424 keal 3,5BE 2,3,6,A,C,G,J, Al 4496 kcal 44BE 1,2,A,C,F,G,|,J,Al, A3 5985 kcal 28BE 1,2,5A,C,F,G, Al 639,2kcal 36BE 3,9,A,C,F,G,J, L, A1, A2 7103 kecal 42BE 1,A,D,F,I,A1, A3 451,6 keal 3,8 BE 1,2,3,549,A,C,D.F.G,I.J,A1,A3] 230,7 keal 2,0BE 2,3,6,A,C, G, J, Al 3,51,J 513,7 keal 59BE 1,3,A,C,F, G, A1 1,A.C,F,G
Di Linseneintopf Blumenkohl Eisbein gepokelt Bratwurst " Veggie " Putenschnitzelchen Schnitzlibaguette Eisbein gepokelt China- Bratnudeln Schoko-
sliB- sauer in (ausgeldst ) der Marke Ursprung Spinat- Bratling auf Pennesalat Ciabatta mit (ausgelost ) kohl mit pudding
14.01. mit hollandischer in in SenfbratensoBe 7” auf Blattsalat, mit Rucola, Erdniissen Eisberg, Gurke, in mit Sprossen an
1 Wiener Wirstchen SoBe [ MeerrettichsoBe dazu Mischgemiise Paprika, Oliven und Balsamico- Schweine- MeerrettichsoBe Grape- und VanillesoBe,
dazu dazu R‘ dazu Sauerkraut und dazu Sourcreme Senf- Dressing schnitzelstreifen, Ei und dazu Sauerkraut fruit Raspelkase 250 g
1 Mehrkornbrétchen Salzkartoffeln und KartoffelkléBe Kartoffelptree und 1 Mehrkornbrétchen angemacht Tomatenremoulade und 1 KartoffelkloB obenauf t’
€ Y
6130 € 5,1 5 A-:Go
5065 kcal 5,3BE A,C,F,G,1,J, K A1-A4 282 kcal 35BE A,C,F,G,1,J,A1,A3 574,2kcal 38BE 2,3,9,A,C,F,G,I,J,L 610,1 keal 3,1BE 1,2,6,A,C,G,1,J, A1 558,4 kcal 3,4BE 1,2,A,C,F,G, H,|,K, A1 - A4 7596 kcal 26 BE 1,2,3,6,9,A,C,E F,J, L, Al 562 kcal 6,8 BE 1,2,49,A,C,F.G,l.J,KMA1,A3 2755kcal 20BE 2,3,9,A,C,F,G,I,J,L 805,2kcal 3,1 BE A, C,F, L, A1 1,A.F.G
Mi Kohlriibeneintopf Eierkuchen Putengulasch Holzke's Frikadelle Fruchtiger Gegrillte Wienerchen Baguette " Fitness" Eierkuchen Méhren- Paprikaschote Schoko-
mit mit mit vom Schwein Couscoussalat auf Jagerbaguette mit mit salat i mit Reis, Krautern kuchen-
15.01. Eisbeinfleisch Apfelfiillung Paprikastreifen in Preiselbeer- mit getrockneten Berliner Kartoffelsalat Eisberg, roter Paprika, Apfelfiillung mit izd und Kase gefiillt Birne-
dazu an dazu SahnesoBe Aprikosen mit Fleischsalat, Radieschen, an Zitrone 1 auf stiickigem Quark-
1 Scheibe Brot warmer Mischgemiise dazu Butterbohnen und Gewiirzgurke und Apfel Putenbrustscheiben warmer und = Tomatensugo schicht-
VanillesoBe und Hefeknddelscheiben und Salzkartoffeln Walnuss obenauf dazu Garnitur und Frischkaseremoulade VanillesoBe Zucker dazu Krautercouscous dessert
£
60
2006 koal 3,5 BE 2, A, AT, A2 492,6 koal 6,3 BE 1, A,C, G, A1 6742 keal 5.2 BE A,C, G, AT 475 Kcal 44 BE 1,2,A,C, F, G, 1,J, A1, A2, A 540,0 kal 3,0 BE A, H,J, A1, HO 6520 koal 2,9 BE 2,0,5,6,0,0, 1,4 7200 kcal 0 BE 2.00ACFGILKATAZAIAS 3109 keal 4 BE 1,A,C,Q, AT 550,7 koal 4,7 BE A,C, 0, 1,4, A1 1,A.C.F, 0, H, A1
Do Serbischer Lausitzer Quark Scholle paniert Berner Schweine- Blattsalat Rote Griitze Baguette " Baconjam " Lausitzer Quark Mexico- Breite Karamell-
Bohneneintopf mit Leindl Finkenwerdaer Art geschnetzeltes mit Rucola, Crumble Jagersandwich mit mit Leindl Reissal pudding
16.01. mit weissen Bohnen, und Zwiebeln mit mit Granatapfel, Gouda, Rote Beerengriitze Bulette und Zwiebeln mit Kidney- an an
Karottenstiickchen ( enthalten ) Schinkenwiirfeln Paprika Sonnenbl.-kernen mit Marzipanstreuseln vom Schwein ( enthalten ) bohnen, wiirziger Himbeer-
und 1 Hahnchenkeulchen dazu Leberwurst auf warmem und Zwiebeln dazu Uberbacken in Streifen, Gouda, dazu Leberwurst Erbsen, Linsen- soBe,
dazu und Gurken- in KasesoBe Himbeerdressing dazu VanillesoBe, Tomate, Eisberg und Paprika bolognese 2509
1 Scheibe WeiB3brot Salzkartoffeln Kartoffelsalat 5 € dazu Butterreis und 1 Baguette Vorbesteller und Speckmarmelade Salzkartoffeln
>
556,9 kcal 48 BE 3,A,C,G, Al 5295 kcal 3,5BE 1,2,3,5,6,G, | 7758 keal 34BE 1,2,3,5,A,D,J,L, A1 460 keal 5,1 BE 1,A,C, G, Al 6798 kcal 57 BE 3,9,A,F, G, H, K L, A1, A2 767,1kcal 10BE 1,A,C,F,G, H, A1 [/45,6 keal 6,6 BE 1,2,3,9,49,A.C.F.G,|JKLAT - A 2395kcal 2,1BE 1,2,3,5,6,G, | C.G 1J 621 kcal 48BE 3,9,A,C,G,L Al 1,3,9,A,C,F.G, L
Fr Kartoffelsuppe Jagerschnitzel Hausgemachte Kréuterriihrei " New Orleans " Gyrosnudelsalat Baguette Jagerschnitzelchen WeiB3- Mango- Ananas- Marzipan-
vom mit Rinderroulade an langsam gegartes Butterhérnchen, " Hot Turkey " mit kohl- Hahnchen pudding
17.01. Chefkoch Tomaten- in o sahnigem Truthahnfleisch auf Gurken, Cocktailtomaten Sandwichbaguette Tomaten- salat mit an
mit PaprikasoBe herzhafter { Méhren- Blattsalat mit Paprika, und Karottenraspel mit Eisberg, Gurke, PaprikasoBe mit Kokosmilch Pflaumen-
1 Wiener Wirstchen dazu BratensoBe Kohlrabigemise Pfirsich, dazu mit Joghurt verfeinert Ei, Putengrillbrust- dazu Sellerie leicht scharf kompott,
dazu Spirelli mit Rotkohl dazu Mango- Chili- Dressing dazu aufschnitt Spirelli und dazu 2509
1 Scheibe Brot und Salzkartoffeln Salzkartoffeln und 1 Baguette Gyrosgeschnetzeltes und ChilisoBe Apfel Gewdrzreis
6.1%
3798 keal 4,1 BE A, |, J, A1, A2 6659 kcal 2,9BE 1,2,3,6,A,C, F,G,1,J, Al 4816kcal 42BE 1,3,5,A,C, G, J, L, A1 406 kcal 34BE A, C,F,G,1,J 661,0kecal 57BE 1,2,49,A,D,F, G, |, K, A1 - A3 573,4 keal 2 BE 49,A,C, G, J, Al [29.5 kcal 6,6 BE 1,2,3,6,49,A.CD,F.G|JKAI,A] 402keal 1,4BE 1,2,3,6,A,C,F,G,1,J, A1 3,1 610,3 keal 73BE 1,2,C,G,J 1,A,C,F, G, H, H1

Pflege - und Seniorenheime.

Rufen Sie uns einfach an!
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Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,90 € 5,40 € siehe Auspreisung 5,50 € 5,80 € 5,40 € 6,60 € 4,30 € 1,70 € 5,50 € 2,00 € 1509
Farbe blank schwarz rot blau Salate Seniorenportion Salate gelb 2,20€250¢g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiBspeisen
04 . KW Lauch-Kése- Buttergemiise Hirtenrolle Hihnerfrikassee Gemiisenuggets Rosmarin- Senf- Wrap " Curry Chicken " Buttergemiise Bohnen- Paprika- Kéase-
Suppe X in vom Schwein mit auf buntem Blattsalat Schweinebraten Weizentortilla mit in salat Héhnchenpfanne kuchen-
Mo mit Porree, Schweine- 3 Kréauter- mit Frischkase Spargel, mit Tomaten, Gurke, dinn aufgeschnitten Eisberg, Tomate, Krauter- suB- mit creme,
20.01 hackfleisch und fig rahmsoBe gefullt Blumenkohl Radicchio auf Kartoffelsalat Hahnchenbrust- rahmsoBe sauer Zucchinischeiben, 150¢g
- Schmelzkése ! dazu in MetaxasoBe und dazu Honig- mit Radieschen, filetstreifen und dazu Zwiebel und
dazu "~ Salzkartoffeln dazu Erbsen Sesamdressing k| Schnittlauch Curryfrisch- Salzkartoffeln Tomate
1 Baguettebrotchen gelber Cousc%Js dazu Butterreis und 1 Roggenbroétchen und Zwiebeln késecreme an Butterspatzle
235
391,6keal 3,1 BE 1,A,C,F,G, A1, A2 4156 kcal 38BE A, C,F.G,1.J 840,4 keal 32BE 1, 4’9, A C.F,G1J Al 463 3kcal 55BE A C,F,G,I.J 7339kcal 35BE 3,A F,G, K L A1, A2, A3 514,4 keal 3,7 BE 49,J 3853 keal 3,2BE A, G,J, Al 258,5kcal 23BE A, C,F,G,I,J 530,2kecal 2,4 BE A C,F,G,1,J, A1 1,A.C,F.G,H
Di Rosenkohleintopf Hackbraten Wildlachs Bolognese " Chefsalat " Knusperfisch Fleischkése- Baguette Hackbraten Gurken- Blumenkohlgratin Rote
mit vom gediinstet vom mit Eisberg, Mais, mit Kése- Fiillung Sandwichbaguette mit vom Mais- mit Kase Himbeer-
21.01. Rinderbriihe Schwein in Vegetarian Butcher Tomate, Gurke, auf Eblysalat Eisberg, karamellisierten Schwein Salat iberbacken 4 gritze
und in PilzrahmsoBe SektsoBe mit Zwiebeln Kése, Kochschinken mit Zwiebeln, Fleisch- in PilzrahmsoBe mit dazu - mit
Schinkenspeck dazu Petersilien- mit Dill verfeinert und Tomaten vom Schwein Pesto, Balkankése, késescheibe dazu Petersilien- Saurer Salzkartoffeln, -{,, VanillesoBe,
dazu Mohrchen dazu Zuckererbsen dazu E dazu Kréutersahne Gurke und Paprika mit Gouda Mgéhrchen Sahne Vorbesteller ) 2509
1 Scheibe Brot und Salzkartoffeln und Salzkanoflen Butterspirelli '(‘ und 1 Weizenbrdtchen dazu DiIIreméJulade Gberbacken und Salzkartoffeln
6.1% 629
356,6 kcal 3,7 BE A, A1, A2 [456,5 kcal 4,1 BE 1,3,9,A,C,G,J, L, A1, A2, Al 5353 kcal 4,1BE A,C,D,F,G,1,J 7327 keal 32BE A, C,F,G,|,J,A1, A3 5105 keal 2,7 BE 2,3,6,A,C, G, I, J, Al 7772 keal 1,4 BE 1,2,49,A.C.D,GH,.J A1 H4 664 kcal 6,8 BE 2,3,6,A,F,G, J, K, A1, A3 264 kcal 2,4 BE 1,3,9,A,C,GJ.LA1,A2,A3 G 400,4 kcal 29BE A,C,F,G,1,J 1,3,9,A,C,G,L, A1
Mi Waldpilzeintopf GroBer HefekloB Rindersauerbraten Klopse " Exotisch " Schweineschnitzel Baguette " Tokio " HefekloBe Kraut- Schupfnudelpfanne Schwarz-
mit mit der Konigsberger Art Eisberg, Paprika, in Streifen Sandwichbaguette mit mit salat mit waélder
22,01. Mischpilzen, Zimt- Zucker s Marke Ursprung mit Tomate, Mozzarella, auf Norddeutschem Eisberg, Paprika, Zimt- Zucker mit Mais, griinen Sauerkirsch-
Kartoffel- und obenauf I\A in LebkuchensoBe Schweinefleisch Ananas, Gomasio, Kartoffelsalat Hahnchen- obenauf Méhre Bohnen, Paprika, Schicht-
Kasselerwirfeln an dazu Apfelrotkohl in KapernsoBe Maracujavinaigrette [ mit Schmand und bruststreifen an und Champignons dessert
dazu HeidelbeersoBe und dazu Leipziger Allerlei und W Saurer Sahne, dazu in SojasoBe HeidelbeersoBe Butter- und Zwiebeln
1 Scheibe Brot Semmelknédelscheiben und Salzkartoffeln 1 Fladenbrotecke - Tomatenkrautersahne und Asia-Remoulade milch :
&
620
347,9kcal 3,6 BE 2,3, A, I, A1, A2 591,7 kcal 85BE 1,A,B,C, F,G, A1 439,2kcal 35BE 3,5,A,C,G, L, Al 5054 kcal 4,2BE A,C,F,G, 1, J, A1, A2, A3 617,7 kcal 52BE 3,9,A,F,G,J, K, L, A1 4624 kcal 3.8BE 1,2,3,5,9,A,C, G, I, J, L, A1 718.8kcal 66BE 1,2,A,C,F,G, 1, J, K, A1, A3 491,7 keal 7,1 BE 1,A,C,F, G, Al 3,C,G I J, L 506,8 kcal 4,9 BE A, C, G, A1 1,A,C,F,G, H, A1
Do Florentiner Chinesisches Eisbeinsiilze Halbierte Eier Blattsalat " Vielfalt " Sahnemilchreis Baguette " Zoe " Chinesisches Radic-chio- 2 Kartoffeltaschen Schoko-
Tomatentopf Hahnchenfleisch hausgemacht in mit Blattsalaten, " Pina Colada " Ciabatta mit Héahnchenfleisch Pfirsich- mit pudding
23.01. mit pikant mit sUiB- saurer Rucola, Spinat, mit frischer Ananas Lollo, pikant salat Tomate- Mozzarella an
Hérnchennudeln mit Porree, Wei3kohl Bratkartoffeln, SenfsoBe Pfirsichscheiben i3 und Hahnchenschnitzel- mit Porree, WeiBkohl geflllt auf Passions-
und Fleischkl6Bchen und Bambusstreifen RemouladensoBe dazu dazu Balsamico- V gerosteten streifen, Camembert, und Bambusstreifen Gemisecurry frucht-
dazu dazu und Salzkartoffeln Dressing - Kokosflocken Preiselbeeren dazu mit Pfirsichspalten MangosoBe,
1 Scheibe WeiBbrot Butterreis Spitzkohlsalat und 1 Baguettebrdtchen obenauf und Remoulade Butterreis und Chilidip 2509
£
60°
610,4 keal 45BE 1,A,C, G, A1 483 9kcal 55BE 3,49,A,C,F,G, I, J,L, Al 711keal 42BE 1,2,5,C,G,I,J, L 466,7 keal 3,9BE A C,F,G,I.J 528,7 keal 54 BE 3,9,A,C,F,G,J, L, A1, A2 3093 keal 4,1 BE G 960,3 kcal 6,9 BE 1,2,5A,C.F,G,JKMA1A3 290,4 keal 33BE 3,49,A,C,F,G,I,J,L, Al 3L 431kcal 43BE 1,2,A,C,G,I,J 1,AF.G
Fr Kartoffelsuppe Butterspirelli Hausgemachte Senfrahm- " Teufelchen " Spaghettisalat Baguette Butterspirelli Eisberg Putenbrust Waldmeister-
mit mit Schweineroulade geschnetzeltes Hahnchenschnitzel Caprese " Peanut Turkey " mit mit in gotter-
24.01. 1 Krakauer gewdarfelter in herzhafter vom Schwein auf Blattsalat, mit Zucchini, Ciabatta mit Rucola, gewdrfelter roten JoghurtsoBBe speise
der Jagdwurst BratensoBe mit Gurke, Pfirsich Tomate, Paprika, Putenbrust- Jagdwurst und mit Paprika mit
Marke Ursprung vom Schwein mit Speckbohnen Zwiebelscheiben dazu TeufelssoBe Zwiebeln, aufschnitt, Gouda vom Schwein schwar- und Petersilie VanillesoBe,
dazu und lieblicher und dazu ( scharf) Mozzarella und Erdnuss- und lieblicher zen dazu 250 ¢g
1 Scheibe Brot TomatensoBe Salzkartoffeln Butterspatzle und 1 Mehrkornbrétchen und Pesto Verde Frischkéseremoulade TomatensoBBe Beeren Kréuterspatzle
£
5"\5 5,50 €
305,4 keal 2,8 BE 2,3,6,A, 670,2 kcal 32BE 2,3,6,A,C,F,G,1,J,A1 5208 kcal 29BE 5,A,C, G, J, Al 727,3kcal 26BE 1,2,A,C,D,F,G,1,J,A1,A3| 614,2kcal 3,4 BE 1,2,A.C,D,F.GH,JKA1A2A3A4 436,5kcal 2,1 BE 49,A,C, G, H, A1, H4 898,6 kcal 6 BE 2,3,6,A,C.E,F,G,JKMA1A3 406,5 kcal 1,9BE 2,3,6,A,C,F,G,1,J, A 506,1 kcal 1,.9BE A,C,F,G, I, J, A1 1,G
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362,4 keal 5.3 BE A, F, G, 1K, Al

630.8keal 9.6 BE 1,A,C, G, At

539,6 keal 4,7 BE 1,2,A,C,D,F, G, 1, J, Al

5459 keal 2,6 BE 1,2,3,6,G,J

3556 keal 5,7 BE 3,9,A,C, F, G, L, A1, A2

442,2keal 4.4 BE 1,A,D, F, A1, A2

Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,90 € 5,40 € siehe Auspreisung 5,50 € 5,80 € 5,40 € 6,60 € 4,30 € 1,70 € 5,50 € 2,00 € 1509
Farbe blank schwarz rot blau Salate Seniorenportion Salate gelb 2,20€250¢9
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SliBspeisen
05 . KW Griiner Chili con Carne Kohlroulade Al Arrabiata " Herb - SUB " Wiener Wiirstchen Friihstiickswrap Chili con Carne Gurken- Ruhrei Stracciatella-
) Bohneneintopf mit Schweine- mit Schweine- Spaghetti an mit Blattsalaten, auf Weizentortilla mit mit Schweine- Tomaten- mit quarkspeise,
Mo mit hackfleisch, Roten hackfleisch scharfer Hahnchenbrust, Pfirsich Berliner Kartoffelsalat Eisberg, Ruhrei, hackfleisch, Roten salat Creme- 150g
Rindfleisch Bohnen, Paprika gefillt TomatensoBe dazu Mango- mit Fleischsalat, Bacon, Radieschen, Bohnen, Paprika champignons
27.01. und und Mais in BratensoBe mit Chili und Knoblauch Chili- Dressing Gewdirzgurke und Schnittlauch und Mais dazu
1 Roggenbrdétchen dazu Butterreis und Salzkartoffeln gewdrzt und 1 Mehrkornbrotchen Apfel dazu Garnitur und Remoulade dazu Butterreis Krauterplree
€
590
3295 keal 3,5BE A, I, A1, A2, A3 670,8 keal 9,2BE 1,2, 4886 keal 3,4 BE A C,F,G, 1, J, A1 4589 keal 3BE 49,A,C,G,1,J, Al 5369 kecal 3,3BE 1,2, A, C,F, G, H K A1, A2, A3, A4 6523 keal 2,9BE 2,3,5,6,C,G,1,J 644.7 keal 32 BE A, C,G, 1, J, A1 670,8 keal 9,2 BE 1,2, 4751 keal 3,1 BE 1,A,C,F,G,I.J 1,A.C,F.G
Di Linsensuppe Jagerschnitzel Cordon Bleu Kohlrabistreifen " Chefsalat " Hahnct t | B: " Teriyaki " Jagerschnitzelchen Spitz- Pinke Pasta Schokoladen-
sUB- sauer auf vom Schwein in mit Eisberg, Tomate, Mais in Streifen Jéagerbaguette mit auf kohl- Spaghetti in pudding
28.01. mit Suppengemiise Mischgemiise auf Petersilien- Gurke, Kase, Koch- auf Nudelsalat Eisberg, Gouda, Mischgemise salat Rote Beete Sud an
9 9
und Kasselerwirfeln an BratensoBe Knoblauchkartoffeln sahnesoBe schinken vom Schwein mit Ananas, Gurke, Hahnchenstreifen an BratensoBe mit Meer- geschwenkt o Sauerkirsch-
dazu dazu dazu Tomaten- dazu dazu Krautersahne Paprika und Jagdwurstwirfeln in TeriyakisoBe mariniert dazu rettich mit frischem Blattspinat soBe,
1 Scheibe Brot Salzkartoffeln remoulade ( extra ) Salzkartoffeln und 1 Baguette und Remoulade Salzkartoffeln und Apfel und Hirtenk&se obenauf 2509
€
680
502,1 kecal 6,1 BE 2,3,A,F,G,I,A1, A2 534,5kcal 36BE 1,2,3,6,A,C,G,J, A1 1047 9 kecal 5BE 1,2,3,49,A,C,G, 1, J, A1 3425kcal 3,6 BE A,C,F,G,I,J 659,3 kcal 52BE 2,3,6,A,C,F,G,1,J,K A1, A2 7014 keal 3,7BE 1,2,3,5,6,A,C, F,G,1,J, A1 869,8 kcal 7,9 BE 1,A,C,D,F.G,.JKA1,A2,A3,A4| 314,1kcal 2BE 1,2,3,6,A,C, G, J, A1 3,9,G,L 888,2kcal 3BE 3,A,C,G,L, Al 1,A.C,F.G
Mi Kartoffelsuppe Spaghetti Calabrese k Wur flauf, " Florida " Schweineschnitzel Baguette Gefliigelleber Tomaten- Backcamembert Apfel-
mit mit Berliner Art Kartoffel, Méhren, Sellerie, Blattsalat mit Gurke, in Streifen " Hot Chicken " Berliner Art salat auf i kuchen-
29.01. karamellisierten Tomatenwdirfeln, von der Pute Zwiebeln, rote Beete Ananas, Trauben, auf Kartoffelsalat Sandwichbaguette mit von der Pute mit Blattspinat Vanille-
e g P!
Champignons  {: Peperonisalami- mit Apfel- und Schwarzwurzeln Hahnchenfleisch mit Essig und Ol Eisberg, Gurke, Tomate, mit Apfel- Balsa- dazu Djuvec-Reis t ! Schicht-
dazu v scheiben in Knoblauch ZwiebelsoBe, dazu mit Kése Uberbacken, dazu Kokossahnedressing angemacht, dazu Ei, Hahnchenschnitzel ZwiebelsoBe, dazu mico mit gewiirfelter dessert
1 Scheibe Brot und Paprika geschwenkt Senfkartoffelptiree Vorbesteller i und 1 Roggenbrétchen Tomatenkrautersahne in Streifen und ChilisoBe Senfkartoffelptiree Tomate ( leicht scharf )
90 €
Sy L A‘Bo
07,1 kal 47 BE A, Q, 1, A1, A2 630,5 keal 3,1 BE 49, A, C, A1 664,0 koal 4,3 BE 0, A, G, G, 4, AT 420,1 koal 2.4 BE 1,0,48,A,C, F, G, 1,J, L 3126 keal 3,7 BE 3, A F, G, I, A1, A2, AD 57,0 koal 43 BE 1,2,5,A,C, G, 1, A1 640,2 koal 6,7 BE 1,2.5,49,A,C.0.F QLK AT,A9) 399,2 kcal 2,7 BE 0, A, C, G, , A1 3.9,L 509,4 koal 4,4 BE 1,2,49, A, Q, AT 1,3,A,C,F, G, H, AT
Do Blumenkohlsuppe Holzke's Steakpfanne Puten- " Alles extra Chicken " SahnegrieBbrei Baguette " Svenska " Holzke's China- Butterhuhn Erdbeer-
cremig Bulette Schweinesteack mit geschnetzeltes Chickencrossies auf mit Amaretto- Sandwichbaguette Bulettchen kohl in pudding
30.01. mit i vom Schwein gebratenen in Tomate, Paprika, broseln 9 mit Eisberg, vom Schwein mit mild- wirziger an
GrieBkléBchen- g in Champigons Champignon- Gurke, Krautsalat obenauf Ei, Dill, in Pfirsich TomatensoBe Limetten-
einlage "H PaprikasahnesofBe dazu BratensoBe rahmsoBe dazu an o Raucherlachs PaprikasahnesoBe und dazu schlag-
dazu . dazu und dazu Cocktaildressing Sauer- und stiBem Honig- dazu Apfel Couscous sahne
1 Baguettebrotchen Salzkartoffeln Salzkartoffel, Eierspatzle und 1 Fladenbrotecke kirschkompott Senfdressing Salzkartoffeln
A5
606,2 kcal 4,5BE A,C,F,G,1,J, A1, A2 462,2kcal 46BE 1,2,A,C,G, |, J, A1, A2, A3 4415 keal 2,9 BE : 2,A,C,G,J A1 642,1kecal 1,9BE 1,A,C,F,G,1,J, A1 1058,1 keal 3,9 BE 1,3.9,A,CD.F.G,JKLA1A3 562,4 kcal 8,1 BE 1,A,C,F, G, Al 9344 kecal 7,7BE A,C,D,F,G,1,J,K A1, A3 264,6 kcal 2,8 BE 1,2A,C,G,.J,A1,A2,A3 660,5 kcal 4,1 BE 49, A, B, C, G, J, A1 A.C,F,.GH
Fr Kanarischer Eintopf Hausgemachte Knusperseelachs Currywurst I3 " Sweety " GroBer Brathering Baguette Backfisch Zucchi- Original Thai Curry GrieBpudding
mit Suppengemise, Sachsische paniert der 5.,1 Chinakohl mit Eisberg, mit " Caprese " ] paniert nisalat mit Blumenkohl, an
31.01. Paprika, Bohnen, _ Quarkkdichlein gebraten Marke Ursprung Kiwi, Pfirsich, Trauben, Zwiebelringen Ciabatta mit gebraten mit Dill Brokkoli, Zucchini, Heidel-
Kichererbsen, i mit an in fruchtig- scharfer Birne, Sonnenblumenkerne auf einem Eisberg, Tomate, Vd an und Tomaten- und g beersoBe,
Orangensaft und l\,'I Rosinen DillsoBe CurrysoBe dazu Orangensahne- Salatbett Mozzarella, DillsoBe Senf- Mangowdirfeln i 2509
roten Linsen an dazu dazu Dressing dazu Briihe Basilikum dazu kérnern dazu 7
dazu 1 Fladenbrotecke VanillesoBe Salzkartoffeln Kartoffelptiree und 1 Baguettebrétchen und 2 Scheiben Brot < und Pesto Verde Salzkartoffeln < Gewlirzreis
5.95 6:2° 4,40
553.9 keal 5.8 BE 49.ACF.GHIJKMAIASHA 3539 keal 23BE 1,2,A,C, D, F, G, 1,J, Al 13,4 4783 keal 6,8 BE 1,2,A,8,C,D,G,1,J 1,A,C,F, G, H Al
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Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,90 € 5,40 € siehe Auspreisung 5,50 € 5,80 € 5,40 € 6,60 € 4,30 € 1,70 € 5,50 € 2,00 € 1509
Farbe blank schwarz rot blau Salate Seniorenportion Salate gelb 2,20€250 g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiliBspeisen
06 . KW Griinkohleintopf Balkanpfanne Gebratener Jagerschnitzel " Zitrus " Holzke's Bulette Wrap " Greek " Balkanpfanne Gurke Gemiiseschnitzel Vanille-
mit mit Seelachs an mit Eisberg, vom Schwein Weizentortilla mit mit mit auf joghurt,
Mo Schweinespeck, Jagdwurststreifen, mit Spinat gefiillt TomatensoBe Chicoree, Grapefruit, _ in Streifen auf Gyrosgeschnetzeltem, Jagdwurststreifen, Dill- Zitronen- iy 1509
03.02 Kassler- und Gewdirzgurke, an pikanter ( lieblich ) Orange dazu " Frankischem " Eisberg, Gurke, Gewiirzgurke, joghurt méhrchen %
ha Kartoffelwirfeln Zwiebeln rote Beete SoBe, mit Balsamico- Dressing ! Kartoffelsalat Hirtenkase, Tomate, Zwiebeln dazu
dazu und Tomate dazu Meerrettich- Butternudeln und | mit Essig roten Zwiebeln und Tomate Dillrahm- 4
1 Roggenbrétchen an Gabelspaghetti kartoffelpﬂreee 1 Knusperbaguette und Ol verfeinert und Tzatziki an Gabelspaghetti kartoffeln
A0
3934 kecal 3BE 2,3,A,F, G, A1, A2, A3 594,5kcal 27BE 2,3,5,6,A,C,G, 1, J, Al 499,7 keal 2,7 BE 1, 2?3 A.C,D,G,L A1 | 684,1kcal 32BE 1,2,3,6,A,C,F,G,1,J, Al 553 kcal 56BE 3,9,A,F, G, J. K L A1, A2 5996 keal 4,7 BE 1,2,A,C, G, J, A1, A2, A3 627,7 keal 3,4 BE 49, A, G, J, A1 356,7 kcal 16BE 2,3,5,6,A,C,G,1,J,Al G 3,1kcal 87BE 1,2,3,A,C,F,G,I.J,L, A1, 1,A.C,F,.G.H
Di Deftiger Spaghetti Schweineschnitzel Klopse " Mexicosalat " Putenschnitzelchen " Backfisch- Schweine- Rote Gnocchipfanne Sahne-
Wirsingeintopf Napoli auf Konigsberger Art mit Eisberg, Mais, auf Baguette " schnitzelchen Beete mit pudding
04.02. mit i an fruchtiger Mischgemiise mit Schweinefleisch Kidneybohnen, Nudelsalat Natursandwich auf Mischgemuse mit Butter an
Schweinefleisch L TomatensoBe an in Paprika, Tomate, " Konfetti " mit Mais, mit Backfischfilet an Apfel gebraten stiickiger
und i mit BratensoBe KapernsoBBe Gurke, Kase, Erbsen, Paprika, auf Eisberg, BratensoBe und dazu PfirsichsoBe,
1 Scheibe Brot “# Tomatenwiirfeln mit dazu dazu Salsadressing ohne Mayonnaise Gurke und mit Zwiebel Kochschinken- 2509
Salzkartoffeln Salzkartoffeln und 1 Roggenbrétchen Krauterremoulade Salzkartoffeln Kése- SoBe
00 €
5‘)
2892 kcal 3,1 BE A, I, A1, A2 486,5kecal 35BE A, C,G, 1, J, A1 4124 keal 45BE 1,2,A,C, G, J, Al 487,7 kcal 44 BE A,C,F,G,1,J,A1, A2, A3 367,1kcal 3BE 1,2,A,D,F,G, |, A1, A2, A3 414 keal 1,8BE 1,2,6,A,C, D, F, 1, A1, A3 9514 keal 7,1 BE 1,2,A,C,D,F,G,.J.KA1,A3 2963 keal 2,5BE 1,2,A,C, G, J, Al 5.4 185,9 keal 02 BE 1,2,3,6,A,C,F, G, 1, J, Af| 1,A.C,F.G
Mi Thailandische Huhnerfrik T hack ' Matjes " Chefsalat " Apfelcrumble " Schnitzlibaguette " Hiihnerfrikassee Schops- Breite Schokoladen-
Hiihnersuppe mit vom Rind in mit Eisberg, Mais, mit Ciabatta mit mit kasalat Bandnudeln pudding
05.02. mit Erbsen, mit Sauerrahm Tomate, Gurke, Kase, Hafer- Zimtstreuseln Eisberg, Ei, Gurke, Erbsen, mit mit i an
Kokosmilch Mohrchen Speckbohnen, mit Apfel, Kochschinken Uberbacken Schweineschnitzel Méhrchen Hirten- cremiger VanillesoBe,
und Champignons und Champignons Kréuterbutter Gurke vom Schwein an in Streifen und Champignons kése, Spinat- 2509
( leicht scharf ) dazu und und Dill dazu Kréautersahne VanillesoBe, & und dazu Oliven, RoquefortsoBe
dazu 1 Fladenbrotecke Butterreis Kartoffelptiree dazu Salzkartoffeln und 1 Weizenbrotchen Vorbesteller "{] Tomatenremoulade Butterreis Paprika
0
6.9 629€
4014 keal 3,8BE A,B,C,D,F,G, K, A1 4736 keal 55BE 1,A,C,F,G,1,J 585,8 kcal 2,7 BE A, G, Al 603,9 keal 3,7BE 5,C,D,G, 1, J 510,5 keal 2,7BE 2,3,6,A,C, G, |, J, Al 9243 kcal 124 BE 1,A,C,F, G, H, A1 562 kcal 6,8 BE 1,2,49,A,C,F,G,l.J,KM,A1,A3 284,1kcal 3,3BE 1,A,C,F,G,1,J G 564,8kcal 2,4 BE 3,9,A,C,F,G,1,J,L, A1 1,AF.G
Do offelsupp GrieBbrei Meerrettichlende Késetortellini Donersalat Chickennuggets Baguette Karotten- China- Karotten- Schoko-
mit von mit Ricotta mit Hihnchenddnerfleisch, auf fruchtigem " Mortadella " Ingwerhadhnchen kohl Ingwerhdhnchen kuchen-
06.02. ene e Zimt- Zucker X der Allgauer Farse gefillt Eisberg, Tomate, Gurke, Curry- Couscoussalat Jagersandwich mit an mit an Trauben-
de obenauf u in MeerrettichsoBe in Bologneser roten Zwiebeln, Kraut-, mit Gurke, Rucola, Rucola, Tomate, Sommergemuise Grape- Sommergemise Schicht-
arke prung an 14 dazu HackfleischsoBe Rotkohlsalat Weintrauben und Mortadella dazu fruit dazu dessert
da Apfelkompott ‘\J Mischgemise Uberbacken, dazu DénersoBe Walniissen und Frischkase griines griines
eibe Bro und KartoffelkloBe Vorbesteller und 1 Fladenbrotecke obenauf Erbspliree Erbsplree
€
100¢ 610
Bl 680,8 kcal 11,4 BE 1,A C,F, G, H, A1 5452 kcal 4,1BE 3,9,A,C,F,G,I.J,L 7294 kecal 3,9BE A C,G,1,J, Al 6404 keal 3,4BE 3,A,C,F,G,1,J, A1 694,1kcal 24 BE 1,2, A, F, H,J A1, H3 7459 keal 6,1 BE 23,ACFGLJKAT-A4 437 keal 3,7BE A,C,F,G, Al 437 keal 37BE A,C,F,G, Al 1,A.C,F, G, H, A1
Fr Gelbe SiB- Zander Hackbraten Balkankasewiirfel Schlachteteller Baguette " Zoe " SuB- Gurken- Nasi Goreng Waldbeeren-
Erbsensuppe saure Eier gediinstet vom Schwein auf Eisberg, Wellfleisch und Ciabatta mit Lollo, saures Ei Apfel- Bratreis mit Schweine- gritze
07.02. mit in in mit Paprika- Chicoree, Gurke, Schweineknacker Camembert, in salat geschnetzeltem, an
1 Schweineknacker SpecksoBe Lausitzer und Hirtenké&se- Paprika i mit Sauerkraut, Hahnchen- SpecksoBe mit Bambussprossen, VanillesoBe,
dazu dazu Schmorgurken wirfeln dazu Joghurt- & Senf schnitzelstreifen, dazu frischem Ei, Paprika, Porree, 2509
1 Scheibe Brot Salzkartoffeln dazu in LetschosoBe Minz- Dressing ) dazu Preiselbeeren Salzkartoffeln Ingwer Champignons asiatisch
Dillkartoffeln dazu Salzkartoffeln und 1 Baguettebrétchen 2 Scheiben Brot und Honig-SenfsoBe gewdrzt
€ €
1 \)‘\0 6’80
7746 keal 6,3BE 1,2,3,6,A,1,Al, A2 5026 keal 3,7BE A,C,F,G,1,J 3523 keal 29BE C,D, G, I,J 546,3 kcal 4,3BE A,C,G, 1, J, A1 543,7 keal 3,6 BE A, F, G, K, A1, A2 8433 kcal 3,7BE 1,2,3,6,A,J,A1, A2 960,3 kcal 6,9 BE 1,2,5A,C.F,G,I,JKMA1A3 1827,7 keal 28 BE A, C,F,G, I, J 6295 kcal 4,7BE 1,2,A,C,F,G, A1 1,A.C,G, A1

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,

Pflege - und Seniorenheime.

Rufen Sie uns einfach an!




