Holzke Meni GmbH

Woschkower Weg 13, 01983 GroBraschen

Holzke Menu

BestellschluB3 8:00 Uhr

13.

KW

Tel.:
Fax:

www.menue-holzke.de
bestellung@holzke-menue.de

035753-16 3 77/ 78
035753-15 1 88

Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,90 € 5,40 € siehe Auspreisung 5,50 € 5,80 € 5,40 € 6,60 € 4,30 € 1,70 € 5,50 € 2,00 € 1509
Farbe blank schwarz rot blau Salate lila Seniorenportion Salate gelb 2,20€250¢9g
Eintopfe Kaltmeni Kaltmeni (halbe Portion) 150 g SiliBspeisen
13. KW Kohlrabi- Brokkoli gulasch Hiihr Gemiisenuggets Schweinebraten Wrap " Curry Chicken " Brokkoli Bohnen- Bandnudeln Aprikosen-
Petersiliencreme- und mit mit Spargel, auf buntem Blattsalat duinn aufgeschnitten Weizentortilla mit und salat an quarkspeise,
Mo Suppe Buttererbsen Paprikastreifen Blumenkohl mit Tomaten, Gurke, auf Kartoffelsalat Eisberg, Tomate, Buttererbsen siB- Bérlauch- 1509
24.03 mit Schmelzkase in KésesahnesoBe ¢ dazu und Erbsen Radicchio dazu Honig- mit Joghurt und Apfel Héahnchenbrustfilet- in KésesahnesoBe sauer frischkése-
o verfeinert dazu E Mischgemiise dazu Butterreis Sesamdressing dazu streifen und dazu SoBe
dazu 1 Baguettebrétchen Salzkartoffeln und KartoffelkloBe c und 1 Baguettebrétchen 1 Portion Senf Curryfrischkasecreme Salzkartoffeln ol &
6"\0 l\
377,1 keal 45BE 1,A,C,F,G,1,J, A1, A2] 3477 kecal 39BE 1,A,C,F,G,I,J 4386 kcal 4BE 1,2,A,C, G, Al 463,3 kcal 55BE A,C,F,G,1,J 793,5kecal 45BE 3,A,C,F,G,K, L A1, A2, A3 458,1 keal 4,3BE G,J 3853 keal 3,2BE A, G, J, A1 201,7keal 23BE 1,A,C,F,G,I,J 579,7 kcal 2,9 BE 49,A,C,F,G, I, J, A1 1,3,A,C,F.G
Di Griiner Milchreis Schweineschnitzel Paprika- " Chefsalat " 2 Frikadellchen Fleischkése- Baguette Milchreis Gurken- Putensteak Vanille-
Bohneneintopf mit " Forsterin " Héhnchenpfanne mit Eisberg, Mais, vom Schwein Sandwichbaguette mit mit Mais- in fruchtiger pudding
25.03. mit Zimtzucker an JagersoBe mit mit Zucchini- Tomate, Gurke, Kase, auf Nudelsalat Eisberg, karamellisierten Zimtzucker Salat Karotten- an Heidel-
Rindfleisch an Pilzen dazu Petersilien- scheiben, Kochschinken vom Schwein " Hawaii " mit Ananas, Zwiebeln und Fleisch- an mit IngwersoBe beersoBe,
und Rhabarberkompott Mohrchen Zwiebel und Tomate dazu Krautersahne Fleischsalat, kasescheibe mit Gouda Rhabarberkompott saurer dazu Zuckererbsen 2509
1 Scheibe Brot und Salzkartoffeln an Butterspatzle und 1 Mehrkornbrdtchen Paprika und Zwiebeln Uberbacken Sahne und Kokosreis
6% €
329,5keal 3,5BE A, I, A1, A2 6252 keal 10,6 BE 1,A,C,F,G 420,5 keal 4,8BE 1,2,3,A,C, G, Al 530,2kecal 24 BE A,C,F,G,1,J,A1 35,3 keal 3,1BE2,3,6,A,C,F,G,H,IJ,K Al- A636,6 kcal 3,8 BE 1,2,3,5,6,A,C,F,G,.JA1-A3}69,2 kcal 6,8 BE 2,3,6,A,F,G,J,K A1, A 4036 keal 7BE 1,A,C,F,G G 531keal 64 BE 1,3,A,C, F,G, A1 1,A.C,F,G
Mi Asiatische Bologneser Rindersauerbraten Gekochte Pfiffiger Rotkohlsalat Schweine- Baguette " Tokio " Rindersauerbraten China- Schwarzwurzel- Schwarz-
Nudelsuppe Nudelauflauf von der Deutschen Eier mit Balsamico, schnitzelchen Sandwichbaguette mit von der Deutschen kohl knuspertaler walder
26.03. mit Geflugelfleisch Nudeln mit Bologneser Faerse : in Orangensaft, auf Eisberg, Paprika, Faerse mit auf Couscous i Sauer-
und Fadennudeln HackfleischsoBe in PrintensoBe I? DillsenfsoBe Honig und " Berliner Kartoffelsalat " Hahnchenbruststreifen in PrintensoBe Ananas dazu q@’ kirsch-
sliBsauer - scharf Uberbacken, dazu Preiselbeerrotkohl dazu Walniissen verfeinert mit Gewlrzgurke in SojasoBe und Asia- dazu Preiselbeerrotkohl und pikante E:? Schicht-
dazu 1 Fladenbrotecke Vorbesteller und Kanolfelklfjriee Salzkartoffeln dazu 1 Knusperbaguette und Apfel Remoulade und 1 KartoffelkloB Pfirsich Senfmoéhrchen g dessert
£
108 50%
408 kecal 52BE 1,2,3,A,C,F,G, I, K, A1 781,5kcal 3,3BE A, C,F,G,1,J, A1 611,1kcal 56BE 3,5,A,C,G, L, Al 4638 kcal 38BE A,C,F,G,1,J 0,8 kcal 8,1 BE 3,9,A,F, G, H,I,J,K L, A1, A2, 605,3 kcal 43BE 1,2,5,A,C,J, A1 88kecal 66BE 1,2,A,C,F,G,I,J,K A1, 230 kcal 24 BE 3,5,A,C, G, L, A1 697,1kcal 48BE 1,2,A,G, |, J, K, A1 1,A,C,F,G, H, A1
Do Friihlingshafte Sahne- Kapseehecht Butterspirelli Blattsalate inefrikadell Bag " Zirich" Sahne- Radic- Blumenkohl- Sauerkirsch-
Barlauchsuppe geschnetzeltes gediinstet mit mit Eisberg, Radicchio, an Jégersandwich mit geschnetzeltes chio- Kése- Medaillon kaltschale
27.03. mit vom Schwein in DillsoBe gewdrfelter Chinakohl, Chicoree, Baérlauchtzatziki Eisberg, Gurke, vom Schwein Pfirsich- auf mit
grinen mit Paprika und mit Romanesco Jagdwurst Gurke und dazu Camembert, mit Paprika und salat Gemusereis Quarkcreme,
Erbsen I? Zwiebel in KésesoBe und vom Schwein Hahnchenstreifen Krautsalat und Preiselbeeren Zwiebel in KasesoBe dazu T 2509
dazu ® dazu Salzkartoffeln und lieblicher dazu Orangen- Vinaigrette 2 Scheiben Brot und i dazu Hollandische é‘;;.
1 Knusperbaguette Butterspatzle P AS TomatensoBBe und 1 Roggenbrdtchen Remoulade \\ Butterspatzle SoBe \::
i)
5473 kcal 7BE 2,3,49,A,C,F,G K, L, A1, 576 kcal 2BE 1,A,C, G, A1 368,2kcal 27BE A,C,F,G,1,J 670,2 kcal 3,2BE 2,3,6,A,C,F,G,1,J, A1l 426,7 kcal 29BE A, F, G, J, A1, A2, A3 [02kcal 2,5BE 1,2,3,49,A,C, G, J, A1, A2, A 8678 kcal 6,9BE A,C,F,G,I,J, K, A1-Ad| 3456 kcal 1,2BE 1,A,C, G, A1 3L 665,7 kcal 6BE 1,2,A,C,F,G, 1, J, A1 1,A,C,F,.G
Fr Kartoffelsuppe Schwarzwurzeln Hirtenrolle Klopse " Sweety " Hausgemachte Baguette Schwarzwurzeln Kraut- Asiatisches Schoko-
vom in mit Koénigsberger Art Chinakohl, Eisberg, Eierpfannkuchen " Peanut Turkey " in salat Teriyaki- pudding
28.03. Chefkoch Zitronen- Frischkase gefullt mit Birne, Kiwi, Pfirsich, mit Ciabatta mit Rucola, Zitronen- mit gemiise mit
mit sahnesoBe in MetaxasoRe Schweinefleisch Trauben, Gomasio Amarettibroseln Paprika, Putenbrust- sahnesoBe Méhre an VanillesoBe,
1 Wiener Wiirstchen dazu " dazu in KapernsoBBe dazu Himbeerdressing obenauf aufschnitt, Gouda und dazu und Limettenreis “% 2509
dazu Salzkartoffeln |4 Butterreis dazu und an Erdnuss- Frischkése- Salzkartoffeln Butter- 5]
1 Scheibe Brot L o€ Salzkartoffeln 1 Baguettebrétchen  fie SauerkirschsoBe remoulade milch "J}
(X E
3978 kcal 4,1BE A, I, J, A1, A2 3176 keal 3,7BE A,C,F,G,1,J 7659 kcal 4,6 BE 1,49,A,C,F,G,1,J, A187,7 kcal 44 BE A C,F,G,|,J, A1, A2, A] 398,1kcal 51BE 3,9,A,C,F,G KL, A1, A2 511,4 kcal 7.4 BE 1,A,C,F, G, A1 98,6 kcal 6 BE 2,3,6,A.C.EF.G,I.JKMA1A 1970 kcal 22BE A,C,F,G,1,J 3,C,G,I.J,L |493,1kecal 6,9BE 49,A,C,F,G, 1. J, K A1 1,AF.G

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,

Pflege - und Seniorenheime.

Rufen Sie uns einfach an!
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14.
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Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,90 € 5,40 € siehe Auspreisung 5,50 € 5,80 € 5,40 € 6,60 € 4,30 € 1,70 € 5,50 € 2,00 € 1509
Farbe blank schwarz rot blau Salate lila Seniorenportion Salate gelb 2,20€250¢g
Eintopfe Kaltmeni Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiiBspeisen
14 . KW Chili con Carne Eierfrikassee L h Séachsisches Blattsalat " Vielfalt " 1 Wiener Wiirstchen Wrap " Mediterran " Eierfrikassee Gurke Friihlingshahnchen Sauer-
Eintopf 4 halbe Eier Schweineschnitzel Feuerfleisch mit Blattsalaten, und 1 Frikadellchen Weizentortilla mit 2 halbe Eier mit Hahnchenbrust kirsch-
Mo mit Schweinefleisch, in feiner yﬁ in Schweinegulasch Rucola, Spinat, vom Schwein Radicchio, Tomate, in feiner y& Sauer- in joghurt,
31.03 Bohnen GemiisesoBe ] LetschosoBe mit Gewlirzgurke, i, Pfirsichscheiben auf Kartoffelsalat Gurke, GemlsesoBe 3 rahm JoghurtsoBBe 1509
e und Mais dazu %-_} mit Paprika und Tomate dazu Balsamico- " Konfetti " Hahnchenschnitzel dazu ?‘.} und mit Paprika
dazu Salzkartoffeln ] Salzkartoffeln dazu Dressing mit Paprika, und Salzkartoffeln % Leindl und Petersilie
1 Fladenbrotecke 5 85 € Makkaroni und 1 Baguettebrotchen Mais und Erbsen Pestofrischkése dazu Krauterbuchweizen
i)
640,8 kcal 7,5BE 49, A F, G, K, A1 439,7 kcal 42BE A,C,F,G,1,J 496,8 kcal 48BE 1,2,A,C,G,1,J, Al 598,5 kcal 28 BE 1,2,5,A,C, F, G, Al 528,7 kcal 54 BE 3,9,A,C,F,G,J, L, A1, A2 450,8 keal 4,3 BE 1,2,36A,C.D,FG,|JA1-A3 3853 keal 3,2BE A, G, J, A1 332,3kcal 26 BE A,C,F,G,1,J G 478,8kcal 57BE A,C,F,G,1,J,K 1,A,C,F.G
Di Nudelsuppe Rihrei Scholle Bratwurst Curry- Couscoussalat Spaghettisalat Baguette " Bombay " Fischstabchen Rote Schinkennudeln Lemon-
mit an paniert der mit Gurke, Orangensaft, Caprese Joggingsandwich mit Beete an Cheese-
01.04. Hiihnchen, Barlauch- auf warmem Marke Ursprung Rucola, Weintrauben, mit Zucchini, mit Eisberg, Puffreispanade mit leichter cake-
Suppengemiise i Kkartoffelplree Gurken- in BratensoBe SojasoBe Tomate, Zwiebeln, Héhnchenfleisch, dazu Meer- Kase- Schicht-
und frischem ey Kartoffelsalat 0 £ mit und Walniissen Mozzarella Ananasraspel, warmer Gurken- rettich SahnesoBe dessert
Liebstockel N dazu ©s Porreegemiise dazu g und Pesto Verde = Gomasio Kartoffelsalat und mit
dazu 1 Scheibe Brot Radieschenremoulade und Salzkartoffeln 1 Fladenbrotecke ﬂr ":; und Mangochutney 5 € Sahne Heidelbeeren
515 € Al
354,9kecal 3,1BE 3,A,C,G, I A1, A2 634,9 kcal 4BE 2,3,49,C,G 909,7 keal 3,1BE 1,2,3,5,A,C,D, G, 1, J, L, Al JErR-RRE R R-4 100 B-NCN Wel c R RNV N| 5164 kcal 5BE 1,2, A, F, G, H, J, K, A1, H3 436,5 keal 2,1 BE 49, A, C, G, H, A1, H4 669,2 kcal 6,8BE 2,3,6,A,F,G,J,K, A1, A3 338,5kcal 28BE 1,3,5,A,C, G, J, L, Al-A4 3,9,G,L 470,1kcal 2,1BE 1,2,3,6,A,C,F,G,1,J, A1 1,A,C,F,G, H, A1
Mi Waldpilzeintopf Marinierter Hering Rinderzunge Jagerschnitzel Studentensalat Kéasebrotzeit Schnitzlibaguette Rinderzunge Bohnen- Eieromelette gefiillt Erdbeer-
mit Hausfrauenart auf mit mit Gurke, Tomate, hausgemacht Ciabatta mit auf salat dazu Rhabarber-
02.04. Mischpilzen, in Sahneremoulade Salzkartoffeln Tomaten- Mais, Friihlingszwiebeln, Kasesalat, Obatzda Eisberg, Gurke, Salzkartoffeln mit Barlauch- kompott
Kartoffel- mit Apfel, Zwiebel dazu PaprikasoBBe kornigem Frischkése, und kérniger Schweineschnitzel- dazu Orange frischkésesoBe an
und Kasselerwrfeln und Gurke Blumenkohl dazu WeiBbrotwirfeln Barlauchfrischkase streifen, Ei und Blumenkohl und Romanesco ; VanillesoBe,
dazu dazu in Spirelli dazu Krautersahne dazu qﬁ Tomaten- in Hasel- und Couscous il 2509
1 Scheibe Brot Salzkartoffeln Zitronenhollandaise und 1 Mehrkornbrdtchen 2 Scheiben Brot i remoulade Zitronenhollandaise nuss ﬂ
o€ € (7 €
5,1 .89 490
347 9kecal 36BE 2 3,A,1,A1, A2 382,3 kcal 3,9BE 2,5,G 444,7 kcal 34BE A,C,F,G,|,J, A1, A3 | 6659kcal 29BE 1,2,3,6,A,C,F, G, I,J, Al 598,1kcal 57BE A,C,F,G, H, | J,K A1, A2, A3, A4 899,8 kcal 42BE 2,3,49,A,C, G, |, J, A1, A2 718,8kcal 66 BE 1,2,A,C,F,G, |, J,K A1, A3 261,6kcal 2BE A, C,F,G,|,J,A1, A3 H, H2 751,7 keal 3,3 BE 49,A,C,F,G,|,J, A1 1,A,C,F,G
Do Linseneintopf Bolognese Schweinebraten Szegediner " Teufelchen " Rhabarber- " Backfisch- Baguette " Schweinebraten Wei3- 2 Kartoffeltaschen Schoko-
sliBsauer vom in Schweinegulasch Hahnchenschnitzel auf Himbeer- Crumble Natursandwich mit in kraut- mit Tomate und pudding
03.04. mit Vegetarian WacholdersoBe mit Sauerkohl Blattsalat, Gurke, mit Backfischfilet WacholdersoBe salat Mozzarella gefullt an
1 Wiener Wirstchen Butcher dazu Apfelrotkohl und Kimmel Pfirsich Knusperstreuseln auf Eisberg, Gurke, dazu Apfelrotkohl mit auf Passions-
dazu mit Zwiebeln A5 € und dazu dazu TeufelssoBe Uberbacken % Eiund 55 € und Méhre Gemdisecurry frucht-
1 Roggenbrétchen und Tomaten 6y Semmel- Salzkartoffeln ( scharf) dazu VanillesoBe i Krauterremoulade By Semmel- mit Pfirsichspalten MangosoBe,
dazu Butterspirelli knddelscheiben und 1 Roggenbrotchen .;\51 knodelscheiben dazu Chilidip 2509
496,5 kcal 5,1BE A, F,G,|,J, A1, A2, A3 | 732,7kecal 32BE A,C,F,G,1,J, A1, A3 546,8 kcal 44BE 1,3,A,C,G,J, L, A1 3764 kcal 33BE A, C, G, Al 604,2kcal 32BE 1,2,A,C,D,F,G,I,J,A1, A2, A3 8099 kcal 9.6 BE 1,A C,F, G, H, A1, H1 960,3 kcal 6,9 BE 1,2,5,A,CF,G,l.J K,MA1,A3 315,7 keal 2,6 BE 1,3,A,C, G, J, L, Al J 431kcal 43BE 1,2,A,C,G,1,J 1,AF.G
Fr Kartoffelsuppe GrieBbrei Kasselerbraten Barlauchnudelgratin Mediterraner Panierter Seelachs Baguette " GrieBbrei Eisberg Wildlachs Waldmeister-
mit mit in mit Brokkolisalat mit Jagerbaguette mit mit mit in gotterspeise
04.04. 1 Krakauer Zimt- Zucker SenfbratensoBe Schwarzwurzel mit Friihlingszwiebeln, Honig- Senf- Fiillung Rucola, Eisberg, Zimt- Zucker roten Zitronen- mit
der Marke Ursprung dazu dazu Sauerkohl und Brokkoli Tomaten, Hirtenkdse auf Eblysalat mit Pesto, roter Paprika, ik dazu und Basilikum- VanillesoBe,
dazu CassissoBe und in Kasecreme und getrockneten Balkankase, Radieschen, i CassissoBe schwarzen SahnesoBe 250 g
1 Scheibe Brot KartoffelkloBe Uberbacken Tomaten, dazu Gurke und Paprika Putenbrustscheiben = Beeren dazu
5!‘\5 T P ( Vorbesteller) fi« 1 Weizenbrétchen dazu Dillremoulade und Frischké&seremoulade L Butterspaghetti
5,99 € 3
5!95 6,?—5
305,4 keal 2,8BE 2,3,6,A,1,J, A1, A2 591,6 kcal 9.6 BE 1,A,C,F,G, H, A1 386,7 keal 29 BE 2,3,6,A,C, G, J, Al 615,7 keal 29BE 1,A,C, F, G, A1 261kcal 2,1 BE 3,A,G, L, A1 867,6 keal 23 BE 1.2,49,A.C,D,GH,JA1H4 898,6 keal 6 BE 2,3,6,A,CEF.GlJ.KMA1A3 227,1kecal 4BE 1,A,C,F, G, H, A1 9243 keal 8,1BE A, C,D,F,G,1,J, A1 1,G

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,

Pflege - und Seniorenheime.

Rufen Sie uns einfach an!
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Holzke Menu
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15.

KW
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Fax:

www.menue-holzke.de
bestellung@holzke-menue.de

035753-16 3 77/ 78
035753-15 1 88

Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,90 € 5,40 € siehe Auspreisung 5,50 € 5,80 € 5,40 € 6,60 € 4,30 € 1,70 € 5,50 € 2,00 € 1509
Farbe blank schwarz rot blau Salate lila Seniorenportion Salate gelb 2,20€250¢9g
Eintopfe Kaltmeni Kaltmeni (halbe Portion) 150 g SiliBspeisen
15 . KW Soljanka Chili con Carne Kohlroulade Spaghetti Balkankasewiirfel Grillwiirstchen Frithstiickswrap Chili con Carne Gurken- Breite Stracciatella-
mit mit mit Calabrese auf Eisberg, Chicoree, auf Weizentortilla mit mit Tomaten- Bandnudeln quarkspeise,
Mo Jagdwurstwdrfeln, Schweinehackfleisch, Schweinehackfleisch mit Tomatenwdirfeln, Gurke, Paprika Omas's Eisberg, Ruhrei, Schweinehackfleisch, salat an 1509
07.04 Gewdlrzgurke roten Bohnen, gefullt Peperonisalamischeiben dazu Joghurt- Minz- ~ # Kartoffelsalat Bacon, Radieschen, roten Bohnen, pikanter
- und Sauerkohl Paprika und Mais in BratensoBe in Knoblauch und Dressing r{ mit Mayonnaise Schnittlauch Paprika und Mais Linsenbolognese
dazu 1 Baguettebrotchen dazu Butterreis und Salzkartoffeln Paprika geschwenkt und 1 Baguettebrotchen * dazu 1 Portion Senf und Remoulade dazu Butterreis
€
580 b
505,7 keal 4.2 BE 2,3,5.6,A,C,F. G, 1,J, A1, A2 670,8 kcal 9,2BE 1,2, 489 kcal 3,4BE A, C,F,G,1,J,Al 630,5 kcal 3,1 BE 49, A, C, A1 541kcal 3,5BE A, C,F,G,Al, A2 619,9 kcal 3,7BE 5,C,G,I,J 644,7 kcal 32BE A, C,G,1,J, Al 402,5kecal 55BE 1,2, 621 kcal 4,8BE 3,9,A,C,G, L, Al 1,A.C,F.G
Di Oma's Bérlauch- Bratwurst Dénerteller Halbierte " Florida " Héhnct hnitzel B " Teriyaki " 1/2 Bratwurst China- Butterhuhn Rhabarber-
cremesiippchen der vom Hithnchen Eier Blattsalat mit Gurke, in Streifen Jagerbaguette mit der kohl in kompott
08.04. mit Butter Marke Ursprung mit Butterreis in i Ananas, Trauben, auf Nudelsalat Eisberg, Gouda, Marke Ursprung mit mild- wiirziger an
und Muskat 1 in SenfbratensoBe dazu Salatgarnitur SenfsoBe e Hahnchenfleisch mit Ananas, Gurke, Hahnchenstreifen in SenfbratensoBe Pfirsich TomatensoBe VanillesoBe,
verfeinert = mit Sauerkraut und hausgemachte dazu ICI dazu Kokossahnedressing Paprika in TeriyakisoBe mariniert mit Sauerkraut und dazu 2509
dazu 1 Baguette I8 und Kartoffelptiree DénersoBe Salzkartoffeln und 1 Roggenbrdtchen und Jagdwurstwiirfeln und Remoulade und Kartoffelptree Apfel Couscous
' 58° 635 € A0
572,1 keal 7,8 BE 2,3,49,A,C, F, G, K, L, A1, AR ENGE R0 100 NN A S oA c RN AN | 7419 keal 4,1BE 8,C,G,I,J 438,7 keal 36BE A,C,F,G,1,J 312,8kcal 3,7 BE 3,A,F,G,|,A1,A2, A3 [701.4 kcal 3,7BE 1,2,3,5,6,A,C,F,G,|,J, A 8698kcal 79BE 1,A,C,D,F, G, I, J, K A1-A4 UIVERGEIRE-R:=1-00 WA R WA RN N 660.5 kcal 4,1 BE 49,A,B,C, G, J, Al 1,A.C.F,.G
Mi Linsensuppe Eierkuchen Seelachs paniert Wurzelgemiiseauflauf " Alles extra Chicken " Schweine- Baguette Eierkuchen Tomaten- Backcamembert Joghurt-
siiB-sauer mit Quark mit Tomate gefiillt Kartoffel, Méhren, 4 Chickencrossies auf schnitzelstreifen " Hot Chicken " mit Quark salat auf Chia-
09.04. mit Suppengemiise und Rosinen auf glasierten Sellerie, Zwiebeln, i Tomate, Paprika, auf Kartoffelsalat Sandwichbaguette mit und Rosinen » mit Brokkoligemise Trifle
und Kasselerwiirfeln gefillt Méhrchen rote Beete und {] Gurke, Krautsalat mit Essig Eisberg, Gurke, Tomate, Ei, gefillt Al Balsa- an leichter mit
dazu an dazu KrautersoBe Schwarzwurzeln mit Kase dazu und Ol angemacht, dazu Hahnchenschnitzel in an I mico WeiBweinsoBe i Weintrauben
1 Scheibe Brot VanillesoBe und Kartoffelptiree Uberbacken, Vorbesteller Cocktaildressing Tomatenkrautersahne Streifen und ChilisoBe VanillesoBe ‘i{] mit Salzkartoffeln b und Musli
0 £ und 1 Fladenbrotecke el
69 £
508,4 keal 6,3BE 2,3,A, 1, A1, A2 709,1kecal 72BE 1,A,C, G, A1 612,0keal 37BE 1,2,A,C,D,F.G,I,J, A 426,1kcal 24 BE 1,3,49,A,C,F,G,1.J,L 1058,1 keal 3,9 BE 1,39,A,C,D,F,G,1,J, K L, A1, A3 602,6 keal 45BE 1,2,5,A,C,G, |, J, A1 .1 kcal 6,7 BE 1,2,549,A,C,D,F,G,.J KA1 379,6 kcal 34 BE 1,A,C, G, A1 3,9, L 4436 kecal 28BE 3,9,A,C,F,G,1.J,L, A1 1,A,C,F,G,H, I, J,H1, H2
Do Kase- Puten- Kaninchenkeule Klopse " Florenz " GroBer Brathering Baguette " Svenska " Puten- Spitz- Bratnudelpfanne GrieB-
Lauch- Suppe geschnetzeltes in BratensoBe Konigsberger Art mit Mozzarellaperlen g mit Sandwichbaguette mit geschnetzeltes kohlsalat mit Méhren, Zwiebeln, pudding
10.04. mit Schweine- in mit mit auf Eisberg, :% Zwiebelringen Eisberg, Ei, in mit Sojasprossen an
hackfleisch, Champignon- Rotkohl 25 € Schweinefleisch Gurke, Tomate [ auf einem 5 £ Dill, Raucherlachs Champignon- Meer- in TeriyakisoBe Heidel-
und Schmelzkése rahmsoBe und ¥ in MajoransoBe und Balsamicodressing Salatoett 5+ und stiBem Honig- rahmsoBe rettich geschwenkt beersofe,
dazu dazu KartoffelkloBen dazu dazu 1 Baguettebrétchen dazu Brithe Senfdressing dazu und und Rostzwiebeln 2509
1 Scheibe WeiBbrot Eierspatzle Salzkartoffeln und 2 Scheiben Brot Eierspatzle Apfel obenauf P
L)
320,4 keal 1,9BE 1,A, G, A1 642,1keal 1,9BE 1,A,C,F,G,|,J,A1 575,1kcal 35BE 1,3,A,C,G,J, L, A1 4729keal 4,1BE A C,F,G,I,J, A1, A2, A3 639,2kcal 36BE 3,9,A,C,F,G,J, L, A1, A2 4422kecal 44BE 1,A D, F, A1, A2 934,4 keal 7,7BE A, C,D,F,G, |, J,K A1, A3 3852kecal 1,1BE 1,A,C,F,G,I,J,A1 3,9,G L 579,7 keal 28 BE A, C, F, K, L, A1 1,A,C,F,G, H, A1
Fr Kartoffelsuppe Butterspirelli Schweinesteak Jagerschnitzel " Chefsalat " Bifteki Baguette " Caprese " Butterspirelli Zucchini- Original Thai Curry Waldbeeren-
mit mit gewdirfelter in auf mit Eisberg, Mais, auf Kartoffelsalat Ciabatta mit mit gewdirfelter salat mit gritze
11.04. karamellisierten Jagdwurst PfefferrahmsoBe Mischgemise Tomate, Gurke, Kase, mit Eisberg, Tomate, Jagdwurst mit Dill Blumenkohl, an
Champignons vom Schwein dazu an BratensoBe Kochschinken Apfel und Joghurt Mozzarella, vom Schwein und Brokkoli, Zucchini, VanillesoBe,
dazu i und Buttermohrchen dazu vom Schwein angemacht Basilikum und Senf- Tomaten- und 3 2509
1 Scheibe Brot lieblicher und @A Salzkartoffeln dazu Krautersahne dazu Gurken- und Pesto Verde lieblicher kérnern Mangowirfeln i,
t(] TomatensoBe Krauterkartoffelplree und 1 Weizenbrétchen Radieschensalat TomatensoBe dazu Gewdrzreis ‘:J
367,1kcal 4,7 BE A, G, |, A1, A2 670,2 keal 3,2BE 2,3,6,A,C,F,G,1,J, A1 439,4 kcal 3BE A, C, G, At 534,5kecal 36BE 1,2,3,6,A,C,G,J,Al 510,5 keal 2,7BE 2,3,6,A,C, G, 1,J, Al 533,6 kcal 4BE 3,A,C,G,J, Al 5539 keal 5.8 BE 49,A.CF,GH,JKMA1A3H4| 4065kecal 19BE 2,3,6,A,C,F,G,1.J A1 1,3.J.L 4783 keal 6,8BE 1,2,A,B,C,D, G, |, J| 1,A,C,G, A1

Pflege - und Seniorenheime.

Rufen Sie uns einfach an!
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Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,90 € 5,40 € siehe Auspreisung 5,50 € 5,80 € 5,40 € 6,60 € 4,30 € 1,70 € 5,50 € 2,00 € 1509
Farbe blank schwarz rot blau Salate lila Seniorenportion Salate gelb 2,20€250¢9g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 1509 SiiBspeisen
16 . KW Kesselgulasch Balkanpfanne Seelachs mit Rihrei " Zitrus " Frikadelle Wrap " Greek " Balkanpfanne Gurke Gemiseschnitzel Vanillejoghurt,
mit mit Honig- Senf- Fiillung mit mit Eisberg, Chicoree, vom Schwein Weizentortilla mit mit mit auf 1509
Mo Schweinefleisch, Jagdwurststreifen, auf Erbsen- Mais Rahmspinat Grapefruit, Orange auf Gyrosgeschnetzeltem Jagdwurststreifen, Dill- Zitronenmohrchen
14.04 Kartoffel- und Gewdirzgurke, Gemise und dazu Balsamico- Kartoffel- vom Schwein, Eisberg, Gewdrzgurke, joghurt dazu
- Gemisewdrfeln Zwiebeln dazu DillsenfsoBe Salzkartoffeln Dressing Radieschensalat Gurke, Hirtenkase, Zwiebeln Dillrahm-
dazu und Tomate A0 £ und E und 5»‘ ohne Tomate, roten Zwiebeln und Tomate kartoffeln
1 Baguettebrotchen an Gabelspaghetti P- Salzkartoffeln ] 1 Knusperbaguette Mayonnaise und Tzatziki an Gabelspaghetti
399,6 keal 39BE 1,2,3,A,C,F,G, I, A1, A2 594,5kcal 27BE 2,3,5,6,A,C,G,I,J, A1 [7546kcal 6,6 BE 1,2,3,49,A,C,D,F,G, 1 J, Al 3754 keal 28BE A,C,G,1,J 553 kcal 56 BE 3,9,A,F, G, J, K, L, A1, A2 406 kcal 3,9BE 1,2,A,C, G, J, A1, A2, A3 627,7 keal 3,4 BE 49, A, G, J, A1 1356,7 kcal 1,6 BE 2,3,5,6,A,C, G, |, J, A1l G [3.1 keal 8,7BE 1,2,3,A,C,F,G,1,J,L, A1, 1,A,C,F,GH
Di Graup i ti Napoli Schweineschnitzel Matjes " Mexicosalat " Bulgurbalichen Baguette " Florida " Schweine- Rote Hiihnerbrust Milchreis
mit Kohlrabi, an auf in 3 mit Eisberg, Mais, auf Ciabatta mit schnitzelchen Beete in an
15.04. Schweinefleisch fruchtiger m Salzkartoffeln rosa 6,‘5 Kidneybohnen, Paprika, Pennesalat Eisberg, Gurke, auf mit Bérlauch- Rhabarber-
und Liebstéckel TomatensoBe :§ mit Blumenkohl Sauerrahm Tomate, Gurke, Kase, mit Rucola Ananasraspel, Salzkartoffeln Apfel FrischkasesoBe kompott,
dazu mit e und mit Apfel, Gurke, dazu Salsadressing und Schweineschnitzel mit Blumenkohl und dazu 2509
1 Roggenbrétchen Tomatenwdirfeln "U Zitronenhollandaise Zwiebel und Dill und 1 Roggenbrotchen Erdnlssen in Streifen und und Zwiebel Buttermakkaroni
0 € dazu Salzkartoffeln 0 BarbecuesoBe Zitronenhollandaise
6,
391,8keal 46 BE A, F,G, |, A1, A2, A3 486,5keal 35BE A, C, G, I, J, Al 449,6 koal 4,4 BE 1,2,A,C,F,G,1,J, A1, A3 537,6keal 3,7 BE 5,D,G 5169 keal 48BE 1,2,A,D,F, G, |, A1, A2, A3 8245kcal 7,1 BE 3,9,A,C,E, F,J,L,Al | 657.7keal 7.1 BE 12ACDFGIJKM A1, A3 | 3281kcal 25BE 1,2,A,C,F, G, 1.J, Al A3 5.4 6035 keal 2.7 BE 2,3,49,A,C,F, G, 1,J, Al 1,A.C,F,G
Mi Gelbe Huhnerfrikassee Rind orb Jagerschnitzel " Chefsalat " Gefiillte Eier Baguette Huhnerfrikassee Schops- Friihlingstopfchen Schokoladen-
Erbsensuppe mit on der Allgauer Farse an mit Eisberg, Mais, auf " Mortadella mit kasalat Linsen- Rhabarbercurry pudding
16.04. mit Erbsen, BurgunderbratensoBe TomatensoBe Tomate, Gurke, Kartoffelsalat Jéagersandwich mit Erbsen, mit mit Frihlingszwiebeln an
1 Schweineknacker Mohrchen ampigno ( lieblich ) Kase, Kochschinken mit Joghurt Rucola, Mohrchen Hirten- und Tomaten VanillesoBe,
dazu und Champignons da mit vom Schwein und Tomate, und Champignons kése, pikant 2509
1 Scheibe Brot dazu glasierte M6 e Butternudeln dazu Krautersahne Apfel Mortadella dazu Oliven, gewdrzt -
Butterreis d Kartoffelstamp und 1 Weizenbrétchen angemacht und Frischkése Butterreis Paprika dazu Butterreis
b
\
7746 keal 63 BE 1,2,3,6,A,1,A1, A2 4736 kcal 55BE 1,A,C,F,G,I,J B 684,1kcal 32BE 1,2,3,6,A,C,F,G,1.J, A1 510,5 keal 2,7BE 2,3,6,A,C, G, 1,J, Al 482,4 keal 42BE C,G,1,J [45.9 keal 6,1 BE 2,3,A,C,F,G,1,J, K, M, A1-A¢ 284,1kecal 33BE 1,A,C,F,G,I,J G 422,1kecal 59BE 3,9,C,G,L 1,AF.G
Do 0 ppe Kohlrabi Hausgemachte Hackbraten Barlauch- Rhabarber Baguette " Zoe " Kohlrabi China- Gebratene Garnelen Rubli-
in Rinderroulade vom Késerélichen Crumble Ciabatta mit in kohl auf kuchen
17.04. ene e PetersiliensoBe 55 € in Schwein auf Blattsalat, mit Lollo, Camembert, PetersiliensoBe mit Spaghetti ala mit
de dazu Ty herzhafter mit Paprika- und Gurke, Paprika, Marzipanstreuseln Hahnchen- dazu Grape- " Putanesca " Zuckerglasur
arke prung Salzkartoffeln BratensoBBe Hirtenkasewiirfeln Aprikosenhalfte Uiberbacken schnitzelstreifen, Salzkartoffeln  gji fruit mit Zwiebeln, Oliven, dazu Holunder-
da dazu Butterbohnen in LetschosoBe dazu Himbeerdressing dazu VanillesoBe Preiselbeeren :% Chili und Limettensaft bliten-
eibe Bro und KartoffelkléBe dazu Salzkartoffeln und 1 Roggenbrdtchen und Honig-SenfsoBe ( leicht scharf ) schlagsahne
€
5.9°
Bl 342,5kcal 36BE A,C,F,G,1,J 4748 keal 35BE 5,A,C,G,J, Al 5463 keal 43BE A,C,G,1,J, Al 2389 kecal 33BE 3,9,A,F, G, L, A1,A2 A3 694,6 kcal 85BE 1,A,C,F,G, H, Al 960,3 keal 6,9 BE 1,2,5A,CF.G,I.JKMA1,A3 211,3kecal 2,1BE A,C,F,G,1,J 896,5 kcal 3,9 BE 49, A, C, A1 A,C,F,G, H, A1 H1
Fr
18.04.

Karfreitag

Karfreitag

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,
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dazu 1 Knusperbaguette

399,3 keal 2,3 BE A,C, G, J, At

5485 kcal 6,9 BE 2349 AFGIKLA1A2

5054 keal 4.2BE A, C,F,G,1,J, A1, A2, A3

5053 keal 2,7 BE 49,G

9073 keal 36 BE 1,2,49,A,C, D, F, G, 1,4, K, A1, A3

8775keal 7.4 BE A,C,F,G,1,J, K, M, A1, A3

406 keal 39 BE 1,2,A,C, G, J, A1, A2, A3

2883 keal 25BE A, C,F,G, 1, J, A1, A2, A3

Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,90 € 5,40 € siehe Auspreisung 5,50 € 5,80 € 5,40 € 6,60 € 4,30 € 1,70 € 5,50 € 2,00 € 1509
Farbe blank schwarz rot blau Salate lila Seniorenportion Salate gelb 2,20€250¢g
Eintopfe Kaltmeni Kaltmeni (halbe Portion) 150 g SiiBspeisen
17 . KW
Mo
o Ostermontag Ostermontag
Di Linseneintopf Schwarzwurzeln Malzbiergulasch SiiB-saure Eier " Veggie Crossi " Hahnchennuggets Club-Wrap Schwarzwurzeln Chine- Spaghetti Aglio e Olio Buttermilch-
siiBsauer in vom in Gemlisenuggets auf auf mediterranem Weizentortilla mit in sischer mit Olivendl, Cassis-
22.04. mit SenfsahnesoBe Schwein SpecksoBe Blattsalat, Gurke, Paprika, Kartoffelsalat Eisberg, Mozzarella, SenfsahnesoBe Gurken- Chili, Creme,
1 Wiener Wirstchen dazu dazu Apfelrotkohl dazu Aprikosenhalfte, Gomasio mit Rucola, Hirtenkédse Tomate, Gurke, dazu salat Knoblauch 1509
dazu Salzkartoffeln und Salzkartoffeln dazu Himbeer- Vinaigrette und Tomate Kochschinken % Salzkartoffeln mit und Grana Padano
1 Roggenbrétchen KartoffelkloBe < : und 1 Roggenbrétchen dazu Ketchup und Remoulade ng Sesam obenauf %
i 5 b W f
N 5.9 - ® E? 1,A,C, G, H, A1, A2, A3, A4,
4965 keal 5,1 BE A, F,G,I,J,A1,A2, A3 | 4352kcal 4,4BE 3,9,A,C,F,G,I,J,L | 437,1kcal 56BE 1,2,3,A,C,G,L, Al 502,6 kcal 3,7BE A,C,F,G,I,J 7909 keal 9,3 BE 3,9,A,F,G,J, K, L, A1, A2, A3| 590,3 keal 4,3 BE A, G, J, Al 4698 keal 32BE 2.3,6.49,A,C.GH.JA1H4 2754 keal 2,7BE 3,9,A,C,F, G, I.J, L 49, A, F, K, A1 7775kecal 32BE 2,49,A,C,G, L, A1 K
Mi Reissuppe GroBer HefekloB Griechisches Bratwurst Orientalischer Fruchtiger Baguette " BBQ " HefekloBe Apfel Knusperseelachs Rhabarber-
mit Hilhnchenfleisch, mit Gyrosgeschnetzeltes der Kichererbsensalat Linsensalat Jagersandwich mit mit mit mit kompott
23.04. Blumenkohl, Zimt- Zucker 40 £ vom Schwein Marke Ursprung mit Gurke, Zwiebel, mit Frihlingszwiebeln, Bulette (vom Schwein) Zimt- Zucker Méhre Tomatenfillung an
Suppengemise obenauf () in MetaxasoBe uber- in ZwiebelsoBe Petersilie, Olivendl Karotten in Streifen, Gouda, obenauf F“ und auf Graupenrisotto VanillesoBe,
und Liebstockel an backen, dazu Tomatenreis, dazu und Hirtenkése % und Himbeeressig Tomate, Eisberg an e Spitzkohl dazu 2509
dazu 1 Scheibe Brot HeidelbeersoBe Vorbesteller Senf- Kartoffelpiiree angemacht ﬁ._' angemacht und Speckmarmelade HeidelbeersoBe 20 £ KrautersoBe
5 € t’? 5
5’1 w
425,7 keal 6,1 BE 3,A,C, G, |, A1, A2 591,7 keal 85BE 1,A,B,C,F,G, A1 7283 kcal 4,4 BE 1,2,49,A,C, F, G, |, J JEEEEKLUC RCR N ISo- R N eNcR RNV | 792,1keal 74 BE G 5476 keal 5BE 3,9,L [f62.9 keal 6,7 BE 1,2,3,9,49,A,CF,G,IJKLAI-A 488kcal 7,1 BE 1,A,C,F,G, A1 7703 keal 45BE 1,2,A,C,D,F, G, 1, J, A1, A3 1,A,C,F.G
Do Kartoffelsuppe Makkaroni Schellfisch Bulette " Chefsalat " Sahnemilchreis "Slow cooked Makkaroni China- Kartoffelrosti Rublikuchen-
vom an Paprika- gediinstet vom Schwein mit Eisberg, Mais, mit fantastico” an Paprika- kohl mit Zitronenquark-
24.04. Chefkoch Schweine- in auf angedickten Tomate, Gurke, r%‘ Amarettini- Ciabatta mit Schweine- mit Petersilien- Schicht-
mit hackfleischsoBe Lausitzer Butterbohnen Kase, Kochschinken "5}[ Bréseln Eisberg, Tomate, hackfleischsoBe Ananas méhrchen dessert
1 Bockwurst mit Zwiebeln, Schmorgurken < dazu daZSErSSPeV::;Ene i obenauf Edamer, langsam mit Zwiebeln, und dazu % mit
dazu Tomate dazu “I.“ BratensoBe und 1 Baguettebratchen - an gegartemTruthanfleisch Tomate Pfirsich BarlauchsoBe Cassis-
1 Scheibe Brot und Paprikamark Dillkartoffeln und Salzkartoffeln Rhabarberkompott und CurrysoBe und Paprikamark soBe
513,8 kcal 39BE 2,3,6,A,1,J, A1, A2 627,3 kcal 3BE A, C,F, A1 386,2 kcal 29BE C,G,I,J 4203 keal 36BE 1,2,A,C,F,G,1,J, A1, A2, A3 584,9 kcal 3,9BE 2,3,6,A,C,F,G,|,J,A1, A2 459,4 kcal 6,3BE 1,G 1050 keal 6,8 BE 1,49,A.C.D,F,G.JKMA1A3 376,4 kcal 1,8 BE A, C,F, A1 3934 kcal 26 BE 49,A,C,F,G,1.J 1,A,C,F,G,H, A1, H1
Fr Cremige Klopse Schweinebraten Mediterrane Blattsalat " Caesar's Style " Hausgemachte Baguette " Rustica " Klops Rote Brokkoli Latte-
Barlauchsuppe Konigsberger Art in Kartoffelpfanne 85 € mit Eisberg, Schweinefrikadelle Ciabatta mit Konigsberger Art Beete und Méhrchen Macchiato-
25.04. mit mit Schweinefleisch SenfbratensoBe mit Zucchini, ? Radicchio, Tomate, auf Eisberg, Gurke, mit Schweinefleisch mit in Pudding
Wurzelgemise in KapernsoBe mit Sauerkohl Paprika, Zwiebel, WeiBbrotwdirfeln, Mairlbchen- Hahnchenbruststreifen in KapernsoBe Sellerie FrischkasesoBe an
und Kirbiskernd| '\II' dazu 00 € und Rosmarin Ei, Hahnchenstreifen Kartoffelsalat und dazu und dazu 4 | HimbeersoBe,
verfeinert Leipziger Allerlei 6, Semmel- und Hirtenkase 2 dazu Caesardressing ohne Honig- Leipziger Allerlei Apfel Barlauch- it 2509
und Salzkartoffeln knddelscheiben obenauf r.; und 1 Fladenbrotecke Mayonnaise Senfremoulade und Salzkartoffeln kartoffelplree ".;';
3,514 438kcal 2,8BE 2,3,49,A,C,F,.G,I,J 1,3,9,A,C,F.G L

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,
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Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,90 € 5,40 € siehe Auspreisung 5,50 € 5,80 € 5,40 € 6,60 € 4,30 € 1,70 € 5,50 € 2,00 € 1509
Farbe blank schwarz rot blau Salate lila Seniorenportion Salate gelb 2,20€250¢
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiiBspeisen
18 . KW WeiBkohleintopf Schichtkraut Hahnchenschnitzel Kréauterriihrei " Kaseherzchen " Rosmarin- Senf- Crossi - Wrap Schichtkraut Gurken- Red Thai Curry Kéasekuchen-
mit mit auf auf mit panierten Camembert- Schweinebraten Weizentortilla mit mit salat scharf creme,
Mo Suppengemiise Schweinehackfleisch Hornchennudeln Bérlauch- herzen auf Eisberg, dinn aufgeschnitten Eisberg, Gurke, Schweinehackfleisch mit mit 1509
28.04 und Schweinefleisch und Kimmel 05 £ an kartoffelplree Chinakohl, Radicchio, dazu mediterraner Paprika, und Kiimmel Dill Hé&hnchen- und
- dazu gewdirzt 6, italienischer ﬁjl Gurke, Paprika, Trauben Kartoffelsalat Chickennuggets gewdrzt slB- Gemisestreifen
1 Baguettebrétchen dazu Kréuter- W dazu Preiselbeerdip mit Gurke, Tomate und Erdbeer- dazu sauer dazu
Salzkartoffeln ZitronensoBe ?\I und 1 Baguettebrétchen und Rucola Rhabarber- Chutney Salzkartoffeln Butterreis
367,5kcal 45BE A C,F,G,I, A1, A2 348 kcal 3,5BE A, C,G, Al 3 kcal 2,6 BE 1,2549ACF, G, H,I J A 574,7 kcal 4BE 2,3,49,C,G 4487 kcal 6,2BE 3,9,A,C, F,G, L, A1, A2 422 kecal 3,2 BE 49,J,L 812,1kcal 39BE 1,2,A,C,G,1,J, Al 208,8 keal 2,1 BE A, C, G, Al 4456 kcal 53BE 1,2,49,B,D,1, K 1,A,C,F,G,H
Di Bohneneintopf Blumenkohl Lausitzer Fiilling Hackfleischrolle " Chefsalat " Chili- Baguette Lausitzer Fiilling China- Spatzle- Frittata Rhabarber-
mit in ( Gritzwurst ) vom Schwein mit Eisberg, Mais, Héhnchenstreifen " Svenska " ( Griitzwurst ) kohl mit Barlauch, Chia-
29.04. Suppengemiise, hollandischer mit mit Gemiise gefiillt Tomate, Gurke, auf Sandwichbaguette mit mit mit Tomaten, Mozzarella Griitze
Paprika, Tomate SoBe Sauerkohl in Kase, Kochschinken Haussalat Eisberg, Ei, Dill, Sauerkohl Pfirsich und an
und dazu und TomatensoBe dazu Krautersahne " Farfalle " Réucherlachs und und Grana Padano, VanillesoBe,
Putenfleisch Salzkartoffeln Salzkartoffeln dazu und mit Balsamico und siiBem Honig- Salzkartoffeln Apfel Vorbesteller % 2509
dazu 1 Scheibe Brot 5 c Butternudeln 1 Mehrkornbrétchen abgeschmeckt Senfdressing A 50 € K‘?
59 ; \
289,2 kcal 35BE 3,A,C,G, A1, A2 282kcal 35BE A,C,F,G,1,J,A1, A3 627,7 keal 4,9 BE A, A3, A4 659,2 kcal 29 BE A,C,F, G, |, J, At 35,3 keal 3,1BE2,3,6,A,C,F,G H,IJ K, A1-Af 296,6 kcal 22BE 1,2,3,9,A,C, L, A1 9344 keal 7.7 BE A, C,D,F,G,1.J,K, A1, A3 349,4 keal 3,1 BE A, A3, A4 756,2 keal 1,8BE 2,3,49,A,C, G, A1 1,A,C,F,G.H
Mi Linsensuppe 1/2 Zucchini Wirsingroulade Spaghetti gﬂ " Frithling " Kochschinkenrélichen " Pulled Turkey BBQ " 1/4 Zucchini Méhren- Asiatische Schokoladen-
sliB-sauer mit Hirtenkase mit an K.g, Eisberg und Lollo Rosso mit Meerrettich Ciabatta mit mit Hirtenkase Kraut- Bratreispfanne pudding
30.04. mit und Kréutern gefiillt Schweine- Bérlauch- T mit Mairlibchen, gefullt Krautsalat, und Krautern gefullt salat mit Rucola, an
Suppengemiise auf hackfleisch gefillt carbonara mit Ei, Radieschen, Gouda, )ﬂ% auf Norddeutschem Pulled Turkey auf mit Pfirsich, Sauerkirsch-
und Kasselerwiirfeln r?iﬁ stiickigem in BratensoBe Sahne, Grana Padano Schnittlauch, dazu I""“.,‘ Kartoffelsalat (langsam gegartes stlickigem Apfel Erdniissen soBe,
dazu t-] Tomatensugo dazu und gerdsteten Balsamicodressing I%I mit Schmand Putenfleisch ) el Tomatensugo und Hahnchenstreifen 2509
1 Roggenbrétchen dazu Salzkartoffeln Salzkartoffeln Pinienkernen obenauf und 1 Knusperbaguette \ und BarbequesoBe K'd dazu Salzkartoffeln obenauf
6.0%
502,1kcal 6,1BE 2,3,A,F,G,I, A1, A2, A3 349,7 kcal 4 BE 49,A,C, G, 1,J, A1, A2, A3 337 keal 3,4BE A, C, G, Al [702,7 kcal 2,8BE 3,9,A,C,F,G,I,J,L, Al 7249kcal 48BE 3,9,A,F, G, J,K L, A1, A2 357,5kecal 33BE 2,3,5,6,9,G, L 584,9kcal 6,9BE 1,2,3,49,C,D,F,G,I.J.KLMA1A3| 214,7 kcal 2,6 BE 49,A,C,G,,J,A1,A2,A3 706,0 kcal 65BE A E, F, K A1 1,A,C,F,G
Do
01.05.
- -
1. Mai 1. Mai
Fr Blumenkohlsuppe Milchreis Doradenfilet € Krautnudeln " Leichtigkeit " Schweinschnitzel Baguette Milchreis Rote Gnocchi Heidelbeer-
cremig mit in A \J Kasslerwiirfel Eisberg, Spinat, in Streifen " Caprese " iﬂ‘ mit Beete in joghurt,
02.05. mit Zimtzucker Spreewalder und f@ﬁ Gurke, Radicchio, auf _ Ciabatta mit f Zimtzucker mit Butter 150g
GrieBkl6Bchen- ﬁ:{ an GemiisesoBe WeiBkohlstreifen ‘;j Frihlingszwiebeln, Berliner Kartoffelsalat ﬁr Eisberg, Tomate, sj an Zwiebel gebraten %
einlage it Stachelbeer- dazu Erbsen- mit Spirelli Tomaten und Radieschen mit i Mozzarella, Stachelbeer- und an 1
dazu \j kompott ;Y Maisgemiise in der dazu Joghurt- Dressing Gewdirzgurke K‘ Basilikum kompott Birne Bérlauch- 5(
1 Scheibe Wei3brot \ und Salzkartoffeln Pfanne geschwenkt und 1 Fladenbrotecke und Apfel und Pesto Verde sahnesoBe
528,6 kcal 32BE A,C,F,G,|,J, At 514,8 kcal 84 BE 1,G 515,5keal 55BE 2,5,9,A,C,F,G,I,J,L 7024 keal 29BE 2,3,A,C, F, Al 406,2 keal 3,7BE A, F,G, K, A1 6524 kcal 4,1BE 1,2,3,5,6,A,C, G, |, J, A1 |5539kcal 58BE 49,A.C.F.GH,.JKMA1,A3H4| 330 kcal 55BE 1,G 5,J 11297 keal 14 5BE 2,3,49,A, C,F, G, 1, J, A1 1,A,C,F.G
Rufen Sie uns einfach an'!

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,

Pflege - und Seniorenheime.




