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Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,90 € 5,40 € siehe Auspreisung 5,50 € 5,80 € 5,40 € 6,60 € 4,30 € 1,70 € 5,50 € 2,00 € 150g
Farbe blank schwarz rot blau Salate lila Seniorenportion Salate gelb 2,20€250¢g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiiBspeisen
25 . KW Kohlrabieintopf Makkaroni Seelachs paniert Hackroulade " Veggie " Grillwiirstchen Fruhstiickswrap Makkaroni Sellerie- Bandnudeln Erdbeer-
mit an Bologneser mit Tomatenfllung vom Schwein mit Spinat- Bratling auf Weizentortilla mit an Bologneser salat an Zucchini- Buttermilch-
Mo Suppengemiise HackfleischsoBe auf Zitronen- Spinat- Gemdsefillung in auf Blattsalat, Omas's Eisberg, Ruhrei, HackfleischsoBe mit Champignon- creme,
16.06 und vom Schwein Spaghetti BratensoBe Paprika, Oliven Kartoffelsalat Bacon, Radieschen, vom Schwein Apfel Frischkése- SoBe 150 g
- Kasselerwirfeln mit Oregano und gerdsteten dazu Zuckererbsen dazu Sourcreme mit Mayonnaise Schnittlauch mit Oregano und und Grana Pandano
dazu 1 Roggenbrétchen gewdrzt Pinienkernen obenauf und Salzkartoffeln und 1 Roggenbrétchen dazu 1 Portion Senf und Remoulade gewdrzt Zwiebel obenauf
£
610 O
308,2keal 3,3BE 2,3,A,F, G, I, A1, A2 A3 599 keal 3,3BE A, C,F,G,1,J, Al 1047 keal 4,1 BE 1,2,A,C,D, L, A1 566,5 kcal 4,0 BE A, C, G, J, A1 5484 kcal 32BE 1,2,A,C,F, G, |, A1, A2, A3 6199 keal 3,7BE 5,C,G,I,J 644,7 keal 32BE A, C,G,1,J, Al 359,4 kcal 2BE A, C,F,G,1,J, A1 3.1 610,8 kcal 27BE A,C,F,G, |, J, A1 fe e
Di Bunter Bratwurst Schweinegulasch Halbierte " Alles extra Chicken " Hahnchenschnitzel Baguette " Teriyaki " Schweinegulasch China- Butterhuhn Schoko-
Rindfleischeintopf 65 € der mit Eier Chickencrossies auf in Streifen Jagerbaguette mit mit kohl in pudding
17.06. mit Paprika, ? Marke Ursprung Paprikastreifen in Tomate, Paprika, auf Nudelsalat Eisberg, Gouda, Paprikastreifen mit mild- wiirziger mit
Tomate in SenfbratensoBe dazu Butterbohnen SenfsoBe Gurke, Krautsalat mit Ananas, Gurke, Hahnchenstreifen dazu Butterbohnen Pfirsich TomatensoBe VanillesoBe,
und Hérnchennudeln dazu Sauerkraut und dazu dazu Erdbeerdressing Paprika und in TeriyakisoBe und und dazu 2509
dazu 1 Scheibe Brot und Kartoffelptree Semmelknddelscheiben Salzkartoffeln und 1 Mehrkornbrétchen Jagdwurstwiirfeln mariniert und Remoulade Semmelknddelscheiben Apfel Couscous
595 ¢ 459
333,7 kcal 2,8BE A, C, |, A1, A2 576,4 kcal 25BE 1,2,6,A,C, G, J, Al 416,2 kecal 2,6 BE 1,2, A, C, G, A1 438,7 kcal 36BE A,C,F,G,I,J 784,0kcal 28BE 1,A,C, F, G, H, J, K, L, A1 - A4 701,4kecal 37BE1,2,3,5,6,A,C,F,G, 1, J, Al 869,8 kcal 7,9 BE 1,A,C,D,| 276,5keal 1,7BE 1,2,A,C, G, Al 660,5 kcal 4,1 BE 49, A, B, C, G, J, A1 1,AF,G
Mi Kartoffelsuppe Putengeschnetzeltes Hausgemachte Ganze " Chefsalat " Schweineschnitzel- Baguette Putengeschnetzeltes Tomaten- Bratnudelpfanne Joghurt-
mit in Rinderroulade Champignons mit Eisberg, Mais, Tomate, streifen " Hot Chicken " in salat mit Mohren, Zwiebeln, ;.. Chia-
18.06. karamellisierten Champignon- in herzhafter in Kase- Gurke, Kase, Kochschinken auf Kartoffelsalat Sandwichbaguette mit Champignon- Haus- Sojasprossen in i Trifle
Champignons rahmsoBe BratensoRe cremesoBe vom Schwein mit Essig und Ol Eisberg, Gurke, Tomate, rahmsoBe frauen- TeriyakisoBBe mit
dazu dazu mit Apfelrotkohl dazu dazu Krautersahne angemacht, dazu Ei, Hahnchenschnitzel dazu art geschwenkt und Erdbeeren
1 Scheibe Brot Butterreis und Salzlgnoffeln Kréauterspéatzle und 1 Weizenbrétchen Tomatenkrautersahne in Streifen und ChilisoBe Butterreis Réstzwiebeln  obenauf und Musli
1 ’A5 35 €
2y
367,1 keal 4.7 BE A, G, I, A1, A2 526,1 keal 50BE 1,A,C,F,G,1,J 487,6 keal 4.3 BE 1,3,5,A,C, G, J, L, Al 4385keal 16BE 1,A, C,F, G, 1,J, Al 5105 keal 2,7 BE 2,3,6,A,C, G, I, J, Al 602,6 keal 4,5BE 1,2,5,A,C, G, 1, J, Al 630,8 keal 6,7 BE 1,2,49,A,C,D,F.G,1.J.KA1,A3 3156 keal 3,0BE 1,A,C.F, G, 1.J 579.7 keal 28 BE A, C, F, K, L, Al 1,A,C,F, G, H,1,J H, H2
Do Lausitzer Jagerschnitzel Schweinebraten Klopse " Florida " Gemiisenuggets Baguette " Svenska " Jagerschnitzelchen Spitzkohl- Rote Pasta Latte-
Schmorgurkensuppe auf der Konigsberger Art Blattsalat mit Roten auf Sandwichbaguette auf salat Spaghetti Macchiato-
19.06. mit Mischgemiise Marke Ursprung mit Schweinefleisch Johannisbeeren, Nudelsalat mit Eisberg, Ei, Mischgemise mit in Rote Beete Sud Pudding
HackfleischkléBchen an BratensoBe 5 £ in BratensoBe in Ananans, Hahnchenfleisch mit Dill, Raucherlachs an BratensoBBe Meer- geschwenkt an Sauer-
vom Schwein dazu 6,3 mit cremigem MajoransoBe dazu Joghurt- Grillgemise und siiBem dazu rettich mit frischem KirschsoBe,
dazu Salzkartoffeln Porreegemiise dazu Minzdressing und Honig- Salzkartoffeln und Mangold 2509
1 Scheibe WeiBbrot dazu Kl6Be Salzkartoffeln und 1 Fladenbrotecke Tomaten Senfdressing Apfel und Balkankase obenauf
369,4 kcal 3,6 BE 1,2,A,C, G, |, J,Al, A2, A3 534,5kcal 36BE 1,2,3,6,A,C,G,J Al 406,8 kcal 3.8BE A, C,G, 1, J, A1 4729 keal 4,1BE A, C,F,G,|,J, A1, A2, A3 531,8kcal 43BE 3,A,F,G, I, K, A1 8196 keal 3,1 BE 3,9,49,A,C,F,G,H,L,A1,A3H4 9344 keal 7,7BE A,C,D,F,G, |, J, K, A1, A3 314,1keal 2BE 1,2,3,6,A,C, G, J, A1 3,9,G L 890,4 kcal 3,1BE 3,A,C, G, L, Al 1,A,C,F,G
Fr Linsensuppe Eierkuchen Hahnchenschnitzel Butterspirelli Erdbeersalat GroBer Brathering Baguette Eierkuchen Zucchini- Thai Gemiisecurry GrieBbrei
siiB-sauer mit auf mit b mit Rucola, mit " Caprese " mit salat mit Zucchini, an
20.06. mit Quark Blumenkohl gewdrfelter 0 Gouda, Zwiebelringen Ciabatta mit Quark mit Blumenkohl, Himbeer-
Suppengemise und Rosinen dazu Jagdwurst Kurbiskernen 5 3 auf einem Eisberg, Tomate, und Rosinen Dill Tomate, Erbsen soBe,
und Kasselerwiirfeln gefillt GefligelrahmsoBe vom Schwein dazu Himbeerdressing 6,‘ Salatbett Mozzarella, gefullt und in Mango- Kokossol: 2509
dazu an und Schnittlauch- und lieblicher und dazu Briihe Basilikum an Senf- dazu .
1 Scheibe Brot VanillesoBe kartoffelpiiree c TomatensoBe 1 Knusperbaguette c und 2 Scheiben Brot und Pesto Verde VanillesoBe kérnern Krautercouscous |-
6,10 6,50
500,5 keal 3BE 1,2,5,A,C, G, |, J, A1 670,2kcal 32BE 2,3,6,A,C,F,G, I, J, Al 500,9 keal 5,1 BE 3,9, A F,G, K, L, A1, A2 4422 kecal 44 BE 1,A, D, F, A1, A2 553.9 kcal 5,8 BE 49,A.C.F,G,H,1.JKMA1,A3H{ 461,1kcal 46 BE 1,A,C, G, A1 1,341 384,9kcal 4,1BE 1,2,A,B,C,D,G, |, J, A1 1,3,9,A,C,F,G H L Al

5084 keal 6,3 BE 2,3, A, 1, A1, A2

709,1 keal 7,2BE 1,A,C, G, Al

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,

Pflege - und Seniorenheime.

Rufen Sie uns einfach an!
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Preis 4,90 € 5,40 € siehe Auspreisung 5,50 € 5,80 € 5,40 € 6,60 € 4,30 € 1,70 € 5,50 € 2,00 € 150g
Farbe blank schwarz rot blau Salate lila Seniorenportion Salate gelb 2,20€250¢g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiiBspeisen
26 . KW Reissuppe Putenfrikassee Lausitzer Vegetarische " Caprese " Hahnchenschnitzel Wrap " Greek " Putenfrikassee Gurke Zitronenhdhnchen Heidelbeer-
mit Hihnchenfleisch, mit Fiilling Bolognese Tomatenscheiben, in Streifen Weizentortilla mit mit mit Hahnchenbrust quarkspeise
Mo Suppengemiise Blumenkohl ( Gritzwurst ) ( Vegetarian Butcher ) Mozzarella auf auf mediterranem Gyrosgeschnetzeltem, Blumenkohl Dill- mit Zitronennote hausgemacht,
23.06, und frischem und mit mit Zwiebeln Eisberg Kartoffelsalat Eisberg, Gurke, und joghurt auf 1509
" Liebstdckel Butterreis Sauerkohl 95 € und Tomaten dazu mit Rucola, Gurke Hirtenkase, Tomate, Butterreis Rahmmangold
dazu und  9s dazu Balsamicodressing und roten Zwiebeln dazu
1 Baguettebrétchen Salzkartoffeln Buttermakkaroni und 1 Knusperbaguette Kirschtomaten und Tzatziki Salzkartoffeln
479kcal 69BE 3,A,C,F,G, |, A1, A2 480,6 kcal 5,7BE A,C,F,G,I,J 593,5 kcal 4,4 BE A, A3, A4 732,7 keal 32BE A, C,F, G, 1, J, A1, A3 6453 kcal 5BE 3,9,A, F, G, J K, L, A1, A2 360 kcal 32BE 1,2,5A,C,J, L, Al 627,7 keal 3,4 BE 49, A, G, J, A1 2884 keal 34BE A C,F,G,I,J G 4194 keal 3,1BE A, C,G, I, J 1,A,C,F,.G
Gelbe Milchreis Wildlachs Holzke's Bulette " Chefsalat " Gemiisenuggets Baguette Backfisch Rote Gemiiseschnitzel Erdbeer-
Erbsensuppe mit gediinstet vom Schwein mit Eisberg, Mais, auf fruchtigem " Peanut Turkey " auf Beete pudding
mit zerlassener auf Zitronenspaghetti in BratensoBe Tomate, Gurke, Kase, Curry- Ciabatta mit Rucola, Zitronen- mit an
1 Kakauer vom Schwein Butter mit frischem mit Kochschinken vom Schwein Couscoussalat Paprika, Putenbrust- méhrchen Apfel VanillesoBe,
der Marke Ursprung und Zucker Rucola Butterbohnen dazu Krautersahne mit Gurke, Rucola, aufschnitt, Gouda dazu und 2509
dazu obenauf dazu dazu und 1 Mehrkornbrdtchen Weintrauben und und Erdnuss Dillrahmkartoffeln Zwiebel Dillrahmkartoffeln
1 S€cheibe Brot dazu Apfelmus Kréautersahnedip P Petersilienkartoffeln Walniissen obenauf Frischk@seremoulade A 50 €
&)
51‘\5 6!A5
549,1 kcal 6,3BE 2,3,6,A,I,J, A1, A2 9438 kcal 9,5BE 3,G 7809 kcal 25BE A, C,D,F,G,I,J,L, A1 [5369kcal 38BE 1,2,A,C,F,G,1,J, A1, A2, A 5353kcal 3,1BE 2,3,6,A C,F,G HIJ Al -A4 760,1kcal 3BE 1,2, A, F, G, H, J, A1, A3, H3 898,6kcal 6,0BE 2,3,6,A,C.E,F,G,I.J,KMA1,A3 406,4 kcal 23BE 1,2,3,A,C,D, 1, J, L, A1 5J 73,1 keal 87BE 1,2,3,A,C,F,G,1,J,L, A1, Al 1,G
Sommerlicher Matjes Wirsingroulade Buttermakkaroni " Zitrus " Kasseler " Schnitzlibaguette " 1/2 Wirsingroulade Schops- Gebratene GrieB3-
WeiBkohleintopf in mit an mit Eisberg, diinn aufgeschnitten Ciabatta mit mit kasalat Buttergnocchi pudding
25.06 mit Sauerrahm Schweinehackfleisch leichter Kéase- Chicoree, Grapefruit, auf Kartoffelsalat Eisberg, Ei, Schweinehackfleisch mit an an
Suppengemiise mit Apfel, Gurke gefullt SahnesofBe Orange mit Joghurt Gurke, gefullt Hirten- Spinat- Heidelbeer-
und Schweinefleisch und Dill in BratensoBe mit dazu und Apfel Schweineschnitzel in BratensoBe kase, Gorgonzola- soBe,
dazu dazu dazu Brokkoli- Balsamico- Dressing dazu in Streifen und dazu Oliven, soBe o 2509
1 Roggenbrétchen Salzkanoffegs I Salzkanoffelas £ stiickchen und 1 Knusperbaguette Meerrettichsahne Tomatenremoulade Salzkartoffeln Paprika Q
Oy 5, A’g,o €
3079 kecal 35BE A F,G, I A1, A2, A3 5529 keal 3,7BE 5,C,D,G,I,J 337 keal 3,4 BE A, C, G, Al 5145kcal 26BE 1,A,C,F,G,1,J, Al 419kcal 3,3BE 3,9, A, F, G, J, L, A1, A2, A3 515kcal 46BE 2,3,6,9,G,J, L 562 kcal 6,8 BE 1,2,49,A.C,F,G,|JKM,A1,A3 213,7 keal 23 BE A, C, G, Al G 1106,8 keal 14,0 BE 3,9,A,C,F, G, I, J, L, A1 1,A,C,F, G, H A1
Do Schaschliktopf Spaghetti Rinderschmorbraten 1/2 Paprikaschote " Rote Frische " Putenschnitzelchen Baguette Rinderschmorbraten China- Nasi Goreng Schoko-
Kasselerstlickchen Napoli von der mit Erdbeersalat mit Eisberg, auf ' Mortadella " von der kohl Bratreis mit pudding
26.06. und Schweinegulasch an Deutschen Farse Schweinehackfleisch Chicoree, Mozzarella, Nudelsalat Jagersandwich mit Deutschen Farse mit Schweinegeschnetzeltem, an
mit Tomate, fruchtiger in BurgunderbratensoBe geflllt Pistazienkernen " Konfetti " Rucola, Tomate, in BurgunderbratensoBe Grape- Bambussprossen, Ei, Karamell-
Paprika TomatensoBe mit Champignons in PaprikasahnesoBe dazu Oliven- mit Mais, Erbsen, Mortadella mit Champignons fruit Paprika, Porree, schlag-
dazu mit dazu glasierte Méhrchen dazu Minz- Dressing und Paprika, und Frischkase dazu glasierte M6hrchen Champignons asiatisch sahne
1 Scheibe WeiBbrot Tomatenwdrfeln und Kartoffelstampf Salzkartoffeln 1 Baguettebrdtchen ohne Mayonnaise und Kartoffelstampf gewdrzt
o€ €
699 € 6,1 .95
354,1kecal 23 BE 1,2,3,5,A,C, G, Al 486,5keal 35BE A, C,G, |, J, A1 4518kecal 3,3BE 3,A,C,G, L, A1 4047 keal 3,7BE A, C,G, |, J, A1, A2, A3 648 kcal 36 BE A, C, F, G, H, A1, A2, H7 414 kcal 1,8BE 1,2,6,A,C, D, F, |, A1, A3 7459 keal 6,1 BE 2,3,A,C,F,G,1,J, K Al -A4 266,8 keal 2BE 3,A,C, G, L, Al 6295 keal 4,7BE 1,2,A,C,F, G, A1 A C,F,GH
Fr Kartoffelsuppe Hackbraten Rinderleber Jagerschnitzel Donersalat SahnegrieBbrei Baguette " Zoe " Hackbraten Gurken- Backcamembert Frische Erdbeeren
herzhaft vom Schwein in an mit Hihnchendonerfleisch, mit Ciabatta mit vom Schwein Apfel- auf mit leichter Minznote
27.06. mit mit pikanter TomatensoBe Eisberg, Tomate, Gurke, Zimtzucker Lollo, Camembert, mit salat Brokkoligemise an Schokoladen-
1 Wiener Wirstchen Paprika- und Pflaumen- ( lieblich ) roten Zwiebeln, Kraut-, obenauf Hahnchenschnitzel- Paprika- und mit an leichter soBBe
dazu Hirtenkasewdrfeln ZwiebelsoBe mit Rotkohlsalat an streifen, Hirtenkasewdrfeln frischem WeiBweinsoBe
1 Scheibe Brot in LetschosoBe dazu Butternudeln dazu DonersoBe Schwarzer Preiselbeeren in LetschosoBe Ingwer mit
dazu Salzkartoffeln Eierspatzle und 1 Fladenbrotecke JohannisbeersofBe und Honig- SenfsoBe dazu Salzkartoffeln Salzkartoffeln 2 25 €
i)

397,8 keal 4,1BE A1, J, A1, A2

5463 keal 4,3 BE A, C, G, 1,J, At

510¢

649.3keal 32BE 1,2,3,A,C, G, L, Al

684,1 keal 32 BE 1,2,3,6,A,C,F, G, 1, J, Al

65 ¢

640,7 keal 3,5BE 3,A, G, F, G, 1,J, K, Al

519,3keal 7,7 BE 1,A, G, F, G, A1

960,3 keal 6,9 BE 1,25,A.C.F,G|.JKMATA3

308,7 keal 2,8BE A, C, G, 1,J, Al

4436 keal 2,8BE 3,9,A,C,F, G, 1, J; Al

1,6

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,

Pflege - und Seniorenheime.

Rufen Sie uns einfach an!
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Preis 4,90 € 5,40 € siehe Auspreisung 5,50 € 5,80 € 5,40 € 6,60 € 4,30 € 1,70 € 5,50 € 2,00 € 150g
Farbe blank schwarz rot blau Salate lila Seniorenportion Salate gelb 2,20€250¢g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiiBspeisen
27 . KW Graupcheneintopf Jagergulasch Saftiger Kasseler Rahmspinat " Teufelchen " Jagerschnitzel Club- Wrap Saftiger Kasseler Sellerie- Schwarzwurzeltaler Zitronen-
mit Schweinegulasch vom Schwein mit Héahnchenschnitzel auf Kartoffelsalat Weizentortilla mit vom Schwein salat mit joghurt,
Mo Kohlrabi, mit in BratensoBe Ruhrei auf Blattsalat, Gurke, " Konfetti " Eisberg, Gurke, in BratensoBe mit grinem 1509
30.06, Schweinefleisch Pilzen dazu Sauerkraut und Pfirsich, dazu mit Paprika, Mais Mozzarella, Tomate, dazu Sauerkraut Apfel Erbspliree
- und Liebstdckel dazu und Salzkartoffeln TeufelssoBe ( scharf ) und Erbsen Kochschinken vom und und dazu
dazu 1 Roggenbrétchen Butterspatzle Kartoffelklossen und 1 Roggenbrétchen ohne Mayonnaise Schwein und Remoulade 1 KartoffelkloB Zwiebel KréautersahnesoBe
59% aB0 €
3918 keal 46BE A F, G, |, Al, A2, A3 567 keal 1.9BE 1,A,C, G, Al 4071 keal 32BE 2,3,6,A,C, G, 4, A1 375.4keal 28BE A, C,G,1,J 604.2kcal 32BE 1,2,A,C,D,F, G, .4, A1, A2, A3 |  5448kcal 43BE 1236ACDFGIIAIAS | 6049 keal 3,3BE 2,3,6,49, ACOHIJALHA|  278.3keal 3BE 2,3,6,A,C, G, 4 AT 31 863.8 keal 44 BE 1,2,A,C,F, G, 1,4, K, Al 1A CF.G
Di Linseneintopf Kaisergemiise Cordon Bleu Paprika- Hack- Pasta " Chefsalat " Holzke's Bulettchen Baguette " Rustica " Kaisergemiise China- Schupfnudelpfanne Amaretto-
sliBsauer in vom Hahnchen Makkaroni mit Eisberg, Mais, vom Schwein Ciabatta mit in kohl mit Mais, sahne-
01.07. mit Orangen- auf Knoblauchkartoffeln an Schweine- Tomate, Gurke, Kase, auf Bologneser Eisberg, Gurke, Orangen- mit grinen Bohnen, pudding
1 Wiener Wirstchen hollandaise dazu hackfleischsoBBe Kochschinken vom Schwein dazu Nudelsalat mit Salami, Hahnchenbruststreifen hollandaise Grape- Paprika, mit
dazu dazu Tomatenremoulade mit Zwiebeln, Tomaten Krautersahne Gurke, Tomaten und dazu fruit Champignons frischen
1 Scheibe Brot Salzkartoffeln (extra) und Paprikamark und 1 Baguettebrotchen und Paprika Honig- Senfremoulade Salzkartoffeln und Zwiebeln Erdbeeren
[
6965 € 7-535
502,7 kcal 5,3 BE A, I, J, A1, A2 359,6 kcal 42BE A,C,F,G, |, J, A1, A3 11146 kcal 4,7BE 1,2,3,6,49,A,C, G, |, J, A1l 627,3 kcal 3BE A, C, F, A1 5849 kcal 39BE 2,3,6,A,C,F,G,I,J A1, A2 705,2kcal 2,7BE 1,2,3,49,C,F,G,H,|,J,A1,A2,A3,H4 877,5kcal 74BE A, C,F,G,1,J, K M, A1, A3 215,1 kcal 25BE A,C,F,G, |, J, A1, A3 506,8 kcal 4,9BE A, C, G, A1 1,A,C,F, G, H, H7
Mi Florentiner Blaubeer- Hausgemachtes Bratwurst " Erdbeermund " Linsensalat Baguette " BBQ " Blaubeer- Zucchini- Sommerliche Schokoladen-
Tomatensuppe P h Gyr hr | der Marke 6 60 € Erdoeersalat mit mit Paprika, Jéagersandwich mit Pfannkuchen salat Spinat- Spatzle- Pfanne pudding
02.07. mit Hérnchennudeln gefullt vom Schwein Ursprung ? Eisberg, Chicoree, Zwiebeln, Bulette vom Schwein gefullt mit mit Champignons an
und Schweine- an in MetaxasoBe gebacken auf Schinkenbohnen Mozzarella, dazu Orangensegmenten in Streifen, Gouda, an Dill und Kirschtomaten VanillesoBe,
fleischkléBchen VanillesoBe dazu Butterreis, mit Balsamicodressing und Mozzarella /£ Tomate, Eisberg und VanillesoBe slB- obenauf, an cremiger 2509
dazu 1 Scheibe WeiBbrot c Vorbesteller 15 glartoffelstampf und 1 Baguette obenauf = Baconjam sauer KrautersoBe
5185 5,
555,5 kcal 4,7BE 1,2,A,C, G, J, A1, A2, A3 709,1 keal 7,2BE 1,A,C, G, Al 752,1 kcal 49BE 1,49,A,C,F,G,I,J 657,2kcal 28BE 1,2,6,G,1,J 680,5keal 5,1BE 3,9,A,F, G, J, K, L, A1, A2 508,9 kcal 5BE 3,9,G, L [762.9 kcal 6,7 BE 1,2,3,9,49,A,C,F,G,1.J KL A - A 447 3 kcal 44 BE 1,A,C, G, Al 1,3,J,L 41,8 kcal 23 BE 49,A,C,F, G, H, |, J, A1, H| 1,AF,G
Do Kartoffelsuppe Schwarzwurzeln Doradenfilet Kartoffel- Zucchini- Balkankasewiirfel Hahnchenstreifen " Schnitzlibaguette " Schwarzwurzeln Chine- Hahnchenbrust GrieB3-
vom in in Pfanne auf Eisberg, Chicoree, auf Ciabatta mit in sischer in pudding
03.07. Chefkoch Zitronen- DillsoBe mit Paprika, Gurke, Paprika Pennesalat Eisberg, Ei, Zitronen- Gurken- wirziger mit
mit sahnesoBe dazu Brokkoli Zwiebel, dazu Joghurt- Minz- mit Rucola Gurke, sahnesoBe salat OrangensoBe frischen
1 Bockwurst dazu und Rosmarin Dressing und Schweineschnitzel dazu mit dazu Erdbeeren
dazu Salzkartoffeln Salzkartoffeln und Hirtenkase und Erdnlssen in Streifen und Salzkartoffeln Sesam Wildreismischung
1 Scheibe Brot 1 A0 obenauf 1 Baguettebrotchen Tomatenremoulade
A
513,8kcal 3,9BE 2,3,6,A,1,J, A1, A2 3176 kecal 3,7BE A, C,F,G,1,J 378,1keal 3,1BE A,C,F,G,I,J 505,3 kcal 2,7 BE 49, G 541 keal 3,5BE A, C,F, G, A1, A2 716,1kcal 26BE 3,9,A,C,E, F,J, L, A1 562 keal 6,8 BE 1,2,49,A,C,F,G,1.J KM,A1, A3 197 keal 22BE A,C,F,G,I,J 49, A, F, K, A1 6996 kcal 7,2BE A,C,F,G, 1, J, A1 1,A,C,F,G Al
Fr Karotten- Klopse Afril hes B Puter BI; " Caesar's Style " Erdbeercrumble Baguette " Vital " Klopse Rote Bratnudeln Waldbeeren-
Ingwercremesuppe Konigsberger Art Schweinehackfleisch in ® 85 € it Eisberg, aus frischen Sportkornsandwich Konigsberger Art Beete mit Ananas, Paprika, gritze
04.07. mit roten Linsen mit Schweinefleisch mit Curry und Mandeln SenfrahmsoBe ’ Radicchio, Tomate, Erdbeeren mit mit Schweinefleisch mit SojasoBe mit
und Sahne in KapernsoBe gebacken an Erdbeer- mit WeiBbrotwiirfeln, mit Streuseln Eisberg, Gurke; in KapernsoBe Sellerie und VanillesoBe,
verfeinert, dazu e dazu Rhabarber- Chutney Gemiiseeinlage Ei, Hahnchenstreifen Uberbacken gelber Paprika, 3 dazu und Hahnchenstreifen 2509
1 Fladenbrotecke: Leipziger Allerlei dazu Krautercouscous, und Zwiebelstreifen dazu Caesardressing dazd 70 Eiund Leipziger Allerlei Apfel sliB-sauer,
und Salzkartoffeln 5 3 Vorbesteller dazu Butterspétzle und 1 Fladenbrotecke Vanille$oBe Dillremoulde und Salzkartoffeln pikant-scharf
2
A
4164 keal 59BE A, C,F, G, K, Al 505,4 keal 42BE A, C,F, G, |, J, A1, A2, A3 r&sA,s keal 46BE 1,2,49,A,C, G, H, A1, H1 |6582kcal 25BE 1,2,A,C, D, F, G, |, J, A1, A3 907,3 kcal 36BE 1,2,49,A,C,D,F, G, |, J, K A1, A3 7729 keal 92BE 1,A,C, F, G, H, A1, H1 8852kcal 6,7BE A C,F,G,I,J, K M A1, A2| 2883kcal 25BE A C,F,G, |, J, A1, A2, A3 3,5,1,J 6128 kecal 38BE 1,2,A,C, F, K A1 1,A,C, G, Al

Pflege - und Seniorenheime.

Rufen Sie uns einfach an!
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035753-16 3 77/ 78

035753-151 88
Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,90 € 5,40 € siehe Auspreisung 5,50 € 5,80 € 5,40 € 6,60 € 4,30 € 1,70 € 5,50 € 2,00 € 150g
Farbe blank schwarz rot blau Salate lila Seniorenportion Salate gelb 2,20€250¢g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiiBspeisen
28 . KW Kesselgulasch GrieBbrei Hahnchenschnitzel SiiB-saure " Exotico " Rosmarin- Senf- Wrap " India " GrieBbrei Gurke Red Thai Curry Limetten-
mit mit auf Eier Bulgurbélichen auf Schweinebraten Weizentortilla mit mit mit scharf quarkspeise,
Mo Schweinefleisch Zimtzucker Hérnchen- in Blattsalat, Gurke, dlnn aufgeschnitten Eisberg, Gurke, Zimtzucker Dill- mit Hahnchen- 1509
07.07. und Paprika dazu nudeln SpecksoBe Paprika, Aprikose, dazu mediterraner Putenbrustaufschnitt, dazu joghurt und
- dazu Erdbeer- an dazu dazu Kartoffelsalat Pfirsichscheiben Erdbeer- ¢ Gemusestreifen
1 Baguette soBe italienischer Salzkartoffeln Himbeer- Vinaigrette mit Gurke, Tomate und CurrysoBe soBe | dazu
KriutersoBg 05 [ und 1 Roggenbrétchen und Rucola Butterreis
k)
4a9keal 5,1BE 1,2,3,A,C,F.G, |, K A1 A2|  563.8kcal 9,1BE 1,A,C,F,G,H, Al | 7883keal 2,6 BE 125.49,AC,F.GHILATHE 502,6 keal 3.7 BE A, C,F, G, 1.J 835.8 keal 8.2BE 3,9, A, F. G, . K, L, AT, A2, A3 422 keal 3.2 BE 49,4, L 783.5 keal 3.9 BE 2,3,6,A,C. G, I, AT 363.3 keal 60BE 1,A,C, F, G, H, Al a 445,6kcal 53BE 1,2,49,8,0,1,K 1,ACF.G
Di Kohirabi- Schichtkraut Forelle mehliert Schweine- Eblysalat Chili- Baguette " Svenska " Schichtkraut China- Polentataschen Stracciatella-
Mohreneintopf mit mit Krautern geschnetzeltes Pesto, Hirtenkéase, Hahnchenstreifen Sandwichbaguette mit mit kohl mit quarkcreme
08.07. mit Schweinehackfleisch gebraten Ziricher Art Gurke, Paprika, auf Haussalat Eisberg, Ei, Dill, Schweinehackfleisch mit Spinatfiillung mit
Schweine- und Kimmel dazu Zuckererbsen, mit Champignons dazu panierter " Farfalle " Réucherlachs und Kimmel Pfirsich an Zitronen- Sauerkirsch-
fleischwiirfeln gewdirzt Salzkartoffeln dazu A5 €  Seelachs mit Balsamico und siiBem gewdrzt und sahnesoBe soBe,
dazu dazu und zerlassener Krauterspatzle 6 mit Kasefillung abgeschmeckt Honig- dazu Apfel dazu Risibisi 2509
1 Scheibe Brot Hefeknédelscheiben Zitronenbutter und Dillremoulade Senfdressing Hefeknédelscheiben
6.9°
2745kcal 28BE A, F, G, |, A1, A2, A3 508,1 kcal 4,3 BE A, C, G, A1 1131,4 keal 5,8 BE 49, A, G, A1 596,8 kcal 2BE 1,3,9,A,C, G, L, A1 803,6 kcal 1,5BE 1,2,49,A,C,D, G, H, |, J, A1, H4 3085kcal 24BE 1,2,3,9,A C, L, Al 934,4 keal 7,7BE A,C,D,F,G, |, J, K, A1, A3 334,2keal 29BE A, C, G, A1 674,7 kcal 6,9BE 49,A,C,F,G,1,J, A1 1,ACF,G
Mi Sommerliches Blumenkohl Zwiebelrahmschnitzel Holzke's Bulette " Chefsalat " Sommerlicher " Pulled Turkey BBQ " Blumenkohl Méhren- Indisches Dhal Schoko-
Zucchinislippchen in Schweineschnitzel aus mit Eisberg, Mais, Obstteller Ciabatta mit in Kraut- Rote Gewdirzlinsen kuchen-
09.07. mit Fenchelstreifen, hollandischer auf Zwiebelscheiben Schweinehackfleisch Tomate, Gurke, Kase, aus Krautsalat, hollandischer salat mit Kokosmilch, Schicht-
Frihlingszwiebeln, SoBe in saurer Sahne auf Kochschinken \/‘ frischen Pulled Turkey SoBe mit Zitronensaft und dessert
Tomaten und dazu und Rahmspinat vom Schwein Friichten ( langsam gegartes dazu Apfel Garam Masala 25 € mit
SchweinefleischkloBchen Salzkartoffeln WeiBwein gebraten dazu dazu Krautersahne ( Melone, Erdbeeren, Putenfleisch ) Salzkartoffeln verfeinert frischen
dazu 1 Baguettebrétchen dazu Kartoffelstampf Salzkartoffeln und 1 Mehrkornbrétchen Kiwi und Ananas ) und BarbequesoBe dazu Krauterebly |- Erdbeeren
580
4318kcal 42BE 1,2,A,C,F,G,J, L, A1, A2, A 282kcal 35BE A C,F,G,1,J A1, A3 5368 keal 5BE 1,2,3,9,A, C,F,G,1,J, L, A1| 3513 kcal 34BE 1,2 A C, G| J, A1, A2, A3 5353 kecal 3,1 BE236AC,F,G H, I J K Al-Ad 149,7 keal 2,6 BE p83,8kcal 6,9BE 1,2,3,49,A,.C,D,F.G,1.J.K.L,MA1A 1714 keal 2,1 BE A, C,F, G, 1, J, A1, A3 710,1keal 38BE A, C, G, I, J, K, Al 1,A,C,F, G, H A1
Do Linsensuppe Kohlrabistreifen Schweinerippchen Jagerschnitzel " Erdbeersalat " Schweineschnitzel Baguette 1/2 Hiihnerbrust Rote Hihnerbrust Schokoladen-
sUB- sauer in gegrillt an Eisberg, Rucola, in Streifen " Caprese " in pikanter Beete in pikanter pudding
10.07. mit Petersilien- in pikanter TomatensoBe Balkankése, Blattspinat, auf Ciabatta mit JoghurtsoBe mit JoghurtsoBe mit
Suppengemiise sahnesoBe BarbecuesoBe ( lieblich ) Erdbeeren, Walnuss " Berliner Eisberg, Tomate, mi Zwiebel mi Amaretto-
und dazu dazu Sauerkraut mit dazu Balsamicodressing Kartoffelsalat " Mozzarella, Basilikum Paprikastiickchen und Paprikastiickchen sahne-
Kasselerwiirfeln Salzkartoffeln und Butternudeln 30 € und mit Gewlrzgurke und dazu Butterméhrchen Birne dazu Butterméhrchen wolkchen
dazu 1 Scheibe Brot Kartoffelwedges 6 1 Baguettebrétchen und Apfel Pesto Verde und Salzkartoffeln und Salzkartoffeln
605
508,4 keal 6,3 BE 2,3, A, 1, A1, A2 342,5kcal 36BE A C,F,G,1,J 6,2 keal 34 BE 1,2,49,A,C,D,F, G, 1, J, A1, /| 684,1kcal 3,2BE 1,2,3,6,A,C,F,G,I,J,A1| 6158kcal 39BE 3,9,A,C,F, G, H,J, L, A1, A2, H3 6524 keal 4,1BE 1,2,3,56,A,C,G, I J, Al 553,9 keal 5,8 BE 49,A,C,F,G,H,1.J.KM,A1,A3,H4 2188kcal 2,1 BE A C,F,G,I,J 54 3737 keal 35BE A C,F,G,I,J 1,A,C,F, G H H7
Fr Asiatische Hackfleischrolle Steak au four Krautnudeln " Samos " Holzke's Bulettchen Baguette 1/2 Hackfleischrolle WeiB- Champignon GrieB3-
Nudelsuppe vom Schwein Schweinesteak Kasselerwiirfel Blattsalate mit vom Schwein " Pesto Rosso " vom Schwein kraut- mit pudding
11.07. mit Hihnchen mit Hirtenkase mit Wiirzfleisch vom Schwein Paprika, Gurke, auf Sandwichbaguette mit Hirtenkase salat Couscous an
und Fadennudeln gefullt berbacken mit WeiBkohlstreifen Tomate- Kase- Bologneser mit Eisberg, Gurke, gefullt mit gefullt frischem
stBsauer/ scharf in PaprikasahnesoBBe dazu und Spirelli Pfannkuchenrdlichen Nudelsalat Paprika- in PaprikasahnesoB3e Paprika in Erdbeer-
dazu dazu Butterreis, in der Pfanne dazu Dillsahne mit Salami, Gurke, Lyonerscheiben dazu und FrischkasesoBRe ragout,
1 Scheibe WeiBbrot Buttermakkaroni Vorbesteller . geschwenkt und 1 Fladenbrotecke Tomaten und Paprika und Pesto Rosso Buttermakkaroni Gurke dazu Gemuserdsti 2509
35 €
65 239
334,1kecal 39BE 1,2,3,A,C,F,G, I Al 804,8 keal 28 BE 49,A,C,F, G, |, J, Al 715kcal 42BE 1,A,C,D,F,G, 1, J, A1, A3 702,4 keal 29 BE 2,3, A C, F, Al 5132kecal 54 BE 3,A,C,F,G, J, K, L, A1 647 4kcal 2,5BE 1,2,349,A,C.F,GH,|JA1,A2,A3,H4 | 710,7 keal 6,6 BE 49,A.C,F,G,H,,J,K,A1,A3 H4 12912 keal 3,8 BE 49,A,C,F, G, |, J, A1 514kcal 1,4BE 3,A,C,F,G |, J, A1 1,A.C,F, G, Al

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,

Pflege - und Seniorenheime.

Rufen Sie uns einfach an!
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Holzke Menii 29 . KW

Fax:

035753-151 88

Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,90 € 5,40 € siehe Auspreisung 5,50 € 5,80 € 5,40 € 6,60 € 4,30 € 1,70 € 5,50 € 2,00 € 1509
Farbe blank schwarz rot blau Salate lila Seniorenportion Salate gelb 2,20€250¢g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiiBspeisen
29 . KW Porreeeintopf Ganze Zwiebelsahnehdhnchen Hiihnerfrikassee " Leicht und Fruchtig " Hiahnchennuggets Wrap " Mario " Weizentortilla Zwiebel- Sellerie- Spaghetti Buttermilch-
mit Champignons Hahnchenbrust mit Erbsen, mit Eisberg, Ananas, auf mit sahnehdhnchen salat all Arrabiata creme
Mo Kartoffelstiickchen in in Méhrchen Héhnchenstreifen Kartoffelsalat Rucola, Frischkésepesto, 1/2 Hahnchenbrust mit feurig Holunderblite, 150g
und Kasselerw(rfeln KasecremesoBe Zwiebel- SahnesoBe und Champignons dazu mit Joghurt Tomate, Hahnchen- in Zwiebel- SahnesoBe Apfel mit Olivendl,
14.07. dazu dazu dazu Brokkoli dazu Maracujadressing und Apfel angemacht schnitzelstreifen dazu Brokkoli und Chili, Knoblauch und
1 Roggenbrétchen Eierspatzle & und Salzkartoffeln Butterreis und 1 Roggenbrétchen dazu Ketchup und Grana Padano und Salzkartoffeln Schmand Grana Padano obenauf
5 60
6% € "
2885 keal 3BE 2,3, A, F, G, I, A1, A2, A3 4385 keal 16BE 1,A,C, F, G, 1,4, Al 3715 keal 33BE A, C, G, Al 4689 keal 55BE 1,A,C.F,G,1,J 4741 keal 40 BE 3,9, A,F, G, J, L, A1, A2, A3 5903 keal 4,3 BE A, G, J, Al 569,7 keal 3,2 BE 1,2,5,49, A, C, G, H, A1, H2 163,8 keal 1.2 BE A, C, G, Al RV 7309 keal 3BE 2,49,A, C, G, L, A1 ALC.O.H A1LA A5 A I 2.1,
Di Linseneintopf Bratwurst Gutsherrengulasch Schwarzwurzeln " Chefsalat " Fruchtschale " Backfisch- Baguette " 1/2 Bratwurst Bohnen- Putenbrust Erdbeer-
siiBsauer der halb Rind/ halb Schwein in mit Eisberg, Mais, Sahnemilchreis Sandwichbaguette mit der salat in Rhabarber-
15.07. mit Marke Ursprung mit Sahne SenfsoBe Tomate, Gurke, Kése, mit Backfischfilet Marke Ursprung mit Pilzragout kompott
1 Wiener Wiirstchen in SenfbratensoBe verfeinert mit halbierten Kochschinken vom Schwein dazu Zimt- Zucker auf Eisberg, Gurke, in SenfbratensoBe Hirten- dazu an
dazu mit Sauerkraut dazu Mischgemiise Eiern Kréutersahne an Ei und mit Sauerkraut kase Kréuterspatzle VanillesoBe,
1 Scheibe Brot und Salzkartoffeln und KartoffelkloBe dazu Salzkartoffeln und 1 Baguettebrétchen Erdbeerragout Krauterremoulade und Salzkartoffeln 2509
€
69 £ £
5y 5,35 A!As
502,7 keal 53 BE A, |, J, A1, A2 5555 keal 25BE 1,2,6,A,C, G, I, J, A1 4789 keal 4,1 BE 1,2,A,C, G, Al 384,5keal 3BE A, C,F,G,1,J 5849 keal 39BE 2,3,6,A C,F,G I J Al A2 534,1keal 84 BE G 51,4 keal 7,1BE 1,2,A,C, D, F,G, 1, J, K A1, A 2999 keal 1,5BE 1,2,6,A,C, G, 1, J, Al 3,G, L 556,8 keal 2BE 1, A, C, F, G, A1 1,A,C,F.G
Mi Blumenkohl- Dénerteller Spirelli " Venetia " Eingelegte Hahnchenstreifen Baguette Blumenkohl- Mohren- Zucchini Schoko-
SiiBkartoffel- Eintopf Brokkoligemiise vom Hiihnchen Bologneser Art Blattsalat, Gurke, Paprika auf Amsterdamer " Stroganow " Brokkoligemiise salat mit Schweine- pudding
16.07. mit Hahnchenbrust- in hollandischer € mit Butterreis mit mit Spinat- Frischkase- Nudelsalat, mit Kase, Paprika, Jagersandwich mit in hollandischer mit hackfleisch gefillt an Passions-
streifen, weiBen Bohnen SoBe ;?’ dazu Salatgarnitur HackfleischsoBe Pfannkuchen dazu Erbsen, Eisberg, Salami, SoBe mit Zitrone und Kase Uberbacken frucht-
und Bananen, scharf mit Zitrone verfeinert und hausgemachte vom Schwein Caesardressing ohne Mayonnaise Ei, Gewirzgurke Zitrone verfeinert und an TomatensoBe MangosoBe,
dazu 1 Fladenbrotecke dazu Salzkartoffeln DénersoBe und Oregano gewiirzt und 1 Fladenbrotecke und Remoulade dazu Salzkartoffeln Zucker dazu Salzkartoffeln 2509
4888 kcal 6,9BE 1,2,3, A F,G K Al 289,9 keal 3BE A, C,F, G, I, J, A1, A3 7419 keal 4,1BE 3,C, G, I.J 599 keal 3,3BE A, C,F,G, I J, Al 5674 kcal 1,7BE 1,49,A,C, D, F, G, 1, J, A1, A3 664,5 keal 29 BE 5,A,C, F, A1 846.6 keal 59 BE 2,3,A,C, F, G, |, J, K, A1 - A 176,9 keal 2BE A,C,F, G, |, J, A1, A3 385,7 keal 3,8 BE 49,A,C, G, |, J, A1, A2, 1,AF.G
Do Blumenkohlsuppe Gebratene Rinderschmorbraten Ruhrei " Kése- Aprikosen- Salat " Holzke's Bulette Crossi - Wrap Gebratene Gurken- ErdnuB- Phat Thai Schoko-
cremig Fleischkl6Bchen von der an mit Kaserdlichen auf vom Schwein Weizentortilla Fleischkl6Bchen Apfel- Gebratene Schicht-
17.07. mit auf Deutschen Faerse P Blumenkohl- Blattsalat, Gurke, auf Kartoffelsalat mit Eisberg, Gurke, auf salat Nudeln dessert
GrieBkléBchen, Lausitzer in 5 Kartoffelplree Paprika, Aprikosen- mit Essig und Ol roter Paprika, Lausitzer mit mit Ei, mit Sahne-
einlage Schmorgurken PreiselbeersoBe hélfte, Gomasio angemacht Chickennuggets Schmorgurken frischem Sprossen quark und
dazu dazu an Apfelrotkohl dazu Erdbeerddressing dazu Senf und Erdbeer- dazu Ingwer und Gemiise roten
1 Scheibe WeiBbrot Salzkartoffeln und Hefeknddelscheiben und 1 Mehrkornbrétchen und Garnitur Rhabarber- Chutney Salzkartoffeln Johannisbeeren
528,6 keal 32BE A C,F,G,1,J, Al 5973 keal 48BE 1,2,A,C, G, 1, J, A1, A2, A3 6835 keal 7,8 BE 3,A,C, G, L, Al 611,8kecal 29BE C, G 6224 keal 3,3BE 1,A,C,F, G, H, J K A1-Ad4 574,1keal 44 BE 1,2,5 A, C, G, J, A1, A2, A3 832,4 keal 42BE 1,A,C, G, 1,J, Al 4178 keal 5BE 3,A,C, G, L, Al 659,2 keal 2,8 BE A, C, E, F, K, A1 1,A,C,F.G H Al
Fr Kartoffelsup%ee Eierkuchen Knusperseelachs Klopse Erdbeersalat Fruchtiger " Bruschetta- Eierkuchen WeiB3- Héhnchen Indisch Knuspermdsli
mi5“\ mit paniert Konigsberger Art mit Eisberg, Rucola, Linsensalat Chicken " mit kohl mit Mango, Ananas Honeycrunch
18.07. 1 Wiener Wiirstchen Zimt- Zucker an mit Mozzarella, karamellisierte mit Sportkornsandwich Zimt- Zucker mit und an
der obenauf WeiBweinsoBe Schweinefleisch Walnisse Frihlingszwiebeln, mit Balsamicotomaten, obenauf Manda- Kokosmilch Erdbeer-
Marke Ursprung an dazu 5 £ in KapernsoBBe dazu Himbeervinaigrette Karotten und - Rucola, Hahnchen- an rinen leicht scharf joghurt
dazu Erdbeersof¢, & Stampfgerﬁiﬁ% dazu und 1 Baguette Himbeeressig E schnitzelstreifen ErdbeersoBe a und dazu gelber
1 Scheibe Brot Z Salzkartoffeln 3 angemacht und Basilikum = Joghurt Couscous
95
(D)
324 kcal 29BE 2,3, A, 1,J, A1, A2 634,1 keal 7,4BE 1,A,C, G, Al 591,8kecal 35BE1,239ACDF.G| J L Al| 4877kcal 44BE A C,F,G, I J, A1, A2, A3 6699 keal 54 BE 3,9,A,F, G, H,J, K, L A1, A2, H3 5476 keal 5BE 3,9, L |686,6kcal 6,9BE 1,2,3,5,9,A,C.F.G,.JKLMA1AY 4425kecal 54BE 1,A,C, G, Al G,J 610,6 keal 50BE 1,2,A,C, G, J, Al 1,A,C,F, G, H H1, H2

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,

Pflege - und Seniorenheime.

Rufen Sie uns einfach an!




Holzke Menii GmbH
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Holzke

Bestellschluf3 8:00 Uhr

30 . KW

Tel.:
Fax:

www.menue-holzke.de
bestellung@holzke-menue.de

035753-16 377/ 78
035753-151 88

Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,90 € 5,40 € siehe Auspreisung 5,50 € 5,80 € 5,40 € 6,60 € 4,30 € 1,70 € 5,50 € 2,00 € 150g
Farbe blank schwarz rot blau Salate lila Seniorenportion Salate gelb 2,20€250¢g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiiBspeisen
30 . KW Soljanka Spaghetti Kostritzer Krautgulasch " Tropical " Schweineschnitzel " Caesar's Salat- Kostritzer Gurke Buttermakkaroni Beeren-
mit mit Schwarzbierfleisch Schweinegulasch Putenschnitzel in in Chicken Wrap " Schwarzbierfleisch mit an Spinat- joghurt
Mo Paprikastreifen, Rucola mit mit Streifen auf Eisberg, Streifen Weizentortilla mit mit Schweine- Sauer- Knoblauch- hausgemacht,
21.07 Gewiirzgurke, Rinder- dazu Grana Padano Schweinegeschnetzeltem WeiBkohlstreifen Ananas, Pfirsich, auf Berliner Eisberg, Hahnchenbrust- geschnetzeltem rahm sahnesoBe 1509
U und Schweinefleisch- und dazu dazu Mandarine, dazu Ananas- Kartoffelsalat streifen, Grana Padano, dazu Rotkraut und mit
stlickchen Cherrytomaten Rotkraut Salzkartoffeln Kokosnuss- Dressing mit Gewdrzgurke WeiBbrotwirfeln und 5 £ und Leindl Grana Padano
dazu 1 Baguettebrétchen obenauf und KartoffelkléBe < und 1 Roggenbrétchen und Apfel Caesar- Dressing A,5 1 KartoffelkloB verfeinert
05
383.4 keal 39BE 5,A,C,F, G, I, L, AT, A2 811.3keal 36 BE 2,A,C, G, L, A1 4644 kcal 46BE 1,3,5,A,C,G, L, At 278.6 keal 35BE 1,2,A,C, G, Al 4322 keal 34BE 1,2,A,C,F, G, A1, A2, A3 6418 keal 48 BE 1,2,5,A,C. 4, A1 789 koal 37 BE 1,2,49,A,C,D, F, G, JALA|  285.2keal 24 BE 1,3,5,A,C,G, L, Al G 551.2keal 2.4 BE 2,49, A C,F, G, 1, J, Al 1A CF.G
Di Mohreneintopf Spirelli Wildlachs Hackbraten " Hahnchencrossies " Bifteki Frikadelle Baguette Spirelli Bohnen- Kréauterquark Sahne-
mit mit in " Tex Mex Style " auf Blattsalat mit halb Rind/ " New Orleans " mit salat mit grieBbrei
22.07. Schweinefleisch gewarfelter DillsoBe vom Schwein Gurke, Paprika, Aprikose, halb Schwein Sandwichbaguette mit gewrfelter mit Leindl, an
dazu Jagdwurst dazu in pikanter Radieschen mit Hirtenkase gefullt Eisberg, Paprika, Tomate, Jagdwurst Tomate Zwiebeln Heidelbeer-
1 Scheibe Brot und Fenchelrahmgemiise BarbequesoBe dazu Honig- Sesam- dazu hausgemachter Hahnchenschnitzel und (enthalten) iy soBe,
TomatensoBe und dazu Kartoffelspalten Dressing Krautsalat in Streifen und TomatensoBe dazu i 2509
( lieblich ) Salzkartoffeln und 1 Knusperbaguette und Tzatziki BBQ- Remoulade (lieblich ) Salzkartoffeln
1728
305,2keal 3,5BE A, I, A1, A2 670,2kcal 32BE 2,3,6,A,C,F,G,1,J,Al 4805 kcal 34BE 3,9,A,C,D,F,G, I J,L |6563kcal 57BE 1,2,49,A,C,D,F,G,1.J,A1,A2,A3| 833,7 keal 58BE 3,A,F, G, K, L, A1, A2 502,9 kcal 1,6 BE 3,49, A, C, G, J, A1 587,9 kcal 6,9 BE 1,2,5A,C,D,F,G,|.J,KA1,A3 406,5 kcal 1,9BE 2,3,6,A,C,F,G, 1, J, A1 3,9, L 436,7 keal 4,1 BE G 1,A,C,F,G, A1
Mi Deftiger Halbierte Schweineschnitzel Griechischer " Gouda " Hahnchenschnitzel Baguette Halbiertes Méhren- Bratnudeln Frische
Bohneneintopf Eier auf Nudelauflauf Geraspelter Kase auf " Sweet Chili " Ei Kraut- mit Erdbeeren
23.07. mit Suppengemiise, in SalzKartoffeln mit Tomate, auf Blattsalat, Gurke, Nudelsalat Ciabatta mit in salat Jagdwurstwiirfeln mit
Paprika, Tomate DillsenfsoBe - dazu Schweinehackfleisch Paprika, frische Apikosen, " Konfetti " Schweineschnitzel- Dill- mit und Limetten-
und Putenfleisch dazu S Blumenkohl und Balkankase Gomasio mit Paprika, Mais, streifen, Eisberg, senfsoBBe Apfel geriebenem schlag-
dazu Salzkartoffeln und Uberbacken, dazu Mango- Chili-Dressing Erbsen Gurke, Gouda und dazu Kéase sahne
1 Mehrkornbrétchen BratensoBBe € Vorbesteller und 1 Fladenbrotecke und 1/2 Pfirsich siiBer ChilisoBe Salzkartoffeln obenauf 2’35 <
5,1°
293 kcal 35BE 3, A, C, F, G, H, K, Al - A4 463 8kcal 38BE A C,F,G,I,J 381,3kcal 43BE 1,2,A,C,G,J, Al 766 kcal 3 BE 49, A, C, G, A1 7153 kecal 39BE 1,2, A F, G, K A1 4023 kecal 28BE 1,2,A,C, D, F, 1, A1, A3 4879 keal 6,4 BE 1,2,49,A,CD,F,G,|.KM,A1,A3 271,8kcal 23BE A, C,F,G,1.J 11526 keal 3,4 BE 2,3,6,A,C,F,G,1,J, L, Al 1,G
Do Linseneintopf Germknodel Zarter Schweinebraten Holzke's " Erdbeersalat " Stachelbeer- Baguette " Forsterin " Germknodel Brokkoli- Panierter Schokoladen-
sliBsauer mit in Bulette Eisberg, Rucola, crumble Jagerbaguette mit mit salat Hirtenkase pudding
24.07. mit Heidelbeerfillung Malzbier- vom Schwein Hirtenkése, Blattspinat, £ mit Gouda, Remoulade, Heidelbeerfillung mit auf an
1 Krakauer und HonigsoBe in SenfsahnesoBe Erdbeeren, Walnuss \{ Marzipan- Bulette in Scheiben und Zwiebel, indischen VanillesoBe,
der Marke Ursprung Zimt- Zucker dazu Butterbohnen dazu Blumenkohl dazu Limetten- Minz- streuseln vom Schwein, Zimt- Zucker Tomate, Gewdrzlinsen 2509
dazu obenauf und und A0 € Vinaigrette und Uberbacken gebratenen Champignons obenauf Hirten- dazu
1 Scheibe Brot an VanillesoBe Semmelknédelscheiben Salzkartoffeln 6, 1 Roggenbroétchen an VanillesoBe und Zwiebeln an VanillesoBe kase Kréauterebly
£
AS €
LB 590
4484 keal 4,7 BE 2,3,6,A,1,J, A1, A2 789,1kcal 10,7BE 1,A,C, F, G, H, A1, A2, H1 464,5keal 34 BE A C,G,J, Al 487,9 keal 4,3 BE 1,2,39ACF.GlJLA1A2AY 4676 keal 26 BE A F, G, H, A1, A2, A3, H3 7949 keal 10,2BE 1,A,C, F, G, H, A1 611,5kcal 6,1 BE A,CF,G,JKA1A2A3A4 567,9 keal 6,6 BE 1,A,C,F,GHA1A2HI 3,G, L 798,4 keal 55 BE 49, A, C, G, A1, A2, A3 1,AF.G
Fr Kartoffel- Fleischkase Hahnchenkeule Chili con Carne “Balkan- Salat" Backfisch Baguette " Vital " Fleischkase Chinakohl Knusperfisch Mango-
Paprikacremesuppe mit Pilzrahm in mit Balkanké&se paniert auf Sportkornsandwich mit Pilzrahm mit Ananas auf Maracuja-
25.07. mit Sahne dazu GeflugelrahmsoBe Schweinehackfleisch, auf Eisberg, Chicoree, Kartoffelsalat mit Eisberg, dazu und Pfirsich gedinstetem pudding
und Petersilie Salzkartoffeln dazu Roten Bohnen, Gurke, Paprika ala Gurke, Salzkartoffeln Mangold an
verfeinert und Apfelrotkohl Paprika und Mais dazu " Nagels Kranz " gelber Paprika, A und mit Tomaten Himbeer-
dazu Rostzwiebeln und dazu Cocktail- Dressing mit Schnittlauch Eiund Rostzwiebeln dazu sofe,
1 Knusperbaguette obenauf Salzkartoffeln Butterreis und 1 Baguettebrdtchen ohne Mayonnaise Dillremoulade obenauf Petersilienkartoffeln 2509
€ [
5.9° 565¢ 5,95
5548 keal 42BE 1,2,3,A,D,G,L, Al 1,3,9,A,C,F,G L

4988 keal 56 BE 1,2,A,C, F, G, K, L, A1, A2

582,3keal 3.9BE 1,2,3,6,A,C, G, Al

6282 keal 4,4 BE 1,3,A,C, G, 1, J, L, At

670,8 keal 9,2BE 1,2,

8114 keal 4,6BE 1,394, C,D, F, G, 1,J, L, A1, A2, A3

4028 keal 3,3BE 1,2,A,C, D, J, Al

8852 keal 6,7 BE A, G, F, G, I, J, K M, A1, A2

343,7 keal 2,3BE 1,2,3,6,A,C, G, Al

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,

Pflege - und Seniorenheime.

Rufen Sie uns einfach an!




