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Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,90 € 5,40 € siehe Auspreisung 5,50 € 5,80 € 5,40 € 6,60 € 4,30 € 1,70 € 5,50 € 2,00 € 150g
Farbe blank schwarz rot blau Salate lila Seniorenportion Salate gelb 2,20€250¢g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiiRspeisen
43 . KW Nudelsuppe Riihrei Kohlroulade Butterspirelli " Florenz " Schweineschnitzelchen Wrap " Curry Chicken " Riihrei Gurken- Hahnchenstreifen Pfirsich-
mit an sahnigem mit Schweinefleischfiillung mit gewdirfelter mit Mozzarellaperlen i auf Weizentortilla mit an sahnigem Mais- in Sweet- Chili- SolRe Himbeer-
Mo Hihnchen, Méhren- in Bratensofle Jagdwurst auf Eisberg, Gurke, ;\ Thiringer Eisberg, Tomate, Mohren- Salat mit Ananas Quark-
20.10 Suppengemise Kohlrabigemiise . mit Kimmel vom Schwein Tomate Kartoffelsalat Hahnchenbruststreifen Kohlrabigemiise mit und Paprika speise,
o und Liebstockel dazu gewdrzt und lieblicher dazu Balsamicodressing mit Jagdwurst, Senf und Curry- dazu Saurer dazu gelber 150g
dazu 1 Baguettebrotchen Kartoffelptiree 5 90 §azu Salzkartoffeln TomatensoRe und 1 Baguettebrétchen und Zwiebeln frischkasecreme Kartoffelptiree Sahne Couscous
k)
4082 kcal I9BE 3,A,C.F. G, AL A2 480.3kcal 328 AC.F.G.1.J 4842kl 33BE AC.F.G14AT 6702kcal 32BE 2,3,6.A,C.F,G.1, LAY 6302kl 36 BE 3,9,AC.F,G, 4L AL A2 S039kcal 428 1,2.3,5.6,A.C,1, 4 AT 3853 keal 328 A, G J. AT 2842¥cal 2,1 BE A C.F.G.1.J s S219kcal 4,18E 1,280, A1 13.9ACFGL
Di Rosenkohleintopf Kohlrabi- Gedampfter Hiihnerfrikassee " Chefsalat " Seelachs mit Fleischkdse- Baguette Kohlrabi- Bohnen- Asiatisches Vanille-
mit streifen : Zander 00 £ mit mit Eisberg, Mais, Tomate, Honig- Senf- Fiillung Sandwichbaguette mit streifen salat Teriyakigemiise pudding
21.10. Schinkenspeck in Krauter- % an 1, Spargel, Gurke, Kase, Kochschinken auf Haussalat Eisberg, karamellisierten in Krauter- i suR- an an
und sahnesoRe E\ Schmorgurken Blumenkohl vom Schwein 1% €  "Farfalle " mit Zwiebeln und sahnesoRe Y\ sauer gebutterten Heidelbeer-
Rinderbriihe dazu dazu und Erbsen dazu Krautersahne -3 Paprika, Gurke, Fleischkasescheibe dazu Bandnudeln sofde,
dazu 1 Scheibe Brot Salzkartoffeln Dillkartoffeln dazu Butterreis und 1 Weizenbrétchen Zwiebel und Tomate mit Gouda Uiberbacken Salzkartoffeln 2509
3566 koal 37 BE A, A1 A2 4063kcal 38BE AC.F.G.1.J 3523 keal 29BE C.0,G,1,J 4505 kcal 55BE AC.F.G.1.J 5105 keal 2.7 BE 2,3,6,A.C, 6.1, . A1 $10.1 koal 34 BE 1,2,3,9,A.C,0. 6,4 LAY 6718 kcal 69BE 2,3,6,A.F.G, KA1 A3 2538 keal 228E AC.F.G.1.J 5926 kcal 37 BE 49,A,C,F. 6,1, 4 K A1 LACEG
Mi Ungarische Germknodel Schweinebraten Jagerschnitzel " Sweety " Schweinebraten Baguette " Ziirich " Schweinebraten China- Wildlachs Schoko-
Gulaschsuppe mit in Malzbier- auf Chinakohl, Eisberg, diinn aufgeschnitten Jagersandwich mit in Malzbier- kohl auf 1 20 € laden-
22.10. mit Schweinefleisch Pflaumen- Honig- SoRe Mischgemiise Birne, Kiwi, Pfirsich, auf Kartoffelsalat Eisberg, Gurke, Honig- Solte mit wirzigen ? Birnen-
und fiillung 20 € dazu dazu Trauben, Gomasio mit Joghurt Camembert, 65 [ dazu Ananas Zitronenspaghetti Quark-
Hoérnchennudeln an 6 Sauerkraut Salzkartoffeln dazu Himbeerdressing und Apfel Preiselbeeren [ &, Sauerkraut und mit frischem Rucola Schicht-
dazu 1 Baguette VanillesoRe und KartoffelkléRe und BratensoRRe und 1 Mehrkornbrétchen dazu 1 Portion Senf und Remoulade E\ und 1 Kartoffelklo Pfirsich und Balkankase dessert
5745 koal S2BE A,C.F. G, K, A1, A2 627.9kcal 678 1,A.C,G,A1 5218 keal 5.4 BE A.C,G, A1 5345 keal 36 BE 1,2.3,6.A.C.G,J.A1 3485 koal 43 BE 39ACFGHKLAIAZAIAL 4567 keal 438E 3,6, 8678 kcal 6IBE A,C.F.G, LK, AT-A4 2845 kcal 3.1 BE A,C.G,J.A1 894 kcal 3.4 BE A.C,D,G.L A1 LAC.F.GHA
Kartoffelsuppe Zucchini Hirschkeule Bratwurst Pfiffiger Fruchtschale Baguette Zucchini Reis- Blumenkohl- Gotter-
Do
vom mit (ausgelost ) € der Marke Ursprung Rotkohlsalat " Rote Beerengriitze " " Tokio " mit salat mit Kése- Medaillon speise
23.10. Chefkoch Schweinehackfleisch in 139 in mit Balsamico, mit Sandwichbaguette mit Schweinehackfleisch Kidney- auf Tropic
mit und Hirtenkase WacholdersoRe SenfbratensolRe 3 Orangensaft P gemischten Eisberg, Paprika, und Hirtenkase bohnen, Gemiisereis an
1 Wiener Wiirstchen gefillt dazu Cranberryrotkohl dazu 5,15 und Honig ;\ Beeren Hahnchenbruststreifen gefullt Erbsen dazu VanillesoRe,
dazu an Tomatensugo und Semmel- Schmorkohl verfeinert an in SojasoRe und an Tomatensugo und hollandische 2509
1 Baguettebrotchen dazu Salzkartoffeln knédelscheiben und Salzkartoffeln dazu 1 Baguette Zitronenquarkspeise Asia-Remoulade dazu Salzkartoffeln Paprika SoRe
567,1keal 4.8 B 2,3.6,A.C.F, G.1.J, AL A2 4035keal 4 BE 49,A.C, 6.1, 4, A1, A2 A3 556.1 koal 43BE 1,2,3,A.C,G,L AT 6709kl 40BE 1.2, 8045 kel 84BE 3,9, A F.G.1,JK,L AL A2 3568 kcal 46 BE 1,A,C.F. G, A1 7188 kcal 66 BE 1,2,A,C.F, 6.1, K.ALL A3 232, keal 2,5 BE 49.A,C, G.1, . AL A2, A3 .6 6186 kcal 578 1,2.A,C.F,G, 1, A1LA3 16
Linseneintopf Klopse Schweineschnitzel Makkaroni "KOS " Grillwiirstchen Baguette " Wasabi " Klops Kraut- Kiirbis- Schoko-
Fr
" stiRsauer " Konigsberger Art auf an mit Eisberg, Gurke auf Ciabatta mit Konigsberger Art salat Pilzpfanne pudding
24.10. mit mit Salzkartoffeln PilzsoRe und Chinakohl, Berliner Radicchio, Radieschen, mit mit mit mit
1 Knacker Schweinefleisch an Blumenkohl mit Rote Beetesalat, \i Kartoffelsalat Gurke, Kochschinken Schweinefleisch Méhre Sahne Sauerkirsch-
vom Schwein in Kapernsole mit 90 € Putenstreifen gebackener Hirtenkéase mit Fleischsalat, vom Schwein, in KapernsoRe und verfeinert sole,
dazu dazu Zitronen- und dazu rosa Sahne Apfel, Gurke Kresse und Wasabi- dazu Butter- dazu 250 g
1 Scheibe Brot Salzkartoffeln hollandaise Champignons und 1 Fladenbrotecke und Zwiebel frischkésecreme Salzkartoffeln milch Wildreismischung
6739 kcal 47BE 1,2,3,6,A1, AlLAZ 4877 kcal 4.4 BE A C.F.G.1,0, A1 A2 A3 3745 kcal 428E 1,2,A,C.F.G. LU ALAS 6526 kcal 2.4 BE 1,A.C,F,G, 1,4, A1 63,3 kcal 5.4 BE A, C.F,G,1,J,K, A1 A2, A3 6892 kcal 34 BE 2,3,5,6,C.G,1.0 5763 kcal 5.9 BE 238 ACK GLIKMATAS 2795 kcal 26 8E A C.F.G.1.J, A1 A2 A3 aceLL 5544 kcal 7 BE 1,2,49,A,C,F, G, A1 LACFG
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Reformationstag

Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,90 € 5,40 € siehe Auspreisung 5,50 € 5,80 € 5,40 € 6,60 € 4,30 € 1,70 € 5,50 € 2,00 € 150g
Farbe blank schwarz rot blau Salate lila Seniorenportion Salate gelb 2,20€250¢g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiiBspeisen
44 . KW Kohlrabieintopf Spaghetti Seefisch Halbierte Eier " Fruchtig- Herb " Schweineschnitzel Wrap " Mediterran " 1/2 Putenbrust Gurke Putenbrust Heidelbeer-
mit * Alfredo " " gediinstet " o < in mit Eisberg, Chicoree, in Streifen Weizentortilla mit in mit in joghurt,
Mo Suppengemiise an in B,A sUR- saurer Gurke, Balkankase auf Radicchio, Tomate, Pilzragout Sauer- Pilzragout 1509
27.10 und Petersilien- DillsenfsoRe Specksolle Grapefruit, Trauben Kartoffelsalat Gurke, dazu rahm dazu
o Kasselerwiirfeln sahnesofRe mit Buttererbsen dazu dazu Orangenvinaigrette g ala " Nagels Kranz " Hahnchenschnitzel Kréuterspatzle und Kréauterspéatzle
dazu und und Salzkartoffeln und P mit Schnittlauch und Leindl
1 Mehrkornbrétchen Parmesan obenauf Salzkartoffeln 1 Mehrkornbrétchen lil ohne Mayonnaise Pestofrischkése
3182 keal 358 2.3,C,F. G, H, LK, AT-Ad 519, kcal 2.4 BE A C.F,G,1,J, A1 St5kcal 42BE A,C.F.G.1 5026 kcal 3.7 BE A C.F.G.1.J 467,3kcal 3.4 BE A C.F.G.H, K AT- A4 4556 kcal 4.4 BE 1,2.4,C AT 5694 keal 3.3 BE 1,2,5,49,A,C, G, H, A1, He 3265 keal 128 1.,C.F,G. A1 c 5568 keal 2BE 1,A,C,F, G, A1 LACFG
Di Kraftiger Blumenkohl Gepokeltes Eisbein Matjes Studentensalat Pflaumencrumble Baguette " Pastrami " Blumenkohl Rote Hahnchen Indisch Latte-
Bauerntopf dazu (ausgeldst ) in mit Gurke, Tomate, Mais, mit Ciabatta mit dazu Beete mit Macchiato-
28.10. mit Schweinehackfleisch, 1 Zitronen- in rosa Sauerrahm Friihlingszwiebeln, Marzipanstreuseln Eisberg, Gewlrzgurke, Zitronen- mit Meer- Mango, Ananas Pudding
Zwiebel, Paprika, b hollandaise Meerrettichsolle mit Apfel, Gurke, kornigem Frischkase, & Uberbacken Pastramischeiben 2 hollandaise rettich und Kokosmilch an
Kartoffelwiirfeln li] und dazu Sauerkraut 0 € Zwiebel und Dill_ € WeiRbrotwiirfeln fir an VanillesoBe, (gepbckelte li] und und leicht scharf Himbeer-
und Tomate Salzkartoffeln und 6’3 dazu 6»0 dazu Krautersahne 'i] Vorbesteller 'i] Rinderbrust) Salzkartoffeln Sahne dazu soRe,
dazu 1 Baguette KartoffelkloRe Salzkartoffeln und 1 Baguette und Remoulade Gewiirzreis 2509
489,0kcal 6,6 BE 3,AF. 6.1, K A1, A2 3216 kcal 38 BE A C.F.G,1,J ALAS S742kcal 36 BE 2.3,9,A.C.F,G.1 UL S103kcal 378E 3,5,0,G 722,1kcal T9BE A C.F.G.1.0K A, A2 913, kcal 122BE 1,A,C.F. G.H, A1 63,3 kcal 5.8 BE 2.3ACFGILKAT- Ad 3346 kcal 3.4 BE A C.F.G.1,JALAS as6L 6103 kcal 738 1,2.C,6,0 13,9.ACEGL
Mi Waldpilzeintopf Jagerschnitzel Hausgemachte Krautgulasch " Gourmet " Kochschinkenrélichen Schnitzlibaguette Jagerschnitzelchen Blumen- Buttergnocchi Rote
mit Mischpilzen, an Schweineroulade mit . Blattsalate mit Gurke, mit Meerrettich Ciabatta mit an kohl- mit Pilzen Himbeer-
29.10. Kartoffel- und TomatensoRe in A0 € Schweinefleisch 5 Pfannkuchenroélichen gefllt Eisberg, Gurke, TomatensoRe salat . und Zwiebeln gritze
Kasselerwiirfeln ( lieblich ) herzhafter 6 dazu & mit Rote Beete- auf Nudelsalat Schweine- ( lieblich ) mit o gebraten mit
vom Schwein mit Bratensofle Salzkartoffeln l\] Frischkaseftillung " Hawaii " schnitzelstreifen, mit Zwiebeln li] dazu VanillesoRe,
dazu Butternudeln mit Apfelrotkraut dazu Meerrettichsahne mit Ananas, Paprika, Ei und Tomaten- Butternudeln stiB- italienische 250g
1 Baguettebrotchen und Salzkartoffeln und Fleischsalat remoulade sauer KréautersolRe
1 Baguettebrétchen und Zwiebeln
4012Kcal 45 B 2,3.4,C.F.G. 1AL A2 084,1 keal 328 1,2.3,6.A,C.F, .1, J. A1 5242 Kcal 4.1 BE 1.3,5,A,C. 6.4, L AT 1366 keal 1.1 BE 1.2,A.C, G, AT 4943 keal 47 BE 3,0,A.C.F,G, L ALA2 6609 keal 39BE 23569ACF GLILAT 562 keal 68 BE 1249 ACFGLIKMALAS 4408 keal 2BE 1.2,3,6,A.C.F, 6.1, AT 10168 keal 114 B A,C,F,G, H.1.J, AL H 1,3.9,A.C,G,L.A1
Do Halloween- Eierkuchen Altsachsischer Hackbraten " Teufelchen " " Abgehackte Finger " " Backfisch- Eierkuchen Weilk- Gemiiseschnitzel Schoko-
Kiirbissuppe s mit Wildschweinbraten mit Hahnchenschnitzel Wiener Wiirstchen Baguette " mit kraut- auf pudding
30.10. mit Chili, Ingwer Zimt- Zucker in Bratensofte Schweinefleisch in Streifen auf Blattsalat, auf Berliner Natursandwich mit Zimt- Zucker salat Pestospaghetti an
und Sahne & obenauf mit gebratenen auf cremigem Gurke, Pfirsich Kartoffelsalat mit Backfischfilet obenauf mit dazu Passions-
verfeinert I\J an Pfifferlinge 95 € Mischgemiise dazu TeufelssolRe Fleischsalat, auf Eisberg, Gurke, an Méhre Tomatensugo frucht-
dazu blutroter dazu ? dazu (scharf ) Gewiirzgurke Eiund blutroter MangosoRe,
1 Knusperbaguette SauerkirschsolRe Semmelknddelscheiben Salzkartoffeln und 1 Fladenbrotecke und Apfel dazu Garnitur Krauterremoulade SauerkirschsolRe 250g
4007 keal 528 1.2.A,C.F.G.K AT, A2 6289 keal 7.4 BE A,C. . AT 3083 keal 20 B 3,4.C,G,L AT 8699 keal 4.4 BE A, C.F.G.1.J, A1 A2 A3 6688 keal 4.3 B 1,2.A,C.D,F.G, 1.4, KA1 A 6213 keal 3BE 2.3,5,6,C,6, H.1,J.H1 9514 keal 7.1 BE 12ACDF GLIKATAS 439, keal 5.4 BE A C.G.AT 3 11532 keal 9.1 BE 1249 AC.GHIILAT ASHA LAFG
Fr
31.10.

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,

Pflege - und Seniorenheime.

Rufen Sie uns einfach an!




Holzke Menii GmbH
Woschkower Weg 13, 01983 GroRraschen

Holzke Menu

BestellschluR 8:00 Uhr

45 . KW

Tel.:
Fax:

www.menue-holzke.de
bestellung@holzke-menue.de

035753-16 3 77/ 78

035753-15 1 88

Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,90 € 5,40 € siehe Auspreisung 5,50 € 5,80 € 5,40 € 6,60 € 4,30 € 1,70 € 5,50 € 2,00 € 150g
Farbe blank schwarz rot blau Salate lila Seniorenportion Salate gelb 2,20€250g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiiRspeisen
45 . KW Rote- Beete- Butterspirelli Wildgulasch Hackroulade " Veggie " Schweineschnitzel Friihstiickswrap Wildgulasch Sellerie- Thai Gemiisecurry Mango-
Creme- Suppe mit gew(irfelter dazu vom Schwein Spinat- Bratling in Streifen Weizentortilla mit dazu salat mit Zucchini, Blumen- quarkspeise,
Mo mit Apfel Jagdwurst Rosenkohl 5 £ mit Gemiisefiillung auf Blattsalat, Paprika, auf Kartoffelsalat Eisberg, Rihrei, Rosenkohl mit kohl, Tomate, 150g
03.11 verfeinert vom Schwein und 1;0 in Bratensofle Oliven dazu Sourcreme mit Essig Bacon, Radieschen, und Apfel 5 Erbsen in Mango-
o dazu und lieblicher KartoffelkloRe dazu Zuckererbsen und und Ol angemacht Schnittlauch 1 Kartoffelklo und 2 KokossoRe
1 Baguette TomatensoRe und Salzkartoffeln 1 Baguettebrotchen dazu Tomatenkrautersahne und Remoulade < Zwiebel E\ azu Krautercouscous
509
5555 keal 6.6 BE 3,04, C.F.G. K, L ALA2 6702 kcal 328 2,3.6,A.C.F, 6.1, AT 5250 keal 5.1 BE 3.4,C,G, L AT 5665 keal 4 BE A, C. G, J, A1 6080 keal 42BE 1,2,A.C.F,G, 1AL A2 5026 keal 4.5 BE 1.2,5.A,C, G, 10 AT 6447 kcal 328 A C,G.1,J. A1 2012 kcal 27 BE 3,A,C.G,L A1 a 3849 keal 4.1 BE 1,2,A,8,C,D, .1, 4, A1 16
Di Linsensuppe Riihrei Kapseehecht Bratwurst " Chefsalat " Hahnchenschnitzel Baguette i Riihrei China- Chinesisches Schoko-
suiRsauer mit " gediinstet " der Marke Ursprung mit Eisberg, Mais, in Streifen " Caprese " mit kohl Hahnchenfleisch pudding
04.11. mit Creme- in WeiBweinsoe g in SenfbratensoBe Tomate, Gurke, Kase, auf Nudelsalat mit Ciabatta mit fi Creme- mit pikant gewiirzt mit
Suppengemiise il champignons dazu G,A 5 15 € dazu Kochschinken vom Schwein Ananas, Gurke, Eisberg, Tomate,‘“ ‘W champignons Pfirsich mit Porree, Weiltkohl VanillesoRe,
und Kasselerwirfeln [k dazu Kaisergemiise 2 Sauerkraut dazu Krautersahne Paprika und Mozzarella, Basilikum dazu und und Bambusstreifen 250g
dazu 1 Scheibe Brot E\ Salzkartoffeln und Salzkartoffeln und Kartoffelptiree und 1 Weizenbrétchen Jagdwurstwiirfeln und Pesto Verde Salzkartoffeln Apfel dazu gelber Reis
508, keal 6.3BE 2,3, AL A1 A2 3993 keal 33 BE 1.4, C.F.C.1 4227 keal 32BE 5,0,A.CF.G 14 L 5764 keal 2. 5105 keal 2.7 BE 2,3,6,A.C, 6.1, AT 7014 keal 37 BE 1.2,3,5,6.A.C.F.G.L.J.A1 553, keal 5. BE 49.A.C.F GHIJKMAT A3 HE 2208 keal 2BE 1,A.C.F. G, 1.4 3 5464 keal 6.2 BE 3.9,49, A.C,F. 6.1, L. A1 LAFG
Mi Mé&hreneintopf Berner Puten- Schweinebraten Raubersauflauf Blattsalat " Vielfalt " Aprikosencrumble Baguette " Hot Chicken " Berner Puten- Gurken- Breite Haselnuss-
mit geschnetzeltes in Schweine- mit Blattsalaten, mit Sandwichbaguette mit geschnetzeltes Tomaten- Bandnudeln pudding
05.11. Schweinefleisch mit Paprika BratensolRe geschnetzeltes ot Rucola, Spinat, Marzipanstreuseln Eisberg, Gurke, mit Paprika salat an an
dazu und Zwiebeln mit cremigem mit Spirelli E\ Pfirsichscheiben (iberbacken 5 Tomate, Ei, und Zwiebeln wirziger Sauerkirsch-
1 Scheibe Brot in Késesole Porreegemiise und Kase Uberbacken, dazu Balsamicodressing an VanillesoRRe, [ Hahnchenschnitzel in Kasesolle Linsenbolognese ‘t: soRe,
dazu Krauterreis dazu Salzkartoffeln Vorbesteller und 1 Baguettebrotchen Vorbesteller E\ in Streifen und ChilisoRe dazu Krauterreis 2509
595
3052 keal 35 B ALLLATLA2 445 kcal 55BE 1,A,C.G. AT 397.2kcal 3.4 BE AC,G.1,J,AT 752, keal 24 BE A C.F.G. A1 5287 keal 5.4 BE 3,0.A,C.F.G.J,L A1 A2 8364 keal 103 BE 1.A,C.F. G, H, A1, H1 6308 keal 6.7 BE 1249 ACOF.GIIKATAY 2676 keal 3B 1,A.C.G,AT 621 keal 48 BE 3.9,A.C, G, L. A1 1ACF.GH2
Do Kartoffelsuppe Schweineleber Rindersauerbraten Klopse Linsensalat Brathering Baguette " Svenska " Schweineleber Weilk- Schupfnudelpfanne Eierlikor-
mit in der Marke Ursprung Konigsberger Art mit Paprika, mit 20 Sandwichbaguette mit in kraut- mit Mais, creme-
06.11. karamellisierten herzhafter in mit Zwiebeln, Zwiebelringen Eisberg, Ei, Dill, herzhafter salat grinen Schoko-
Champignons Apfel- LebkuchensoRe Schweinefleisch Orangensegmenten auf einem Salatbett Raucherlachs Apfel- mit Bohnen, kuchen-
dazu Zwiebelsolke dazu Apfelrotkohl 5 < in Majoransofe und Mozzarella dazu Brithe und ZwiebelsoRe Paprika Paprika, ! Schicht-
1 Scheibe Weillbrot dazu und Ty dazu obenauf und stiRem dazu und ChampignonsE\ dessert
Kartoffelpiiree Semmelknddelscheiben Salzkartoffeln dazu eine Fladenbrotecke 2 Scheiben Brot Honig- Senfdressing Kartoffelplree Gurke und Zwiebeln
3492 kcal 4.3 BE AG,1AT 5329 keal 4.1 BE 3,A.C. G, A1 I 358E 3,5,A.C,6,L A1 4720 kcal 41 BE A.C,F. .1, A1LAZ A3 6202kl 73BE 3,9,AF.G.K LAY 4422Kcal 44BE 1.A.D.F.AL A2 9344 keal 7.7 BE A.C,D.F.G.1.J,K A1, A3 2069 keal 24 B 3,A.C. G, AT 5068 keal 4.9 BE A,C. G, AT 1ACF.GHAT
Fr Griinkohleintopf GroRer Héhnchenkeule Blumenkohigratin " Alles extra Chicken " Gemiisenuggets Baguette " Teriyaki " HefekloRe Bohnen- Griine- Bohnen- Himbeer-
mit HefekloR in mit i Chickencrossies auf Jagerbaguette mit mit salat Pasta creme
07.11. Kartoffelstiickchen mit GefliigelrahmsoRe Kase fis auf Tomate, Nudelsalat [ Eisberg, Gouda, Zimt- Zucker mit Bandnudeln mit an
und Speck Zimt- Zucker dazu Uberbacken E‘: Paprika, Gurke, mit E\ Hahnchenstreifen obenauf Orange Bohnen, i VanillesoRe,
dazu 1 Schweineknacker obenauf Cranberryrotkohl 3 dazu Krautsalat Grillgemuse in TeriyakisofRe an und Tomaten, ;\ 2509
und an und 6’1 Salzkartoffeln, dazu Currysahnedressing und Tomaten mariniert HeidelbeersoRe Hasel- Pesto
1 Scheibe Brot HeidelbeersolRe KartoffelkloRe Vorbesteller und 1 Mehrkornbrétchen und Remoulade nuss und Sesam obenauf
6569 kcal 3.7 BE 1,2,3,6,AA1, A2 5917 kcal 6,58 1,A.8,C,F, G, A1 7213 kcal 46 BE 1,2,3,A.C.G.L4,L AT 4004 kcal 28BE A C.F.G,1,0 6814 koal 35 BE 3,A,C.F, G, H, J, K AL A2 A3 A4 8196 kcal 3,1 BE3949ACFGHLATASHE 8698 kcal 79BE 1,A.C.D,F,G, 10K AT- A4 488 keal 7.1 BE 1.A,C.F,G. A1 W2 663.2Kcal 3.7 BE 49, A, C, G, H, KA1, Ha 13,9.ACEGL

Pflege - und Seniorenheime.

Rufen Sie uns einfach an!
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Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,90 € 5,40 € siehe Auspreisung 5,50 € 5,80 € 5,40 € 6,60 € 4,30 € 1,70 € 5,50 € 2,00 € 150g
Farbe blank schwarz rot blau Salate lila Seniorenportion Salate gelb 2,20€250¢g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiiBspeisen
46 . KW Soljanka Schwarzwurzeln Hirschgulasch Halbierte " Herb - SUR " Kasselerbraten " Caesar's Salat- Schwarz- Gurke Gorgonzola- Pasta Limetten-
mit Paprikastreifen, in mit Eier mit Blattsalaten, diinn aufgeschnitten Chicken Wrap " wurzeln mit Buttermakkaroni quarkspeise,
Mo Gewirzgurke, Rinder- Zitronen- Preiselbeer- in Hahnchenbruststeifen, auf Weizentortilla mit in Dill- an 1509
10.11 und Schweinefleisch- sahnesofle rotkohl suR- saurer Pfirsich Berliner Eisberg, Hahnchen- Zitronen- joghurt pikanter j
stlickchen dazu dazu SenfsoRRe dazu Himbeerdressing Kartoffelsalat bruststreifen, Grana sahnesofle Gorgonzola- x4
dazu Salzkartoffeln KartoffelkloRe dazu und mit Gewlirzgurke Padano, WeiRbrotwtrfeln dazu kasesolle {
1 Baguettebrotchen 1’7_5 Salzkartoffeln 1 Mehrkornbrétchen und Apfel und Caesar- Dressing Salzkartoffeln
3834 keal 39BE 5,A,C.F,G, 1L A1, A2 3176 keal 37 BE AC,F,G,1,J 6059 kcal 7.5 B 1,2,3,A.C, G,L A1 4667 kcal 39BE A.C,F.G,1,0 373, kcal 338 3,9.A,C.F.G.H K L AT-A¢ 6607 kcal 3,58 2,3.5,6.C,G, 1,4 7788 kcal 3.7 BE 1249 ACDFGIIALAS 197,0keal 228€ A,C.F.G1.J e 608, kcal 2.4 BE 3,9.A,C.F,G.L4,L AT LACFG
Di Linseneintopf Pfanne Wildlachs Chili con Carne Donersalat Hahnchenschnitzelchen Baguette " Vital " Pfanne Bohnen- Waldpilzgulasch Knusper-
" stiRsauer " Ungarische Art in mit 6 10 £ mit Hithnchen- auf Sportkornsandwich mit Ungarische Art salat dazu musli
11.11 mit 5"\ Jagdwurststreifen DillsoRe 0% [ Schweinehackfleisch, ? donerfleisch, Eisberg, Nudelsalat Eisberg, Gurke, Jagdwurststreifen mit KartoffelkloRe Honeycrunch
1 Wiener Wiirstchen mit Gewlirzgurke, dazu 1, Roten Bohnen, Tomate, Gurke, roten " Konfetti " gelber Paprika, mit Gewlirzgurke, Tomate mit an
der Paprika, Zwiebeln Zuckererbsen Paprika Zwiebeln, Kraut-, Rotkohl- mit Paprika, Mais, Ei Paprika, Zwiebeln Krauter- Kirschjoghurt
Marke Ursprung und Tomate und und Mais salat, dazu DoénersolRe Erbsen [t und und Tomate Broselbutter
dazu 1 Scheibe Brot dazu Spirelli Salzkartoffeln dazu Butterreis und 1 Fladenbrotecke und 1/2 Pfirsich ;\ Dillremoulade dazu Spirelli
47721cal 498 2,3,A,1,0, A1, A2 5985 keal 27 BE 2,3,5,6,A.C,F,G, 1,4, A1 494 5keal 42BE A,C.D,F,G,1,J 6708 koal 9.2BE 1.2 6407 kcal 358 3,A.C,F, G, 1,4, K.A1 4023 kcal 28BE 1,2,A.C,0,F.LALAD 885.2kcal 6.7 BE A C.F.G.1.J,K M ALAZ 359, kcal 168 2,3.5,6,A,C.F, G,1, . A1 3L 5706 keal 4BE 1,A.C,6, A1, A2 A 1.A.C.F,G, H,HI, H2
Mi Deftiger Milchreis Kaninchenkeule Holzke's Bulette " Florenz " Bifteki Baguette Milchreis China- Pinke Pasta Schwarz-
Bohneneintopf mit in mit mit Mozzarellaperlen Frikadelle halb Rind/ " Sweet Chili " mit kohl Spaghetti in walder
12.11 mit Suppengemiise, Zimtzucker SenfbratensolRe Schweinefleisch i auf Eisberg, halb Schwein Ciabatta mit Zimtzucker mit Rote Beete Saff; Sauerkirsch-
Paprika, Tomate dazu 4 mit in Paprika- i Gurke, Tomate mit Hirtenkase gefullt Schweine- dazu Grape- geschwenkt Schicht-
und Putenfleisch Apfelkompojs Sauerkraut sahnesofRe \;I dazu dazu hausgemachter schnitzelstreifen, Apfelkompott fruit mit frischem dessert
dazu E\ und dazu Balsamicodressing Krautsalat Eisberg, Gurke, Blattspinat
1 Baguettebrotchen Salzkartoffeln Salzkartoffeln und 1 Baguettebrotchen und Tzatziki Gouda und Balkankase
1 A0 und siBer ChilisoRe obenauf
A
3426 keal 4.4 BE 3,A.C.F,G,A1, A2 76,1 keal 9.6 BE 1,A.C.F,G 548.9keal 2,5 BE A, C,G.J, A1 4693 keal 42BE 1,.2,A,C,6, 1.4, A1, A2 AD 639.2kcal 36 B 3,0, C.F.G.J.L A1 A2 502,9kcal 16 BE 3,49,A,C, G, 4. A1 4879 kcal 6.4 BE 1249ACDF GIKMALAS 3709 keal 6.3 BE 1.4,C.F.G 888.2kcal 3BE 3,A,C,G.L,AT 1ACF.GHAT
Do Blumenkohlsuppe Buttergemiise Rinderschmorbraten Kasetortellini " Chefsalat " Gefiilite Eier Baguette " Forsterin " Rinderschmorbraten Radic- Champignons Schokoladen-
cremig in der Marke Ursprung mit Ricotta mit Eisberg, auf Jagerbaguette mit der Marke Ursprung chio- mit pudding
13.11. mit Krauter- in Burgunderbratensofe, gefllt Tomate, Gurke, Mais, Kartoffelsalat Gouda, Remoulade, in BuggunderbratensofRe Pfirsich- Schweinehackfleisch an
FleischkldRchen- rahmsoRe mit Champignon‘;,‘\ in Bologneser Kase, Kochschinken mit Bulette in Scheiben 5”." it Champignons salat gefiillt Brombeer-
einlage vom Schwein dazu dazu glasierte SchweinehackfleischsoRRe vom Schwein Joghurt vom Schwein, dazu glasierte in FrischkasesoRe soRe,
dazu " Salzkartoffeln Mohrchen und (iberbacken, dazu Krautersahne und Apfel Champignons Mohrchen und dazu 2509
1 Knusperbaguette Hefeknddelscheiben Vorbesteller und 1 Baguette angemacht und Zwiebeln Hefeknddelscheiben Butterspatzle
72,6 keal 5.5 BE 12ACF.GIIKALAZAD 3908 keal 4 BE A,C.F.G.1.J 6316 keal 5.1 BE 3,A,C,G,L A1 7294 keal 39BE A CG.1,J. A1 6593 keal 52BE 2,3,6.A,C.F. G.1J.K AL A2 483kcal 428E 3.C.6.1 611,5kcal 6,1 BE A,C.F,G.1.J.K A1 -A4 3% kcal 32BE 1,3,5.A.C,6,L A1 sl 6324 keal 19BE A C.F.G.1.J, A1 A2 A3 LACFG
Fr Kartoffelsuppe Fleischkése Grillpfanne Hiihnerfrikassee Arabischer Fruchtschale Baguette Fleischkase Mohren- Panierter Apfelgriitze
vom mit Wiirstchen, Steak mit Couscoussalat " Sahnemilchreis " " New Orleans " mit Kraut- Hirtenkdse an
14.11. Chefkoch Pilzrahm und Bulettchen Erbsen, Mohrchen mit an Sandwichbaguette mit Pilzrahm salat auf Vanillesofte,
mit dazu vom Schwein und Granatapfelkernen, Gewlirzkirschen Eisberg, Paprika, dazu mit indischen 250g
1 Wiener Wiirstchen Salzkartoffeln in PfefferrahmsoRe Champignons Orangensaft mit Tomate, Hahnchen- Salzkartoffeln Apfel Gewdirzlinsen [
dazu und an Buttererbsen dazu und Walniussen i Rotwein schnitzel in Streifen und dazu E\
1 Scheibe Brot Réstzwiebeln und Krauterreis verfeinert o abgeschmeckt und Rostzwiebeln Krauterebly
obenauf Kartoffelptiree € E\ BBQ- Remoulade obenauf

4145 keal 43BE A1, J,AT A2

5823 keal 3.9 BE 1,2,3,6,A,C, G, A1

62°

6302 keal 3.8 B 2,3,6,A.C, G, 1,4, A1

5088 kcal 59BE 1,A,C.F.G.1.J

4013 keal 1,8 BE A, H. A1 H3

4545 keal 6.7 BE 3,G.L

587.9 kcal 6.9 BE 125AC.0F GJKAI A3

3508 keal 25 BE 1,2,3,6,A,C. G, A1

798.4 kcal 5.5 BE 49,A,C, G, A1, A2, A3

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,

Pflege - und Seniorenheime.
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Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,90 € 5,40 € siehe Auspreisung 5,50 € 5,80 € 5,40 € 6,60 € 4,30 € 1,70 € 5,50 € 2,00 € 150g
Farbe blank schwarz rot blau Salate lila Seniorenportion Salate gelb 2,20€250g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiiRspeisen
47 . KW Graupcheneintopf Rahmspinat Rotkohlroulade Spaghetti Balkankasewiirfel Jégerschnitzel Wrap " Luciano " Rahmspinat Sellerie- Hahnchenbrust Mandarinen-
mit Kohlrabi, mit it mit Hirsch- und Napoli auf Eisberg, Chicoree, auf Kartoffelsalat .. Weizentortilla mit mit salat mit in quarkspeise,
Mo Schweinefleisch Riihrei Schweinefleisch : an Gurke, Paprika " Konfetti " Frischkase, Rihrei Apfel wurziger 150g
17.11 und Liebstockel und \ gefllt 20 \; fruchtiger dazu Joghurt- mit Paprika, Mais Tomate, Mozzarella, und und Orangensofe
o dazu Salzkartoffeln” in Wacholderrahﬁw%one TomatensoRe Minz- Dressing und Erbsen, 1 Rucola Salzkartoffeln Zwiebel dazu
1 Mehrkornbrétchen dazu Salzkartoffeln mit Tomatenwiirfeln und 1 Mehrkornbrétchen ohne Mayonnaise und Pesto Verde Wildreismischung
4018 keal 48BE A.C,F.G.H.IK AT-Ad 3754 keal 26 BE AC.G1.J 4109 keal 42BE SACFGLILAT-Ab 4865 kcal 35BE A.C,G,1.0.A1 4914 keal 2.7 BE A C.F.G.H, K Al- A4 5448 keal 43 BE 1236 ACDFGLIALAY 5456 keal 3.2 B 49.A, G, H. AT HA 2232 Kcal 2BE A.,G,1.J a 6996 keal 7.2BE A,C.F,G,1,J, A1 LACFG
Di Kartoffelsuppe Kaisergemiise Wildschweinbratwurst Jagerschnitzel Blattsalat " Caesar's Style " Hahnch eifen Bag "BBQ" Kaisergemiise Mohren- Red Thai Curry Schokoladen-
mit in hollandischer in 15 € an mit Eisberg, Radicchio, Ei, auf Jagersandwich mit . in hollandischer salat mit Hahnchen- pudding
18.11. 1 Krakauer 5 £ SoRe ) Preiselbeerso@é TomatensoRe Tomate, WeiRRbrotwirfeln, Pennesalat Bulette vom Schwein # SoRe mit und an
der 5;‘\ mit Zitrone % dazu Rotkohl ( lieblich ) Hahnchenstreifen mit in Streifen, Gouda, % mit Zitrone Zitrone Gemlusestreifen VanillesoRe,
Marke Ursprung abgeschmeckt E\; und Kartoffel- mit (\) @azu Caesardressing Rucola Tomate, Eisberg E\; abgeschmeckt und scharf 250g
dazu 1 Scheibe Brot dazu Salzkartoffeln Selleriepliree Butternudeln ©+"und 1 Baguettebrétchen und Erdnissen und Baconjam dazu Salzkartoffeln Zucker dazu Butterreis
3054 keal 28 BE 2,3,6,A1,J, A1 A2 3208 keal 38 BE A C.F.G.1.J,ALAD 66217 keal 45 BE 1,2,3.6,A.C, 6.1, L. AT 084,1 keal 328 1,2,3,6,A,C.F, .1, J. A1 9046 keal 3.5 BE 1,2,49.,C.D,F, G, 1,4, A1-A3 716, keal 26 BE 3,0.,C.E.F.J, LLAT 763 keal 7B 1.23.049.CF.GIIKLAT - Ad 1953 keal 22 BE A.C.F, G, 1,4, A1, A3 456 keal 53BE 1.2,49,8.D,1,K LAFRG
Mi Rote- Beete- Makkaroni Kasseler Jégergulasch " Champi " Apfelcrumble " Slow cooked Makkaroni Coleslaw Bratnudeln GrieRpudding
Creme- Suppe an vom Schwein ) £ Schweinegulasch Blattsalate mit Tomaten, mit Fantastico " an Krautsalat mit Ananas, Paprika, an
19.11. mit Bologneser in 6 mit Orangensegmente, Champi Marzipanstreuseln Ciabatta mit Eisberg, Bologneser mit Méhre Sojasofte und ErdbeersoRe 250g
Orangensaft HackfleischsolRe Senfbratensofle Pilzen nons, Grana Padano uberbacken Tomate, Gurke, Hackfleischsolle und Hahnchenstreifen
verfeinert vom Schwein dazu Sauerkraut dazu dazu Balsamicodressing an VanillesoRe, Truthahnfleisch, vom Schwein Butter- sUB- sauer,
dazu 1 Knusperbaguette mit Oregano gewdlrzt und KartoffelkloRe Butterspatzle und 1 Baguette Vorbesteller Edamer und Kirbischutney mit Oregano gewdiirzt milch leicht scharf
Buss- u.
Bettag
433 keal 52BE A.C.F,G,K A1, A2 599 keal 33 BE A.C.F,G,1.J. A1 407,1 keal 32BE 2.3,6.A,C. 6.4, A1 567 keal 1.9 BE 1,AC, G, AT 9709 keal BIBE 2,3,9.A.C.F.G.J.K,L AT A2 9243 kcal 124 BE 1.A,C.F. G.H.A1 1186 koal 7,68 1249 AC.DF GLIKMALAD 350, keal 2BE A, C.F,G.1,J. A1 3.C.6.10L 6128 keal 38 BE 1,2.A,C.F.K AT 1LACF.G Al
Do Kohlriibeneintopf GrieBbrei Schweineschnitzel Klopse " Chefsalat " Backfisch Baguette GrieBbrei Rote Waldpilzgratin Schoko-
mit mit auf Konigsberger Art mit Eisberg, Mais, auf " Pesto Rosso " mit Beete mit Spirelli, kuchen-
20.11. Eisbeinfleisch Zimtzucker Buttererbsen ¢ mit Schweinefleisch Tomate, Gurke, Kase, Kartoffelsalat ¢ € Sandwichbaguette mit Zimtzucker mit Waldpilzen Trauben-
dazu an i dazuGy in KapernsoRe Kochschinken ala 59 Eisberg, Gurke, an Sellerie und Rosmarin Schicht-
1 Scheibe Brot Birnensolle i Bouillon- dazu vom Schwein " Nagels Kranz " Schweineschnitzel Birnensolle und in Kasesahnesolle Eu dessert
E‘: kartoffeln Leipziger Allerlei dazu Krautersahne mit Schnittlauch in Streifen E“ Apfel (iberbacken,
4 und Salzkartoffeln und 1 Weizenbrétchen ohne Mayonnaise und Pesto Rosso Vorbesteller
2888 keal 358 2,A AL A2 6318 keal 109 BE 1.A,C.F. G.H.A1 7115 keal 57 BE 1.2,3.A,C.10. A1 505 keal 428 A, C.F.G.1.J, AT A2, A3 5849 kcal 9B 2,3,6,A.C.F, G.1,J. AL A2 439.1keal 38BE 1.2,A.0.0, J.A1 700 keal 6.8BE 1.2.349.C.F G, LI KMA1 A3 HA 4086 keal 72BE 1,A,C.F.G.H, AT 3500 5696 keal 2.1 BE 1.2,49,A.C, . G, AT 1A C.F.G.H, AT
Fr Schaschliktopf Schwalbennest Panierter Krautnudeln Fenchel- Késevariationen Baguette " Tokio " 1/2 Putenbrust Chine- Putenbrust Waldmeister-
Kasselerstiickchen Hackbraten Seelachs Kasselerwiirfel Radicchiosalat hausgemacht g, Sandwichbaguette mit in leichter sischer in leichter gotterspeise
21.11. und vom Schwein mit Spinat gefiillt und mit Eisberg, mit Kasesalat, " Eisberg, Paprika, JoghurtsoRe Gurken- JoghurtsoRe mit
Schweinegulasch mit Eiflillung o £ anpikanter WeiRkohlstreifen frischer Ananas, Obatzda ';‘: Hahnchenbruststreifen mit Paprika salat mit Paprika VanillesoRe,
mit Tomate, Paprika in SenfsolRe 6 rote Beete Sofe mit Spirelli dazu und 4 in SojasoRe und Petersilie mit und Petersilie 250 g
dazu dazu Butterbohnen dazu Meerrettich- in der Pfanne Maracujavinaigrette Lausitzer Quark mariniert dazu Sesam dazu
1 Scheibe Weilbrot und Salzkartoffeln kartoffelplree geschwenkt und 1 Fladenbrotecke dazu 2 Scheiben Brot und Mangochutney Krauterspatzle Krauterspatzle
3541 keal 23BE 1,2,3,5,A.,6, A1 5147 kcal 3.8 BE A C.F,G,1,J, A1 4897 kcal 27BE 1,2,3,9,A.C,D,G,L AT 7024 kcal 28BE 2.3,A.C,F, A1 4628 Kkcal 5,1 BE 3,9.A F, G4, K L AT 9053 kcal 428 A, C.G.1,J, A1 AZ 7188 kcal 668 1,2.A,C.F, 6,14, K A1, A3 3563 keal 1588 AL C,F,G, 1,4, A1 AR KA 527.2)cal 2BE A.C,F,G, 1.0, A1 16
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Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 4,90 € 5,40 € siehe Auspreisung 5,50 € 5,80 € 5,40 € 6,60 € 4,30 € 1,70 € 5,50 € 2,00 € 150g
Farbe blank schwarz rot blau Salate lila Seniorenportion Salate gelb 2,20€250¢g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii (halbe Portion) 150 g SiiBspeisen
48 . KW Linsensuppe Eierfrikassee Hirtenrolle Hahnchenpasta " Exotico " Schweineschnitzel " Bruschetta- Chicken " Eierfrikassee Gurke Krautersahnesteak Kasekuchen-
suR- sauer halbierte Eier vom Schwein all’arrabiata Bulgurbélichen ) in Streifen Ciabatta mit halbiertes Ei mit aus der Pute creme,
Mo mit in Lausitzer mit Frischkase Hahnchenstreifen auf Blattsalat, Gurke, auf Norddeutschem Rucola, Balsamico- in Lausitzer Dill mit 1509
24.11 Suppengemiise Gemiisesolle gefullt in scharfem Tomatensugo Paprika, Aprikose, [ Kartoffelsalat tomaten, Gemliisesolle suRk- Pariser Karotten
o und dazu in MetaxasoRe ,q € dazu Makkaroni dazu Himbeer- E\ mit Schmand und Hahnchen- dazu sauer und
Kasselerwiirfeln Salzkartoffeln dazu " und Vinaigrette Saurer Sahne, dazu bruststreifen Salzkartoffeln GemdUsereis
dazu 1 Mehrkornbrétchen gelber Couscous Grana Padano obenauf und 1 Fladenbrotecke Tomatenkrautersahne und Basilikum
512, kcal 6.3 BE 23ACF GHIKAT - Ad 4397 kcal 4288 A C.F.G.1.0 8404 kcal 328 1,49,A,C.F,G,1,J, A1 802, kcal 328 2,49,A,C,F, G, A1 8981 kcal 9.3 8 3,8.A.F, 6,4, K L, AT 4624 kcal 38BE 1,2,3,5,9,A,C,G.1, . A1 687 keal TBE 123,58,C.F LUK LMALAZ 2558 kcal 26 BE A.C,F.G,1,J 5505 kcal 4.8 B A,C.F,G,1,J, A1 LACFGH
Di Kesselgulasch Schweine- Lausitzer Kartoffelauflauf Hahnchenstreifen Spaghetti- Salat Wrap Lausitzer China- Phat Thai Chiasamen-
mit geschnetzeltes Fiilling mit auf buntem Blattsalat mit Caprese ! " Chicken Déner " Filling kohl gebratene Nudeln pudding
25.11. Schweinefleisch Ziiricher Art ( Grutzwurst ) 0 3 Schweinehackfleisch, Paprika, Tomaten, mit Zucchini, Weizentortilla mit ( Griitzwurst ) mit mit Ei, Sprossen, an
und Paprika mit mit 6,‘ Tomaten Gurke, Radicchio Tomate, roten k\ Eisberg, Hahnchen- 5 € mit Pfirsich Gemiise Sauerkirsch-
dazu Champignons Sauerkohl und dazu Honig- Senf- Zwiebeln, 1 Donerfleisch, Tomate, Ar15 Sauerkohl und und Erdnissen, sofe, 250g
1 Baguettebrétchen dazu und Kase Uberbacken, Dressing Pesto Verde Gurke, Roten Zwiebeln und Apfel dazu k\
Krauterspatzle Salzkartoffeln Vorbesteller und 1 Baguettebrotchen und Mozzarella und Dénersauce Salzkartoffeln warmer Chilidip i
3896 kcal .98 1,2,3,A.C,F, 6,1, A1, A2 5969 kcal 2BE 1,3,8,4,C,G, L AT 5935 kcal 4.4 BE A, A3, A 5644 keal 3.7 BE 3,49,A,,G. 1.4, L AT 4438 Kkcal 4,1 BE A C.F. G4 A1 A2 5076 kcal 2.4 BE 49,A,C, G, H, A1, He 647 keal 38BE 3.A,C,G,1, 0. AT 3923 keal 268 BE A A3 A4 3 5238 kcal 298 1,2.4,C.F K AT LACFGLI
Mi Lauch-Kése-Suppe Spaghetti 2 Fischstdabchen Blumenkohl " Chefsalat " Wiener Schnitzlibaguette 1 Fischstdbchen Mohren- Indisches Sahnejoghurt-
mit Calabrese mit mit mit Eisberg, Mais, Wiirstchen Ciabatta mit mit Kraut- Dhal Rote Honig-
26.11. Schweinehackfleisch, mit Tomatenwdrfeln, Puffreispanade Broselbutter Tomate, Gurke, Kéase, auf Omas Eisberg, Gurke, Puffreispanade 0 £ salat Gewidirzlinsen Tiramisu
Schmelzkase Peperoni- an obenauf i Kochschinken Kartoffelsalat Schweineschnitzel- an LY mit k\ mit Kokosmilch, mit
und Porree salamischeiben Rahmkohlrabi, dazu ;\ vom Schwein mit streifen, Ei Rahmkohlrabi, Apfel 1 Zitronensaft karamell-
dazu in Knoblauch dazu Blumenkohl- Salzkartoffeln dazu Krautersahne Mayonnaise und dazu Blumenkohl- und Garam Masala isierter
1 Scheibe Weilbrot und Paprika kartoffelpiiree und 1 Mehrkornbrétchen dazu Senf Tomatenremoulade kartoffelpiree verfeinert Walnuss
hwenkt a
geschwen! 6’90 dazu Krauterebly
3204 keal 1.9 BE 1.6, AT 6305 keal 3,1 BE 49, A, C. A1 4216 keal 3IBE A C,G,1,J, A1 A2 A3 Ab 8468 keal 53 BE A.G.ALA2 A3 5353 keal 3.1 BE 236 ACFGHIIKAT - A6 5433 keal 3.7 BE 3,5.C,6,1.J 526 keal 6.8 BE 1249ACF GIIKMALAD 1615keal 1.1BE A,C.G.1.J, A1, A2, A3, Ad s 710, keal 38 BE A,C.G.1.J.K AT 1.A.C.F.GH.ALHS
Do Deftiger Bauernomelett Spreewalder Hahnchenkeule Panierter Seelachs Fruchtiger Baguette " Turkey " Spreewalder Rote Gnocchipfanne Schokoladen-
WeiRRkohleintopf in der Assiette gebacken Meerrettichlende auf mit Tomatenfiillung Couscoussalat Sportkornbaguette Meerrettichlende Beete mit » pudding
27.11. mit mit Kartoffeln, Ei der Marke Ursprung sahnigem auf Eblysalat mit mit Eisberg, der Marke Ursprung mit Pilzen mit
Suppengemiise gerduchertem Schinken 1 ?_0 € Kartoffelgulasch mit Pesto, getrockneten Putenbrust- in Meerrettich- Zwiebel und Zwiebeln ] Amaretto-
und Schweinefleisch dazu " MeerrettichsoRe mit Paprika Balkankase, Aprikosen aufschnitt, A0 £ soRe und gebraten k\l sahne-
dazu Spreewalder mit Rotkohl und Gurke, Paprika und Apfelchutney 5, mit Rotkohl Birne an italienischer wolkchen
1 Scheibe Brot Senfgurke (extra) und Salzkartoffeln griinen Bohnen dazu Dillremoulade Walniissen obenauf und Remoulade und Salzkartoffeln KrautersolRe
£
6%
3142 koal 36 BE AL A1, A2 4048 keal 24 BE C,G 4495 kcal 38BE 1,3,0,A C,F.G.1, UL 5737 keal 2.7 BE 3,C,G 8677 keal 238 1,2.49,A,C.D, G, H.1, L AL HA 516.4 koal 3.4 BE A H,J AT H 655 kel 758E 1,236 ACF GLIKLMATAZ 2716 keal 22BE 1,3,9,A.C.F.G.L UL 5.9 9195 keal 108 BE A.C,F,G, 1.4, A1 1.A.C.F,GH.HT
Fr Wildgulaschsuppe Holzke's Wildschweinkeule Putenfrikassee " Samos " Sahnemilchreis Baguette " Zoe " Holzke's Weilk- Hahnchenbrust Rote
mit Bulette (ausgeldst ) mit Blattsalate mit mit Ciabatta mit Lollo, Bulettchen kraut- in Himbeergriitze
28.11. Kartoffelstiicken, mit Schweinefleisch 10 € _ in deftiger Blumenkohl Paprika, Gurke, s Zimt- Zucker Camembert, mit Schweinefleisch salat Basilikum- mit
Champignons, Rotwein in T1» GliihweinsoRRe dazu Tomaten- Kase- E obenauf Hahnchen- in mit Knoblauch- VanillesoRe,
und Preiselbeeren PilzrahmsoRe mit Backpflaumen Butterreis Pfannkuchenrélichen dazu schnitzel in Streifen, PilzrahmsoRe Paprika SoRe 250g
verfeinert dazu dazu Rosenkohl dazu Krauterdip Rotwein- Preiselbeeren dazu und dazu
dazu Salzkartoffeln und und 1 Weizenbrétchen pflaumen und Salzkartoffeln Gurke Buttermakkaroni
1 Baguettebrétchen Semmelknddelscheiben Honig-SenfsoRe
€
550
4416 kal SSBE 1,2,3,A,C.F.G. LALAZ 4795 kcal 46 BE 1239ACCILAIAZAS 5158 keal 4.2BE A, C. . AT 4806 keal 5.7 BE A C.F.G.1.J 4820 kcal 37 BE 3,A.C.G.1.J,L AT 5068 keal 7.6 BE 3,,L. 9603 keal 6.0 BE 125,AC.F GILIKAT - A 2513 keal 28 BE 1239ACGILAT-A3 5355 keal 2.7 BE 49,A.C,F, 6.1, AT 1.3,9.A.C.G.L AT

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,

Pflege - und Seniorenheime.

Rufen Sie uns einfach an!




