Holzke Menii GmbH

Schwartzkopffstralle 7

15745 Wildau

Holzke Menu

BestellschluR 7:30 Uhr

04 . KW

www.menue-holzke.de
bestellung-wildau@holzke-menue.de

Tel.:
Fax:

03375 - 9228880
03375 - 9228882

Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 Menii 11
Preis 6,30 € 6,75 € siehe Auspreisung 6,75 € 6,95 € 6,60 € 7,85€ 5,30 € 2,20 € 8,15 € 2,40 € 1509
Farbe blank schwarz rot blau Salate griin Salate gelb 2,70 € 250g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii Baguette (halbe Portion) 150 g Frisch & Fit Desserts
04 . KW Kohlrabieintopf Gabelspaghetti Kabeljau Halbierte Eier " Fruchtig- Herb " Schweineschnitzel Wrap " Mediterran " Gabelspaghetti Gurke Putenstreifen- Aprikosen-
mit an gediinstet in mit Eisberg, Chicoree, auf Weizentortilla mit an mit Paprika- Curry quarkspeise,
Mo Suppengemiise italienischer 0 £ in SektsoRe sUR- saurer Gurke, Balkankase, Kartoffelsalat Radicchio, Tomate, italienischer i Sauer- mit 150g
und Krauter- 5,3 mit Dill verfeinert SpecksoRe Grapefruit, Trauben mit Essig und Ol Gurke, Hahnchen- Kréauter- rahm Kokosmilch
19.01. Kasselerwiirfeln SahnesoRe dazu Zuckererbsen dazu dazu Orangenvinaigrette angemacht schnitzelstreifen Sahnesofte und dazu
dazu 1 Mehrkornbrétchen und Salzkartoffeln Salzkartoffeln und 1 Mehrkornbrétchen dazu Garnitur und Pestofrischkése \{1 Leindl Vollkornreis
3182 keal 35BE 23ACE GHIKAT- M 4863 keal 3,3 BE 49 4,C.F, G.H, 1,4, A, Ha 4907 keal 42BE A,C.D.F,G.1.J,AT 5032keal 37 BE A,C.F.G.1,J 4673 kcal 34 BE A, C.F.G.H, J,K, A1, A2, A3, A 5958 keal 43BE 1,2,5,A.C, A1 6024 keal 3,3 BE 1,2,49.A,C.G,H, A1, H4 2918 keal 2BE 49.A,C.F,G.H, 1.4, A1 H4 s 5262 keal 48 BE 49, 13ACFEG
Di Kréftiger Bauerntopf Matjes Schweinegulasch Hackbraten Studentensalat Pflaumencrumble Baguette Matjes Rote Rinderstreifen Erdbeer-
mit Schweine- in 1 1\0 € mit mit mit Gurke, Tomate, Mais, mit " American Style " in Beete mariniert pudding
20.01. hackfleisch, Zwiebel, Sauerrahm ' * Paprikastreifen Schweinefleisch Friihlingszwiebeln,kérnigem Zimtstreuseln Jagersandwich mit Sauerrahm mit auf Vollkornspaghetti an
Paprika, Kartoffelwiirfeln mit Apfel, Gurke dazu Butterbohnen auf cremigem Frischkése, Weilbrotwiirfeln, iberbacken Eisberg, Gewiirzgurke, mit Apfel, Gurke Meer- dazu Tomatensugo VanillesoRe,
und Tomate und Zwiebel und Mischgemiise dazu Balsamico- Dressing an VanillesoRe, - Rinderbrustaufschnitt und Zwiebel rettich und und Mediterranes 2509
dazu 1 Baguette dazu Salzkartoffeln Semmelknddelscheiben dazu Salzkartoffeln und 1 Baguette Vorbesteller L und Remoulade dazu Salzkartoffeln Sahne Ofengemiise
€
155¢ 545
489 kcal 66BE 3, AF.C1J.KALA 54,1 keal 37 B 3,5,C.0,6,1.J 4383 keal 26 BE 1,2,A,C.G, A1 8666 keal 44 BE A C.F.G1,J, AT, A2, AY 7865 keal 788 2,3, AF.G. UK LALAZ 913.1keal 122BE 1.4,C.F, G, H.AT 693 keal 5.9BE 2,3,A.,F,G, 1.4, K AT -A4 3925 keal 228€ 3.5,C.0,6,1.J 3960 488.1 keal 42 BE 1,49,4,C.D,F,G, 1,4, AT, A3 136
Mi Mohreneintopf Jégerschnitzel Eisbein Senfrahm- " Venetia " K " " Jagerschnitzelchen Blumen- Wiirziges Cappucchino-
mit an ausgelost geschnetzeltes Blattsalat, Gurke, Paprika mit Meerrettich gefiillt Sandwichbaguette an kohl- Linsendahl creme
21.01. Schweinefleisch TomatensolRe ;\0 € in kraftiger vom Schwein mit Spinat- Frischkase- auf Nudelsalat mit Eisberg, Ei, Dill, TomatensolRe salat dazu an
dazu ( lieblich ) 1, MeerrettichsoRRe mit Zwiebelscheiben Pfannkuchenrélichen " Hawaii " Réucherlachs ( lieblich ) mit Zitronenlachs HimbeersoRe,
1 Scheibe Brot mit mit Sauerkohl dazu dazu Caesardressing mit Ananas, Paprika, und siiRem Honig- mit Zwiebeln auf 2509
Butternudeln und Salzkartoffeln Butterspatzle und 1 Baguettebrétchen Fleischsalat und Zwiebeln Senfdressing Butternudeln sliRsauer Wildreis
305.2keal 35 BE A,1,A1, A2 684,1 keal 32BE 1,2,3,6,4,C.F, G.1, . A1 4408 keal 32BE 2.3,9.A.C.F.G.1J.L 7273 keal 26 B 1,2,A.C,D.F.G,1.J.A1LA3 717 keal 428E 1,49,A.C,D.F.G.1,J, AT, A2, A3 6609 kel 3.9 BE 23569ACFGLILAT 934,8 keal 7.7 BE A.C,D.F.G,1.J.K, A1, A3 408 keal 2BE 1,2,3,6,A.C,F,6, 1.4, AT 5659 keal 6.3BE 49,0, G 13.9.ACFGL
Do Florentiner Eierkuchen Hausgemachte Al Arrabiata " Teufelchen " Putenschnitzelchen Wrap Eierkuchen Weil- Hahnchenfilet Schoko-
Tomatentopf mit Schweineroulade Spaghetti Hahnchenschnitzel auf " Orientalisch " mit kohl mit Fit- pudding
22.01. mit Hérnchennudeln Zimt- Zucker in herzhafter an in Streifen Kartoffelsalat mit Eisberg, Zimt- Zucker mit Gemiisemischung an
und Schweine- obenauf BratensoRe scharfer auf Blattsalat, mit Puten- obenauf Manda- und Passions-
fleischkl6Rchen an mit Apfelrotkraut £ TomatensoRe Gurke, Pfirsich Joghurt und Apfel schnitzelstreifen, an rinen Krauter- frucht-
dazu Sauerkirschsole und 1 ,,95 mit Chili und Knoblauch dazu TeufelssoRe ( scharf ) dazu Rotkohl, Rosinen SauerkirschsolRe und Quinoa MangosoRe,
1 Scheibe WeiRbrot Kartoffelkl6Ren gewiirzt und 1 Fladenbrotecke Ketchup und Remoulade Joghurt 2509
6104 keal 45 BE 1,A,C.G,A1 5656 kcal 6.9BE 5,A,C,0,A1 5104 keal 46 B 1,3,5,4,C,6.4,L AT 456.9keal 3BE 49,A.C,0, 1.4, A1 6688 keal 43BE 1,2,A,C.D,F,G.1,J,K A1 A3 455.2keal 43BE 1,2,3,6,A,C. 6,4, A1 5568 keal 3.4 BE 3,A.C,0,1.J, AT 307 2keal 5,0BE 5,A.C,6,A1 G 5237 keal 38 BE 1AFG
Fr Kartoffelsuppe F Chinesisches " Culinesse " Bulgurbdlichen " Backfisch- Hausgemachtes Bohnen- 1/2 Paprikaschote Zitronen-
mit Bulette an Hihnchenfleisch mit Eisberg, Lollo, auf Penne- Baguette " Bulettchen salat mit Hirse- Gemiise- pudding
23.01. 1 Krakauer 60 £ mit Schweinefleisch Bratkartoffeln pikant mit Tomate, nudelsalat Natursandwich mit Schweinefleisch mit Fillung und Balkankase an
der ©1 dazu mit Speck Porree, Weikohl Hahnchenstreifen mit mit Backfischfilet dazu Orange obenauf, dazu Kirsch-
Marke Ursprung Letscho und Zwiebel und dazu frischem Rucola auf Eisberg, Gurke, Letscho und Salbeibohnen kompott,
dazu und dazu Bambusstreifen Preiselbeersahne und Erdnilissen Ei und und Hasel- in Tomatensugo 2509
1 Scheibe Brot Salzkartoffeln Zitronenachtel dazu Butterreis und 1 Brétchen Krauterremoulade Salzkartoffeln nuss gebacken, Vorbesteller
€
125
305,4 keal 28 BE 2,3,6,A.1J, AT, A2 5114 kcal 47BE 1,2,A,C.G,1,. A1 A2 A3 9988 koal 5,8BE 1,2,A,C,A1 4848 kcal 55 B 3,9,49,A,C.F. G.1,J,L AT 386.5 kcal 385 3.9,A.F,G,L AT 776.1 keal 69BE 3.9,A,C, E.F,J,L AT 951,4 keal 7,1BE 12ACDFGLIKALAS 2731 keal 20 BE 12ACGIIATAZAS H.H2 5341 kcal 46 B 3,49,F, G, K, AT-Ad 1A GG

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,

Pflege - und Seniorenheime.

Rufen Sie uns einfach an!
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www.menue-holzke.de
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Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 | Menii 11
Preis 6,30 € 6,75 € siehe Auspreisung 6,75 € 6,95 € 6,60 € 7,85€ 5,30 € 2,20 € 8,15 € 2,40 € 1509
Farbe blank schwarz rot blau Salate griin Salate gelb 2,70 € 250g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii Baguette (halbe Portion) 150 g Frisch & Fit | Desserts
Linsensuppe Butterspirelli Schweineschnitzel Hackroulade " Veggie " Wiener Wiirstchen Wrap Butterspirelli Sellerie- Rindergeschnetzeltes Pfirsich-
05. KW
sliR- sauer mit " Forsterin ™ vom Schwein Spinat- Bratling auf " Putenschinken " mit salat mit quark-
Mo mit gewiirfelter an mit Gemiisefillung . auf Blattsalat, Berliner Kartoffelsalat Putenbrustaufschnitt, gewiirfelter mit Paprika speise,
1 Wiener Wiirstchen Jagdwurst JagersoRe in BratensoRRe Paprika, mit Fleischsalat, Paprika, Rucola, Jagdwurst Apfel und Zucchini 150g
26.01. dazu vom Schwein mit Pilzen1 20 € dazu Oliven Gewiirzgurke Eisberg vom Schwein und dazu
1 Mehrkornbrétchen und lieblicher dazu ? Zuckererbsen dazu Sourcreme und Apfel und und lieblicher Zwiebel Vollkornspirelli
TomatensoRe Zwiebelkartoffelstampf und Salzkartoffeln und 1 Mehrkornbrétchen dazu Garnitur ErdnusssahnesoRRe TomatensoRRe
481 kcal 49BE A.C.F,G.H,1.JK A1-Ad 6702 kcal 32BE 2.3,6,A,C.F.G.1.J, A1 4835 keal 48 BE 1,2,3,A,.C, 6, A1 567 keal 4 BE A,C, G, J, AT 5564 keal 3.4 BE 1,2,A,C.F.G.HLK.AT-M 554 keal 29 BE 2,3,5,6,C, .1, 997,theal 6.1BE 236 ACEF.GIIKMATAS 406.5kcal 1.9BE 2.3,6,A,C.F.G.1.J. A1 31 4137 keal 39BE 49.4,C.F. 6.1, A1 LACF.G
Di Schaschliktopf Riihrei Kapseehecht Bratwurst " Chefsalat " Gemiisenuggets Baguette Riihrei China- Putenbrust Schoko-
Kasselerstiickchen mit gediinstet der mit Eisberg, Mais, auf " Hot Chicken " mit kohl auf pudding
27.01. und Creme- 0 € in Marke Ursprung 3 Tomate, Gurke, Kése, Nudelsalat Sandwichbaguette Creme- mit Kaisergemiise mit
Schweinegulasch o champignons 1 gs Dillsole in S Kochschinken mit mit Eisberg, Gurke, champignons Grape- dazu VanillesoRe,
mit Tomate, Paprika - dazu dazu Romanesco SenfbratensoRRe vom Schwein Grillgemiise Tomate, Ei, Hahnchen- dazu fruit ZitronensoRe 250g
dazu Salzkartoffeln und dazu Sauerkraut dazu Krautersahne und Tomaten schnitzel in Streifen Salzkartoffeln \(1 und
1 Baguettebrétchen Salzkartoffeln und Kartoffelpiiree und 1 Baguettebrétchen und ChilisoRe Krauter- Quinoa
4253keal 35BE 1,2,3,5,A,C.F.G, A1 A2 3882 kcal 34 BE 1,A.C,F,0,1.J 3408 keal 3.1 BE A.C,F,6,1.J 5849 keal 9B 2,3,6,A.C.F.G, 1.4, A1, A2 8196 kel 3.1 BE 39.49ACF GHLATAIHS 7763 keal 67 BE 1249ACDF.GLIKATAS 2243 keal 28E 1,A.C.F,G,1. 5132kcal 34 BE A C,F,0,1.J,A1 1AFG
Mi Kartoffelsuppe Berner Schweinebraten Raubersauflauf Blattsalat Sahnemilchreis Baguette Berner Radic- Hahnchen- GrieRbrei
vom Putengeschnetzeltes in Schweine- " Vielfalt " mit " Peanut Turkey " Putengeschnetzeltes chio- SiiBkartoffel- an
28.01. Chefkoch mit BratensoRe 3 geschnetzeltes «  mit Blattsalaten, Amarettobréseln Ciabatta mit Rucola, mit Pfirsich- Curry Himbeer-
mit Paprika mit  q ,20 mit Spirelli Rucola, Spinat, obenauf Paprika, Putenbrust- Paprika salat mit Kichererbsen, sofe,
1 Bockwurst und Zwiebeln cremigem und Kése Pfirsichscheiben an aufschnitt, Gouda und Zwiebeln Kokosmilch 2509
dazu in Késesole Porreegemiise iberbacken, dazu Balsamicodressing Kirschkompott und Erdnuss- in KasesoRe dazu Butterbohnen
1 Scheibe Brot dazu Krauterreis dazu Salzkartoffeln Vorbesteller und 1 Roggenbrétchen Frischkaseremoulade dazu Krauterreis und Vollkornreis
5238 keal 41 BE 2,3,6,A1,J,A1,A2 446 kcal 55BE 1,4,C, G, A1 4248kl 33BE A C,G,1,4, A1 7524 keal 24 BE A.C,F, G, A1 469.1 keal 44 BE 3,9,AF,G,J,L, A1, A2, A3 5326 kal 78BE 1,A,C.F,G 8986 keal 6 BE 236ACEF GILKMAILAS 2676 keal 33BE 1,A,C,6,A1 L 5742 kcal 628 1,2,49,K 13.9,A.CF G H LA
Do Blumenkohlsuppe Sahnige Rinderschmorbraten Klopse Linsensalat Chili- Baguette Sahnige WeiR- Hirtenkise Joghurt-
cremig Bohnenpfanne der Konigsberger Art mit Hahnchenstreifen " Sweet Chili " Bohnenpfanne kraut- mit Hirse Chia-
29.01. mit mit Kasseler- Marke Ursprung mit Paprika, s auf Haussalat Ciabatta mit Schweineschnitzel- mit Kasseler- salat paniert Trifle
GrieR- o stlickchen in PfefferrahmsoRe Schweinefleisch Zwiebeln, " Farfalle " streifen, Eisberg, stlickchen mit auf indischen mit
kldRcheneinlage vom Schwein, mit Speckbohnen in MajoransoRe Orangensegmenten ohne Mayonnaise Gurke, Gouda vom Schwein, Paprika Gewdrzlinsen Weintrauben
dazu Zwiebel, Kartoffeln dazu dazu und Mozzarella obenauf mit Balsamico und siiRer ChilisoRe Zwiebel, Kartoffeln und dazu und Misli
1 Scheibe Weilbrot in Sahnesole Semmelknddelscheiben Salzkartoffeln dazu eine Fladenbrotecke abgeschmeckt in SahnesoRe Gurke Ofengemiise
€
8,40
S35kl 3.3BE A,C.F,G,1,J, A1 3795 keal 23BE 2,3,A,C,G. 1.4 A1 4168keal 27 BE 3,A,C,G, L A1 4708keal 41BE A,C,F,G,1,J, A1, A2, A3 6202keal 7,3BE 3,9,AF,G,K L A1 3257 keal 228E 1,2,3,9,A.C,L AT 5022keal 66 BE 1249ACOF GIKMAIAS 2277 keal 14 BE 2,3,A,C, 6,14 A1 5468 keal 5.3 BE 49, C, F, G, K, A1, - Ad 1A C.F, G H, L, H1, H2
Fr 1 Schweineknacker HefekloB Hahnchenkeule Blumenkohlgratin " Alles extra Chicken " Brathering Schnitzlibaguette Hefekl6Re Mohren- Zander Schoko-
auf mit in mit Chickencrossies auf mit Ciabatta mit mit salat in kuchen
30.01. deftigem Zimt- Zucker b GefliigelrahmsoRe Kase Tomate, Paprika, Zwiebelringen Eisberg, Gurke, Zimt- Zucker mit Senfsole mit
Szegediner obenauf dazu (iberbacken o Gurke, Krautsalat < auf einem Schweine- obenauf ‘_ Zitrone dazu versunkenen
Sauerkrauteintopf an Cranberryrotkohl dazu 5 dazu 1 20 Salatbett schnitzelstreifen, an Wl und Brokkoli- Kirschen
dazu HeidelbeersoRe 1 55 € und Salzkartoffeln, Currysahnedressing ? dazu Briihe Ei und HeidelbeersoRe Zucker Kartoffelpiree an Amaretto-
1 Scheibe Brot M KartoffelkloRe Vorbesteller und 1 Baguette und 2 Scheiben Brot Tomatenremoulade schlagsahne
693,5keal 3BE 1,2,3,6,A, A1, A2 5917 keal 85 B 1,A,B,C,F,G,A1 6505 keal 41BE 1,2,3,A.C, G, 14, L AT 4009keal 298 A C.F,G1,J

8054 keal 56 BE 3,A F, G, J,K A1, A2

4422 kcal 44BE 1,A.D,F, A1, A2

562kcal 68 BE 1249ACF GILIKMALAS

488kcal 7,1 BE 1,A,C.F, G, At

3675 keal 1.9BE A.C,D,F,G. 1.

1,A,C,F, G, H, A1 HT

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,

Pflege - und Seniorenheime.

Rufen Sie uns einfach an!
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Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 | Menii 11
Preis 6,30 € 6,75 € siehe Auspreisung 6,75 € 6,95 € 6,60 € 7,85€ 5,30 € 2,20 € 8,15€ o 2,40 €150g
Farbe blank schwarz rot blau Salate griin Salate gelb 2,70 € 250g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii Baguette (halbe Portion) 150 g Frisch & Fit Desserts
06 . KW WeiBkohleintopf Halbierte Wirsingroulade Pfanne " Herb - SuR " Schweinebraten Wrap " Vital " Halbiertes Gurken-Mais: Hahnchen Indisch Birnen-
mit Eier mit Ungarische Art mit Blattsalaten, diinn aufgeschnitten . Weizentortilla mit Ei Salat mit mit Mango, quark-
Mo Suppengemiise in [b":' Schweinehackfleisch Jagdwurststreifen Héhnchen- auf Thiringer ¢ Lollo Rosso, Ei, in P Saurer Ananas speise,
und sUR- saurerE\ .30 £ gefiillt mit Gewdirzgurke, bruststeifen, Pfirsich Kartoffelsalat P« Rucola, Gurke, sUiR- saurer 2 Sahne und Kokosmilch 150g
02.02. Schweinefleisch SenfsoRe 1y in SpecksoRe Paprika, Zwiebeln dazu Himbeerdressing mit Jagdwurst, Senf \E, Tomate und SenfsoRe E\ leicht scharf
dazu 1 Mehrkornbrétchen dazu Salzkartoffeln dazu Salzkartoffeln und Tomate dazu Spirelli und 1 Mehrkornbrétchen und Zwiebeln Schnittlauchremoulade dazu Salzkartoffeln dazu Gewdrzreis
3179keal 36BE A C.F.G.H, 1K AT-A4 4673 kcal 39BE A.C.F,G,1. 3376 keal 3.4 BE A,C.G,AT 5965 keal 27 BE 2,3,5.6,A.,F,G,1,J, A1 373.1 keal 3.3BE 3,9,A,C.F.G.HK L, AT-Ad 5169keal 37 BE 2,3.5,6.1.4 622.1keal 33BE A, C,G.1.J,AT 2742kcal 24 BE A.C.F.G.1.J 19 541,1keal 5,58E 1,2, 1ACFG
Di Linsensuppe Waldpilzgulasch Zander Holzke's Arabischer Schlachteteller Baguette " Zoe " Backfisch Bohnen- Putenbrust Sahne-
sUR- sauer dazu gediinstet < Bulette Couscoussalat Wellfleisch, Knacker Ciabatta mit Lollo, paniert 5 € salat auf pudding
03.02. mit KartoffelkioRe auf ) mit Schweinefleisch mit Granatapfelkernen, vom Schwein Hahnchenschnitzel- af 5.9 mit Blattspinat an
Suppengemiise i mit Lausitzer in Paprikasahnesof3e Orangensaft mit Sauerkraut streifen, Camembert, Lausitzer Tomate dazu stlickiger
und Kasselerwiirfeln ! Bréselbutter Schmorgurken dazu und Walniissen und Senf Preiselbeeren und Schmorgurken SiiRkartoffel- PfirsichsoRe,
dazu 1 Scheibe Brot E\ dazu Salzkartoffeln Salzkartoffeln verfeinert dazu 2 Scheiben Brot Honig- SenfsoRe dazu Salzkartoffeln Gnocchi 250g
€
L 1 ,95
508.4keal 6.3 BE 2,3,A1 A1 A2 5706 keal 4 BE 1,4,.G, AT, A2, A3 3527 keal 29BE C,0,6.1. 468.1 keal 43BE 1.2,A,C,6,1,J, A1, A2, A3 4013keal 1,8BE A H,ATH3 8433 kcal 37 BE 1,2,3,6,A.J, A1 A2 9603 keal 6.9 BE 125ACF GIIKMATAS 3402 kcal 28E 1,2,A,.0, 6,1, A1 0L 415.0 keal 38 BE 49, A F,AT LACFG
Mi Soljanka Milchreis Hahnchenschnitzel Krautgulasch Dénersalat Knusperfisch Baguette Milchreis Schops- Vegetarische Schwarz-
mit Paprikastreifen, mit an mit mit Hiihnchendonerfleisch, mit Honig- Senf- Fiillung " Mortadella " mit kasalat Bolognese 4 walder
04.02. Gewlirzgurke, Zimtzucker siik- saurer Schweinefleisch Eisberg, Tomate, Gurke, auf Eblysalat Jégersandwich mit Zimtzucker mit Hirten- mit Zwiebeln Sauerkirsch-
Rinder- und Schweine- dazu : ChinasoRe dazu roten Zwiebeln, Kraut-, mit Pesto, Balkankase, Rucola, Tomate, dazu kase, und Tomaten Schicht-
fleischstiickchen Apfelkompott mit Ananas Semmelknddel- Rotkohlsalat dazu DonersoRRe Gurke und Paprika Mortadella Apfelkompott Oliven, dazu dessert
dazu 1 Baguette E dazu Butterreis scheiben und 1 Fladenbrotecke dazu Dillremoulade und Frischkase Paprika Vollkornmakkaroni
0
1.5 €
130
4578keal 5,1BE 5,AF,G.LK,L ALA2 576.1 kel 96BE 1,A.C,F,G 761 keal 7BE 1.2,A.0,F,G,1,K A1 2806 keal 23BE 1,2,A,C.G. A1 6407 keal 35BE 3,A.C,F,6,1.4,K.AT 8413 kel 22BE 1249ACDGHIIAHA 7459 keal 61 BE 2,3,A,C.F.G.1.J,K,AT-Ad 2139kl 39BE 1.A,C.F.G 3 592.3 keal 52BE AF,1J.A3 1ACF.GHA
Do Deftiger Chili con Carne Ungarische Schweine- Schwarzwurzeln " Chefsalat " Gefiillte Eier Baguette Chili con Carne Gurken- Rindergeschnetzeltes Schokoladen-
Bohneneintopf mit hackfleischrolle in mit Eisberg, Tomate, auf " Forsterin " mit Apfel- auf pudding
05.02. mit Schweinehackfleisch, mit pikanter Petersilien- Gurke, Mais, Kartoffelsalat Jagerbaguette mit Schweinehackfleisch, salat Warmem an
p g g
Suppengemiise, Roten Bohnen, € Paprikaftllung SahnesoRe Kase, Kochschinken mit Joghurt Gouda, Remoulade, Roten Bohnen, mit Belugalinsensalat Brombeer-
Paprika, Tomate Paprika 1 ,15 auf geschwenkten dazu vom Schwein und Apfel Bulette in Scheiben Paprika frischem mit Paprikastreifen soRe,
und Putenfleisch und Mais Knoblauchkartoffeln Salzkartoffeln dazu Krautersahne 43 angemacht vom Schwein, Champig- und Mais Ingwer und Cherrytomaten 250g
dazu 1 Baguettebrétchen dazu Butterreis dazu Krautersahne und 1 Baguettebrdtchen ';‘: nons und Zwiebeln dazu Butterreis dazu Brokkoli
3426 keal 4.4 BE 3.A,C.F.G.ALAZ 6719 kcal 92BE 1.2, 1048,3 keal 38 BE 49,C, 6,1, 3203 keal 33BE A.C,F,0.1.J 5649 keal 39BE 2,3,6,4,C.F. G, LU AL A2 483 kcal 428E 3,C,6.1. 6115keal 6.1 BE A,C.F.G,1.J.K A1 -Ad 4031 keal 55BE 1,2 575.1 keal 4 BE 1,49, AD,F, |, A1, A3 LACFG
Fr Kartoffelsuppe Fleischkdse Rinderbraten Putenfrikassee " Florenz " SiiRe Baguette Fleischkidse Méhren- Garnelen Waldbeeren-
vom vom Schwein der Marke Ursprung mit mit Mozzarellaperlen Eierpfannkuchen " New Orleans " vom Schwein Kraut- auf Vollkornspaghetti griitze
06.02. Chefkoch auf Bayrisch Kraut in MeerrettichsoBe Blumenkohl auf Eisberg, Gurke, mit Sandwichbaguette mit auf Bayrisch Kraut salat al Arrabiata an
mit dazu Salzkartoffeln dazu dazu Tomate Zimt - Zucker Eisberg, Paprika, dazu Salzkartoffeln mit mit Olivendl, VanillesoRe,
1 Wiener Wirstchen mit Rotkohl Butterreis dazu obenauf Tomate, Hahnchenschnitzel mit Apfel Chiliflocken und 2509
dazu Rostzwiebeln und KartoffelkloRe Balsamicodressing an Rohrzucker- in Streifen Rostzwiebeln Knoblauch geschwenkt
1 Scheibe Brot obenauf und 1 Baguette schlagsahne und BBQ- Remoulade obenauf dazu Grillgemise
€
8.6%
4145 kcal 43BE A LJAL A2 6118 kcal 38BE 2,3,6.A A1 5059 kcal 4,1BE 1,3,8,A.C,F,G,1,J,L 4806 koal 5.7BE AC,F,G,1.J 7136 kcal 43 BE 3,9, AF,G, 4K LALA2 721 kcal 72BE 1,A,C,F. G, H, A1, HT 6209 kcal 6.98E 12ACDFGLIKALAS 3639 keal 2,4 BE 2,3,6,A A1 s 5687 keal 53 BE 49,F, L A1 1.A,C.6.A1

Pflege - und Seniorenheime.

Rufen Sie uns einfach an!




Holzke Menii GmbH
Schwartzkopffstralle 7
15745 Wildau

Holzke

Menu

BestellschluR 7:30 Uhr

07 .

KW

Tel.:
Fax:

www.menue-holzke.de
bestellung-wildau@holzke-menue.de

03375 - 9228880
03375 - 9228882

Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 | Menii 11
Preis 6,30 € 6,75 € siehe Auspreisung 6,75 € 6,95 € 6,60 € 7,85€ 5,30 € 2,20 € 8,15€ 2,40 € 1509
Farbe blank schwarz rot blau Salate griin Salate gelb T 2,70 € 2509
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii Baguette (halbe Portion) 150 g Frisch & Fit Desserts
07 . KW Graupcheneintopf Rahmspinat Scholle paniert Jagerschnitzel Balkankasewiirfel Jagerschnitzel Club- Wrap Rahmspinat Chine- Hahnchenbrust Zitronen-
mit mit auf an auf Eisberg, auf Weizentortilla mit mit sischer in joghurt,
Mo Kohlrabi, Rihrei Stampfgemiise TomatensoRe Chicoree, Gurke, Kartoffelsalat Eisberg, Gurke, Ruhrei Gurken- wirziger 150g
Schweinefleisch und mit Méhre, Kartoffeln ( lieblich ) Paprika, dazu " Konfetti " Mozzarella, Tomate, und salat Orangensofte
09.02. und Liebstdckel Salzkartoffeln und Sellerie 15 f ) mit Joghurt- Minz- P mit Paprika, Mais Kochschinken Salzkartoffeln mit dazu
dazu dazu ] Butternudeln Dressing und 1 und Erbsen vom Schwein Sesam Kaisergemise
1 Mehrkornbrétchen Zitronen- Sahnesoflie 1 Mehrkornbrétchen ohne Mayonnaise und Remoulade und Wildreis
3095 keal 48 BE A C.F,G,H, 1K AT-A4 3639keal 28BE A.C.G.1,J 6920 kel 29BE 1,2,A,,D.F. G.1.J. A1 684.1 keal 32BE 1,2,3,6,A.C,F,G, 1.4, AT 4948 keal 2.7 BE A.C.F, G, H.K,A1, A2, A3, A 5448 kcal 43BE 1236 ACDF GLIATAY 6049 keal 3.3 BE 236.49AC.GHIIATHA 2178 keal 28 A.C..1.J 49,AF.K AT 5743kcal 46 BE A C.F,G.1,J, A1 1ACFG
Di Linseneintopf Baked Pasta Kasseler Kaisergemiise Blattsalat Hahnchenstreifen Baguette " Florida " Kasseler Kraut- Putenbrust Schokoladen-
sliRsauer 60 € mit Zucchini, Paprika, vom in " Caesar's Style " auf Ciabatta mit A5 [ vom salat in leichter pudding
10.02. mit N Mbhrchen, Schwein hollandischer mit Eisberg, Radicchio, Pennesalat Eisberg, Ananas- L4 Schwein mit JoghurtsoRe an
1 Wiener Wiirstchen Cocktailtomaten in Senfbratensolle SoRe Ei, Tomate, WeiRbrotwiirfeln, mit raspel, Gurke, in Senfbratensofle Méhre mit Paprika Sauerkirsch-
der Marke Ursprung und Hirtenkase £ dazu mit Zitrone Hahnchenstreifen Rucola Schweineschnitzel dazu und und Petersilie sole,
dazu lberbacken, 1 ,?—0 Sauerkraut 4 abgeschmeckt dazu Caesardressing und in Streifen Sauerkraut Butter- dazu 250g
1 Scheibe Brot Vorbesteller und Salzkartoffeln dazu Salzkartoffeln und 1 Baguettebrétchen Erdniissen und BarbequesoRe und Salzkartoffeln milch Zucchini- Couscous
5943 keal 32 BE 2,49.A,C.F.G,AT 396,1 keal 28 B 2,3,6,4,C. 6.4, AT 3304 keal 38BE A C,F,G, 1,4, A1, A3 9113 keal 35 BE 1249ACDF GIIATAZAS 725 kal 26 BE 3,9,A.C,E.F.J.L AT 5676 keal 63BE 12ACDF.GLIKMAIAS 2178 keal 1.7BE 2.3,6,A,C.G, J. A1 c.el 3003 keal 22BE A C.F,G.1,J,AT 1ACFG
Mi Griinkohleintopf GrieBbrei Schweineschnitzel Krautnudeln " Champi " Apfelcrumble " Slow cooked GrieBbrei Sellerie- Boeuf Stroganoff GrieRpudding an
mit Kartoffel- mit i auf Kasselerwiirfel Blattsalate mit mit fantastico " mit i salat Rinder- Erdbeersole 250g
11.02. stlickchen Zimt- e Salzkartoffeln und Tomaten, Orangensegmente, Marzipanstreuseln Ciabatta mit Eisberg, Zimt- - mit geschnetzeltes
und Speck zucker E': dazu Weilkohlstreifen i Champignons, iberbacken Tomate, Edamer, zucker E': Apfel mit Champignons
dazu 1 Schweineknacker an J Blumenkohl 5 £ mit Spirelli Grana Padano an Pulled Turkey ( langsam an J und und Gewiirzgurke
und SauerkirschsoRRe und T ,2 in der dazu Balsamicodressing VanillesoRe, gegartes Putenfleisch ) SauerkirschsolRe Zwiebel dazu
1 Scheibe Brot BratensolRe Pfanne geschwenkt und 1 Baguette Vorbesteller und Mango- Chutney Krauter- Bulgur
6559 keal 37 BE 1,2,3,6,A,A1,A2 5608 keal 81 BE A C.F,G,H, Al 3818 keal 43BE 1,2,A,C, G, J, A1 7024 keal 298 2,3,A,C.F,A1 9709 keal 83BE 2,3,9,A,.C,F,G, 4K, L AT, A2 9243 kcal 124 B 1,A.C,F, G, HAT 878 keal 6.8 BE 1249AC.DF GIIKMALAS 361,1 keal 6BE A,C,F, G, H,AT EN 4555 kel 34BE 1,A,C.F,G,1, A1 1ACF.GAI
Do Kartoffelsuppe Makkaroni Steak au four Klopse " Chefsalat " Backfisch Baguette Makkaroni Rote Wiirzige Schoko-
mit an Schweinelachs Konigsberger Art mit Eisberg, Mais, auf " Pesto Rosso " an Beete Linsenbolognese kuchen-
12.02. karamellisierten Bologneser g mit mit Schweinefleisch Tomate, Gurke, Kése, Kartoffelsalat Sandwichbaguette mit Bologneser mit mit Trauben-
Champignons HackfleischsoRe 1 ,90 Wirzfleisch in Kochschinken ala Eisberg, Gurke, HackfleischsoRe Sellerie Hirtenkése Schicht-
dazu vom Schwein (iberbacken Kapernsofe vom Schwein " Nagels Kranz " Schweineschnitzel vom Schwein und obenauf dessert
1 Baguette mit dazu Butterreis, dazu Leipziger Allerlei dazu Kréutersahne mit Schnittlauch in Streifen mit Apfel dazu Brokkoli und
Oregano gewlirzt Vorbesteller und Salzkartoffeln und 1 Weizenbrétchen ohne Mayonnaise und Pesto Rosso Oregano gewdirzt Vollkornmakkaroni
€
199
4931 keal 6.8 BE A,F, G, 1K, AT, A2 599 keal 3,3 BE A,C.F,G,1.J, A1 TiSkeal 428E 1,A.C,D, .G, 1,4, A1 A3 503,1keal 428 A C,F,G, 1,4, A1, A2, A3 5105 keal 27 BE 2,3,6,A.C, G, 14, A1 4391 keal 38BE 1,2,A,C,D, 4, A1 700Kl 685 12349.CF G HIIKLATA3HA 3594 keal 20BE A C.F,G,1,4,A1 3510 5715 keal 528 3,9,49,C,G,L 1ACF G H AT
Fr Kohlriibeneintopf Jégergulasch Bifteki Frikadelle Spaghetti " Leicht und Fruchtig " Kasevariationen Baguette " Tokio " Jéagergulasch Spitz- Red Thai Curry Vanille-
mit Schweinegulasch 0 £ halb Rind/ Napoli mit hausgemacht Sandwichbaguette mit Schweinegulasch kohlsalat mit Hahnchen- pudding
13.02. Eisbeinfleisch mit 8.3 halb Schwein an Eisberg, Kasesalat, Obatzda Eisberg, Paprika, mit mit und an
dazu Pilzen mit Hirtenkése gefillt fruchtiger frischer Ananas, und Hahnchenbruststreifen Pilzen Meer- Gemiise Schokoladen-
1 Scheibe Brot dazu dazu Speckbohnen, TomatensoRe Héhnchenstreifen Lausitzer Quark in SojasofRte dazu rettich, streifen sofe,
Salzkartoffeln Kréauterbutter mit 1 dazu Himbeerdressing dazu mariniert Salzkartoffeln Apfel und scharf 2509
und Kartoffelplree Tomatenwiirfeln und 1 Fladenbrotecke 2 Scheiben Brot und Asia- Remoulade Rosinen dazu Vollkornreis
2688 keal 35 BE 2,4, A1, A2 36566 keal 32BE 1,A,C,G, A1 651 kcal 28 BE 3,A,C, G, A1 4865 kcal 35BE A,C,G,1, A1 365.2keal 37 BE 3,9,AF,G,K, L AT 9053 keal 42BE A,C,G,1,J, AT, A2 7188 keal 66 BE 1,2,A,C,F,G,1,4,K, A1, A3 2152keal 198E 1,A,C,6,A1 39.6.L 5219 keal 5,0BE 1,2,49,8,D,1K LACFG

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,

Pflege - und Seniorenheime.

Rufen Sie uns einfach an!




Holzke Menii GmbH
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bestellung-wildau@holzke-menue.de

Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 | Menii 11
Preis 6,30 € 6,75 € siehe Auspreisung 6,75 € 6,95 € 6,60 € 7,85€ 5,30 € 2,20 € 8,15 € 2,40 € 1509
Farbe blank schwarz rot blau Salate griin Salate gelb 2,70 € 2509
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii Baguette (halbe Portion) 150 g Frisch & Fit Desserts
08 . KW Linsensuppe Eierfrikassee Spreewalder Hahnchenbrust " Exotico " Schweineschnitzel Baguette " India " Eierfrikassee Gurke Chinesisches Buttermilch-
sliR- sauer halbierte Eier Schweinegulasch in Bulgurbalichen auf in Streifen Sandwichbaguette mit halbiertes Ei mit Rinder Hei -
Mo mit Suppengemiise in mit Senfgurken 5 £l Basilikum- Blattsalat, Gurke, auf Norddeutschem Eisberg, in Dill mit Paprika, Creme,
und Kasselerwiirfeln Lausitzer i geschmort 1 96 Knoblauch- Paprika, Aprikose, Kartoffelsalat mit Schmand gelber Paprika, Lausitzer sUR- Gurke 150g
16.02. dazu Gemiisesole k(] dazu Mischgemiise SoRe dazu Himbeer- Vinaigrette und Saurer Sahne, dazu Hahnchenstreifen GemisesoRe sauer und Porree
1 Roggenbrodtchen dazu Salzkartoffeln und Hefeknddelscheiben dazu Buttermakkaroni und 1 Roggenbrétchen Tomatenkréutersahne und CurrysoRRe dazu Salzkartoffeln dazu Vollkornreis
502,1keal 6.1 BE 2,3,A.F,G.1, A1, A2, A3 403 keal 42BE A.C.F.G.1.J 7069 keal 5.4 BE A,C.G,AT 5355 keal 27 BE 49, A.C,F,G,1,J, A1 6853 keal 82BE 3,9,AF,G,J, K.LL A1 A2, A3 4624 keal 38 BE 1.2,3,5,9.A,C, 6.1, J.L AT 5906 keal 6.5BE A C,F,G,1,J,K.AT. A3 2562 kcal 26 BE A.C,F,G,1. 5874 keal 5,8BE 3,9,49,A,C.F,K, L AT A.C.G.H, A1, A2, A3, Ad, H1, H2, H3,
Via, 5, He, W7, H
Di Kesselgulasch Schweine- Putenbrust Kartoffelauflauf Putenstreifen Sahnemilchreis Wrap " Ofengemiise " Schweine- China- Hahnchenbrust Pfirsich-
mit geschnetzeltes in mit auf buntem Blattsalat mit Weizentortilla mit geschnetzeltes kohl auf Maracuja-
17.02. Schweinefleisch Ziiricher Art WacholdersolRe Schweinehackfleisch, mit Paprika, Tomaten, Amaretti- Paprika, Zucchini, Ziiricher Art mit Petersilienmohrchen Schicht-
und Paprika mit Champignons 5 £ mit Tomaten Gurke, Radicchio broseln Champignons, mit Champignons Pfirsich dazu Salzkartoffeln dessert
dazu dazu 1 »5 Rotkohl und Kése tberbacken, dazu Mango- Chili- Dressing an (5 Tomate dazu und und mit
1 Baguettebrétchen Krauterspatzle dazu Salzkartoffeln Vorbesteller und 1 Baguettebrotchen Sauerkirschsofte u und Pestoremoulade k(l Kréuterspatzle Apfel Paprikasolle Sahne
3696 keal 39BE 1,2,3,A.C,F.,1,A1 A2 596.9keal 2BE 1,3,9,A,C.6, L A1 3645 keal 38BE 1.3,A.C,F, 6,14 LLAT 569.4keal 38 BE 3,49, A.C,G,1,J, A1 4288 kcal 35BE 1.2,A.C,F,0, A1 A2 541,1keal 82BE 1.A.C.F.G 4859 keal 3.3 BE 49,A,C, G, H,1.J. AT, Ha 366,1 kool 128 1,3,9.4,C. 6. L AT 3 4045 keal 288E G 1.AC.F.GHAT
Mi L i Quark Saftiger Currywurst " Chefsalat " Knackige " Pulled Turkey BBQ " Lausitzer Quark Méhren- Krauterriihrei Vanille-
mit mit Schweinebraten der mit Eisberg, Mais, Wiener Wiirstchen Ciabatta mit mit salat mit ) pudding
18.02. Selleriewiirfeln, Leindl 25 € in Marke Ursprung Tomate, Gurke, Kase, auf Omas Krautsalat, Pulled Leindl mit Linsengemiise an
Kartoffelstiickchen und Zwiebeln » T Bratensofle in fruchtig scharfer Kochschinken vom Schwein Kartoffelsalat mit Turkey ( langsam gegartes und Zwiebeln Zitrone dazu ErdbeersoRe,
und Schweinefleisch ( enthalten ) k\l mit Sauerkohl CurrysoRe dazu Krautersahne Mayonnaise Putenfleisch ) ( enthalten ) k(l und Blumenkohl- k\j] 250g
dazu 1 Scheibe Brot dazu Salzkartoffeln und KiéRen dazu Kartoffelpliree und 1 Mehrkornbrétchen dazu Senf und Barbequesoflte dazu Salzkartoffeln Zucker Kartoffelpiiree
€
109
2692 keal 3,1 BE A1, A1 A2 4351 keal 4 BE G 4029keal 32BE A,C.G, A1 5353keal 3,1 BE 2,3,6,A.C,F. G, H,1.J.K A1 -Ad 5433 keal 37 BE 3,5.C,,1,J 616 kcal 7.4 BE 1249ACDF GIIKAIAS 261,1 keal 24 BE G 5264 keal 37 BE ©,6,J 1ACFG
Do Kartoffelsuppe Holzke's Bulette Rinderleber Hahnchenkeule " Frischkase " Spaghetti- Salat Baguette Rinderleber Weile- Wildlachs Knuspermdisli
herzhaft mit £ in auf korniger Caprese " Stroganow " A0 € in Bohnen- auf Honey-
19.02. mit Schweinefleisch 1 ,7—0 Apfel- sahnigem Frischkéase, mit Zucchini, Jagersandwich mit 55 Apfel- Salat Zitronen- crunch
1 Bockwurst in Zwiebel- Soke Kartoffelgulasch Karottensalat, Eisberg Tomate, Eisberg, Zwiebel- SoRe mit Spinat- Spaghetti an
dazu PilzrahmsoRe dazu mit und Weintrauben roten Zwiebeln, k\j] Salami, dazu Tomaten mit gerdsteten Heidelbeer-
1 Scheibe Brot dazu Kréauter- Paprika dazu Pesto Verde Ei, Gewlirzgurke Kréauter- Pinienkernen joghurt
Salzkartoffeln kartoffelpliree und griinen Bohnen 1 Fladenbrotecke und Mozzarella und Remoulade kartoffelplree obenauf
5138 keal 39BE 2,3,6,A1J. A1 A2 478.2kcal 46 BE 1,2,3,9,4,C,6.4,L AT-A3 4706 keal 4BE 1,2,3,A,C.G, A1 5737 keal 27 B 3,C,6 3509 keal 5BE 3, A.F. G, LKAT 5076 keal 2.4 BE 49, 4,C. G, H, A1, Ha 8466 keal 5.9 BE 23ACF GIIKAT -Ad 1756 keal 228E 1,2,3,A.C,G,A1 a9l 5254 keal 38BE D, J.F.L 1A C.F.G.H 1 H2
Fr Rindfleisch- Pilztopf Germknodel Schweinerippchen Hiihnerfrikassee " Samos " Bifteki Frikadelle Schnitzlibaguette Germknodel Bohnen- Rindleisch- Waldmeister-
mit Mischpilzen, mit gegrillt mit Blattsalate mit halb Rind/ halb Schwein Ciabatta mit mit salat bolognese gétterspeise
20.02. Kartoffel-, Pflaumen- in Erbsen, Paprika, Gurke, mit Hirtenkase Eisberg, Gurke, Pflaumen- siiRk- dazu an
Gemiisewiirfeln fiillung BarbecuesoRe Méhrchen Tomaten- Kase- - gefllt Schweine- flillung sauer Vollkornspirelli VanillesoRe,
und Rindfleisch- an dazu Sauerkraut und Champignons Pfannkuchenrélichen k\l dazu hausgemachter schnitzelstreifen, Ei an und 2509
stlicken VanillesoRe und dazu dazu Krauterdip Krautsalat und VanillesoRe Grana Padano
dazu 1 Scheibe Brot Salzkartoffeln 3 Kréuterreis und 1 Weizenbrétchen und Tzatziki Tomatenremoulade obenauf
10
Ty
3043 keal 3BE A,1,A1, A2 627 9keal 67 BE 1,A,C,6,A1 7417 kcal 47 BE 1,2,49,A,C,D,F, G, 1,4, A1, A3 5088 kcal 598E 1,A.C,F,G,1, 4835 koal 37 BE 3,A,C,G.1LJ.L A1 5029 kcal 1,6 BE 3,49,A, G, G.J, A1 S62kcal 6,8 BE 1240 ACF GLIKMALAS 4866 keal 49BE 1.6 5718 keal 55B€ 2., 16

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,

Pflege - und Seniorenheime.

Rufen Sie uns einfach an!
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]
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Menii Menii 1 Menii 2 Menii 3 Menii 4 Menii 5 Menii 6 Menii 7 Menii 8 Menii 9 Menii 10 | Menii 11
Preis 6,30 € 6,75 € siehe Auspreisung 6,75 € 6,95 € 6,60 € 7,85€ 5,30 € 2,20 € 8,15 € 2,40 € 1509
Farbe blank schwarz rot blau Salate griin Salate gelb me= 2,70 € 250g
Eintopfe Kaltmenii Kaltmenii Baguette (halbe Portion) 150 g Frisch & Fit | Desserts
09 . KW Reissuppe Champignons Schweineschnitzel Hahnchenpasta " Virginia " Hahnchennuggets Crossi - Wrap Champignons Sellerie- Krautersahnesteak Beeren-
mit in auf Arrabiata Gemisenuggets auf Weizentortilla mit in salat aus joghurt,
Mo Huhnchenfleisch, Frisch- Salzkartoffeln € Héahnchenstreifen auf Blattsalat, Kartoffelsalat Eisberg, Gurke, Frisch- mit Apfel der Pute 150g
Blumenkohl, kasesoRe mit 5 in scharfem Paprika, mit Joghurt roter Paprika, kasesoRe it und mit Romanesco
23.02. Suppengemiise dazu cremigem Tomatensugo Oliven ‘(I und Apfel Chickennuggets dazu \| Schmand und
und Liebstockel Krauterspéatzle Mischgemiise dazu Makkaroni dazu Sourcreme angemacht und Pflaumen- Krauterspéatzle Stampfgemiise
dazu 1 Roggenbrétchen und Grana Padano und 1 Weizenbrétchen dazu Ketchup Preiselbeer- Chutney
4194 keal 59BE 3.A,C.F.G,1,A1. A2, A3 4732kcal 15BE A,C.F,G.1,J,A1 8709 kcal 5.1 BE 1.2,A.C,F,6,1.J, AT 802,1keal 32BE 2,49, A.C,F, G, A1 7713 keal 28 BE A, G, A1, A3 5909 keal 43BE 3.A,G,, A1 868.7 kel 5BE A,C.G.1.J.A1 2396 keal 0.4 BE A.C.F,G,1,J, At 3%6.4keal 17BE A C.F,G.1,J,AT LACFG
1.3,AD.F.G.1,ATLAS
Di Porreeeintopf Klopse Hahnchengyros Bratnudelpfanne " Charli Chaplin " Partyfrikadellen Baguette Klops Rote Kichererbsen Vanille-
mit Kénigsberger Art nach Art des Hauses mit Blattsalat mit vom " New Orleans " Kénigsberger Art Beete Tajine pudding
24.02. Kartoffelstlickchen mit im eigenen Sprossen Honigmelone, Birne, Schwein Sandwichbaguette mit mit mit an
und Schweinefleisch 5 £ Bratensaft und Raspelkase Pfirsich, Hahnchenstreifen, auf Bologneser mit Eisberg, Schweinefleisch Zwiebel Ofengemiise I Aprikosen-
Kasselerwiirfeln in 1 ’5 mit Tzatziki Y dazu dazu Nudelsalat Paprika, Tomate, in und und Hirtenkase f\ sofe,
dazu KapernsoRle und Krautsalat Rostzwiebeln Honig- Senf- Dressing mit Salami, Gurke, Putenschnitzel in Streifen Kapernsoflte Walnuss obenauf | 2509
1 Scheibe Brot dazu Salzkartoffeln dazu Butterreis obenauf und 1 Baguettebrétchen Tomaten und Paprika und BBQ- Remoulade dazu Salzkartoffeln dazu Hirse
2048 keal 31 BE 2,3, AL AT A2 4855 keal 4.4 BE A C.F,G,1,J, AT, A2, AY 7226 keal 48BE 49,6, 8642 keal 32BE A,C.F.L AT 578.2kcal 56 BE A C.F,G.J.A1AZ 667 6kcal 268E 123.49,C.F.G HIJAT- A3 Ha 6209keal 6.9BE 12ACDFGIIKALAY 278.0 kel 26 BE A.C.F,G,1,J, AT, A2, A3 HH3 5959 keal 62BE 49,6 13ACFG
Mi Linseneintopf Riihrei Texashacksteak Spatzleauflauf " Chefsalat " Rote Beeren Wrap Riihrei Eisberg Indische Mandarinen-
siiBsauer an vom Rind £ mit mit Eisberg, Mais, Crumble " Chicken Doner " an mit Gewiirzlinsen quarkschicht-
25.02. mit sahnigem auf %ga Gemdlse, Tomate, Gurke, Rote Beerengriitze Weizentortilla mit sahnigem roten mit Balkankase dessert
1 Wiener Wiirstchen Mohren- Speckbohnen Schinken Kase, Kochschinken mit Marzipanstreuseln Eisberg, Hahnchen- Méohren- und obenauf mit Sahne
dazu Kohlrabigemiise mit vom Schwein vom Schwein Uberbacken Dénerfleisch, Tomate, Kohlrabigemiise schwar- dazu Brokkoli i und gerdsteten
1 Scheibe Brot dazu PfefferrahmsolRe und Kése (iberbacken, dazu Krautersahne dazu VanillesoRRe, Gurke, Roten Zwiebeln dazu zen und Gemise- .- Mandel-
Kartoffelpiiree dazu Salzkartoffeln Vorbesteller und 1 Mehrkornbrétchen Vorbesteller und DénersolRe Kartoffelpiree Beeren Vollkornreis “\ splittern
i
5027 keal S3BE A, 1,4, A1, A2 4701 keal 32BE A C.F,G,1,J 10473 keal 129 BE A,C,G, A1 585.2kcal 158 1,A,C,D,F, G,1, AT, A3 5353keal 3,1 BE 2,3,6,A.C,F, G, H,1.J,K A1 -Ad 767,1 keal 10BE 1,A,C,F,G, H,Al 647 keal 38 BE 3,A,C,G,1,J, A1 2796 keal 22BE A.C,F,G,1, 5709 keal 47 BE 48,6 1ACF, G, H, AL HI
Do Griine Blumenkohl Cordon Bleu Butterspirelli Kése- Trauben- Salat Matjessalat Baguette " Turkey " Butterspirelli Mohren- Asiatische Schoko-
Bohneneintopf dazu vom mit mit Eisberg, " Goéteborg " Sportkornbaguette mit Eisberg, mit Kraut- Bratreispfanne pudding
26.02. mit Zitronen- Hahnchen gewiirfelter Chicoree, Weintrauben, mit Apfel, Putenbrustaufschnitt, gewirfelter salat mit gelben an
Rindfleisch- hollandaise auf Bratkartoffeln Jagdwurst Késewiirfeln, dazu Gewiirzgurke Apfelchutney und Remoulade Jagdwurst mit Paprikastreifen, VanillesoRe,
stickchen und ‘(I dazu vom Schwein Heidelbeer- und Zwiebel vom Schwein Apfel Méhren, Porree, 2509
dazu Salzkartoffeln Kréauterremoulade und lieblicher Balsamicodressing I dazu und lieblicher Rucola und Hahnchen-
1 Scheibe Brot und Krautsalat TomatensoRe und 1 Baguette Wl 2 Scheiben Brot TomatensoRe streifen obenauf
€
30 €
8 1 ;{0
3295keal 35 BE A, 1AL, A2 3216keal 38 BE A, C,F,G,1.J, A1, A3 1037,1 keal 43BE 1,2,3,6,A,C, G, 1.4, A1 6702 kcal 328 2,3,6,A,C,F.G, 1.4, A1 7688 keal 58 BE 3,9,AF,G,4, K.L, A1 A2 8335 keal 44 BE 3,5, A, A1 A2 6569 keal 7.5 BE 1.236AC/F.GIKLMALAZ 4065keal 19BE 2,3,6,A.C,F, G, 14, A1 3 5878 keal 5.1 BE AL F,K, A1 LAFG
Fr Lauch- Kase- 1/2 Paprikaschote 2 Fischstdbchen Hackbraten Radicchiosalat Schweinebraten Baguette " Vital " Fischstibchen Kicher- Garnelen Schoko-
Suppe mit Reis, Tomate mit vom mit Blattspinat, Eisberg, diinn aufgeschnitten Sportkornsandwich mit mit erbsen- auf kuchen
27.02. mit und Gewiirzen Puffreispanade Schwein Pfirsichwiirfeln, auf Kartoffelsalat Eisberg, Puffreispanade Salat Bratnudeln an
Schweinehackfleisch, gefullt an Rahmkohlrabi in BratensoRe Putenschnitzel in Streifen Konfetti mit Gurke, an Rahmkohlrabi mit Gurke, mit Paprika, Kaffee-
Schmelzkase dazu 5 € dazu dazu Fit- dazu Paprika, Mais gelber Paprika, 50 € dazu Zwiebel Karotten, creme
und Porree Paprika- Ty Blumenkohl- Gemisemischung Himbeervinaigrette und Erbsen \I Ei und 5s Blumenkohl- und SojasoRe
dazu sahnesofe Kartoffelpiree und und 1 Fladenbrotecke ohne Mayonnaise Dillremoulade Kartoffelpiree Hirten- und Sprossen
1 Scheibe WeiRbrot und Salzkartoffeln Salzkartoffeln kase
3204 keal 19BE 1,4,6,A1 S12keal 45 BE A,C,G,1, 4216 kcal 33BE A,C,G,1,J, AT, A2, A3, A4 408,1keal 37 BE A,C,G,J, A1, A2 A3 4793 kcal 44 BE 3,9,A,C,F,6,4,K L AT 4581 keal 4,1 BE 1,4,D,F,1,J, A1, A3 8852 keal 6.7 BE A,C,F, 6,1, K M, A1, A2 2614 keal 228 A,C,G1,J, A1 A2 A, A4 s 5872 keal 6BE 1,2,A.F.K A1 1A C.F.GH, AT

Wir versorgen auch Tagesmutti's, Kindergarten, Schulen,

Pflege - und Seniorenheime.

Rufen Sie uns einfach an!




