
Holzke Menü GmbH
Burgstädteler Str. 3a, 01219 Dresden

Bestellschluß 7:30 Uhr www.menue-holzke.de
bestellung-dresden@holzke-menue.de 

Menü Menü 1 Menü 2 Menü 3 Menü 4 Menü 5 Menü 6 Menü 7 Menü 8 Menü 9 Menü 10 Menü 11

Preis 5,45 € 5,95 € siehe Auspreisung 6,05 € 6,35 € 5,95 € 7,15 € 4,60 € 1,90 € 7,35 € 2,20 € 150g
Farbe blank schwarz rot blau Salate grün Salate gelb 2,50 € 250g

Eintöpfe Kaltmenü Kaltmenü (halbe Portion) 150 g Süßspeisen

22 . KW

Mo

25.05.

Di

26.05.

527,3 kcal  5,2 BE 1,2,A,C,F,G,J,K,A1 - A3 467,3 kcal  3,9 BE  A, C, F, G, I, J 594 kcal  4,4 BE  A, A3, A4 561,7 kcal  2,2 BE  A, C, F, G, I, J, A1 639,2 kcal  3,6 BE  3, 9, A, C, F, G, J, L, A1, A2 710,3 kcal  4,2 BE  1, A, D, F, I, A1, A3 1049,1 kcal  6,9 BE  3, A, C, G, I, J, A1 274,2 kcal  2,4 BE  A, C, F, G, I, J 466,9 kcal  5,5 BE  49, A, C, F, G, I, J, A1

Mi

27.05.

389,6 kcal  3,9 BE  1, 2, 3, A, C, F, G, I, A1, A2 604,5 kcal  3,2 BE  1, 2, 6, A, C, G, J, A1 908,4 kcal  2,9 BE  49, A, C, G, H, L, A1, H4 506,8 kcal  4,9 BE  A, C, G, A1 584,9 kcal 3,9 BE  2, 3, 6, A, C, F, G, I, J, A1, A2 568,5 kcal  7,5 BE  G, H, H7 877,5 kcal  7,4 BE  A, C, F, G, I, J, K, M, A1, A3 324,7 kcal  1,9 BE  1, 2, 6, A, C, G, J, A1 585,7 kcal  2 BE  A, C, G, I, J, A1 1, A, C, F, G, H, A1, H7

Do

28.05.

305,4 kcal  2,8 BE  2, 3, 6, A, I, J, A1, A2 684,1 kcal  3,2 BE  1, 2, 3, 6, A, C, F, G, I, J, A1 526,5 kcal  3,6 BE  1, 2, 3, A, C, F, G, I, J, A1, A3 530 kcal  3,5 BE  1, 2, 3, 5, 6, G, I 457,3 kcal  4,8 BE  1, A, F, G, J, K, L, A1, A2 759,6 kcal  2,6 BE  1,2,3,6,9,A,C,E,F,J,L,A1 693 kcal  5,9 BE  2,3,A,C,F,G,I,J,K,A1 - A4 440,8 kcal  2 BE  1, 2, 3, 6, A, C, F, G, I, J, A1 556,6 kcal  5,6 BE  D 1, A, F, G

Fr

29.05.

333,3 kcal  2,9 BE  1, 2, C, F, G, I, J, L, A1 - A3 280,6 kcal  2,3 BE  1, 2, A, C, G, A1 474,5 kcal  5,3 BE  3, A, C, G, J, A1 267,1 kcal  3,4 BE  A, C, F, G, I, J, A1, A3 630 kcal  4,8 BE  A, C, F, G, K, A1, A2, A3 547,7 kcal  3,5 BE  3, 5, 9, C, G, I, J, L 761,7kcal  6,7BE  1,2,3,9,49,C,F,G,I,J,K,L,A1-A4 184,4 kcal  1,5 BE  1, 2, A, C, G, A1 611,6 kcal  6,4 BE  49, B, C, G, J 1, G

Wir versorgen auch Tagesmutti`s, Kindergärten, Schulen,    Pflege - und Seniorenheime.             Rufen Sie uns einfach an !

Krautgulasch

Schweinegulasch
mit

Weißkohlstreifen
dazu Semmel-
knödelscheiben

Möhren-
salat
mit

Zitrone
und

Zucker

Butterhuhn

in
mild würziger
Tomatensoße

dazu Romanesco
und

Vollkornmakkaroni

Stachelbeer-
kompott

an
Vanillesoße,

250g

Spargel- Gemüse-

Eintopf

mit
Schweine-

Hackbällchen
dazu

1 Scheibe Weißbrot

Krautgulasch

Schweinegulasch
mit

Weißkohlstreifen
dazu Semmel-
knödelscheiben

Honig- Senf-Schweinebraten

in Bratensoße
   dazu

Apfelrotkohl
und

Kartoffelklöße

       200g

       frischer Spargel

in Orangen-
   hollandaise

gratiniert
dazu Salzkartoffeln,

Vorbesteller

" Gebackener

Balkankäse "

auf Eisberg, Chicoree,
Gurke, Paprika

dazu Joghurt- Minz-
Dressing und

1 Fladenbrotecke

Gefüllte

halbe Eier

auf
       Norddeutschem

  Kartoffelsalat
mit Gurke, Schmand

und Meerrettich

Baguette " Baconjam " 

Jägersandwich mit
Bulette vom Schwein
in Streifen, Gouda,
Tomate, Eisberg

und
Speckmarmelade

Baguette

" American Style "
Jägersandwich

mit Eisberg,
Gewürzgurke,

Rinderbrustaufschnitt
und Remoulade

Jägerschnitzelchen

an
Tomatensoße

( lieblich )
mit

Butternudeln

Bohnen-
salat
süß-
sauer

Ofenlachs

mit
Zitronenachtel

auf
Wurzelgemüse

dazu
Wildreis

Schoko-
pudding

mit
Vanille-
soße,
250g

Kartoffelsuppe

        mit
        1 Krakauer

der
Marke Ursprung

dazu
1 Scheibe Brot

Jägerschnitzel

an
Tomatensoße

( lieblich )
mit

Butternudeln

Cordon Bleu

vom Schwein
auf

Salzkartoffeln
mit frischem Spargel

und
Zitronenhollandaise

Lausitzer Quark

mit Leinöl
und Zwiebeln
( enthalten )

dazu Leberwurst
und

Salzkartoffeln

Spargel- Erdbeersalat

mit Blattsalaten,
     Kresse,
Radieschen

dazu Erdbeer-
Vinaigrette und

1 Knusperbaguette

Putenschnitzelchen

auf Pennesalat
mit Rucola,
Erdnüssen

und Balsamico-
Senf- Dressing

angemacht

Sahnemilchreis

mit
gehackten
Pistazien
obenauf

an Erdbeerragout

Baguette " Rustica " Ciabatta 
mit

Eisberg, Gurke,
Hähnchenbrust
und Tomaten-

Kräuterremoulade

1/2 Bratwurst

            der Marke
         Ursprung

in Senfbratensoße
dazu Bayrisch Kraut
und Kartoffelpüree

China-
kohl
mit

Grape-
fruit

Puten- Spargel-

Pfanne

mit Spargel aus folien-
freiem Bioanbau, Karotten und 

Frühlingszwiebeln
dazu Kräuterebly

Erdbeer-
Tiramisu

mit Sahne-
joghurt

               und
       Amaretti-

bröseln

Chickennuggets

auf Kartoffelsalat
" Konfetti "
mit Erbsen,

Mais und Paprika
dazu 1 Portion Ketchup

Curry- Wrap

Weizentortilla mit
Eisberg, Gurke,
roter Paprika,
Currysoße und

Hähnchenfleisch

Gekochtes

 Ei

in
süß- saurer
Senfsoße

dazu Salzkartoffeln

Gurken-
Tomaten-

salat

Rinder-

geschnetzeltes

asiatisch
mit Wokgemüse

dazu
Wildreis

Erdbeer-
Buttermilch-

creme,
150 g

3, A, C, G, H, A1, A2,
A3, A4, H1, H2, H3,
H4, H5, H6, H7, H8

Kesselgulasch

mit
Schweinefleisch

und Paprika
dazu

1 Baguettebrötchen

Bratwurst

der Marke Ursprung
in Senfbratensoße

dazu Bayrisch Kraut
          und

            Kartoffelpüree

Ofen- Hähnchen

mit Tomate und Käse
überbacken

      dazu
Pestospaghetti

und Tomatensalsa

Bunte

Schupfnudelpfanne

mit Mais,
grünen Bohnen,

     Paprika, Champignons
und Zwiebeln

" Chefsalat "

mit Eisberg, Mais,
Tomate, Gurke, Käse,

Kochschinken vom Schwein
dazu Kräutersahne

und 1 Baguettebrötchen

Cremige

Tomatensuppe

mit Reiseinlage
und Schweinefleisch-

klößchen, dazu
1 Roggen- Malzbrötchen

Gekochte

Eier

in süß- saurer
Senfsoße

dazu
Salzkartoffeln

Lausitzer Fülling

( Grützwurst )
mit

Sauerkohl
und

Salzkartoffeln

Putenbrust

in leichter
Joghurtsoße
mit Paprika

und Petersilie
dazu Spätzle

" Florenz "

    mit Mozzarellaperlen
  auf Eisberg, Gurke,

Tomate, dazu
Balsamicodressing

und 1 Baguettebrötchen

Pfingstmontag

Fax:  0351- 4019665
Holzke Menü 22 . KW Tel.:  0351- 4019680



Holzke Menü GmbH
Burgstädteler Str. 3a, 01219 Dresden

Bestellschluß 7:30 Uhr www.menue-holzke.de
bestellung-dresden@holzke-menue.de 

Menü Menü 1 Menü 2 Menü 3 Menü 4 Menü 5 Menü 6 Menü 7 Menü 8 Menü 9 Menü 10 Menü 11

Preis 5,45 € 5,95 € siehe Auspreisung 6,05 € 6,35 € 5,95 € 7,15 € 4,60 € 1,90 € 7,35 € 2,20 € 150g
Farbe blank schwarz rot blau Salate grün Salate gelb 2,50 € 250g

Eintöpfe Kaltmenü Kaltmenü (halbe Portion) 150 g Süßspeisen

23 . KW

Mo

01.06.

391 kcal  2,9 BE  3, A, C, F, G, I, K, A1, A2, A3 576,4 kcal  9,4 BE  1, G 484,7 kcal  3,4 BE  A, C, F, G, I, J, A1 459,5 kcal  5,5 BE  A, C, F, G, I, J 499,7 kcal  3,3 BE  A, F, G, J, K, A1, A2, A3 503,9 kcal  4,2 BE  1, 2, 3, 5, 6, A, C, I, J, A1 627,7 kcal  3,4 BE  49, A, G, J, A1 370,5 kcal  6,2 BE  1, G G 479,2 kcal  2,3 BE  2, 3, 49, A, C, F, G, I, J 1, G

Di

02.06.

508,4 kcal  6,3 BE  2, 3, A, I, A1, A2 387 kcal  4,4 BE  1, A, C, F, G, I, J 481,2 kcal  3 BE  1, 2, A, C, F, G, I, J, A1, A3 579,5 kcal  2,4 BE  1, A, C, F, G, I, J, A1 510,5 kcal  2,7 BE  2, 3, 6, A, C, G, I, J, A1 776,1 kcal  9,2 BE  1, A, C, F, G, H, A1, H1 702,4kcal 6,7BE 1,2,3,49,C,F,G,I,J,K,L,A1,A3,H4 255,6 kcal  3,3 BE  1, A, C, F, G, I, J C, G, I, J 563,9 kcal  4,1 BE  1, 2, 49, A, D, G, K, A1 1, A, F, G

Mi

03.06.

329,5 kcal  3,5 BE  A, I, A1, A2 670,2 kcal  3,2 BE  2, 3, 6, A, C, F, G, I, J, A1 569,8 kcal  5,4 BE  1, 2, A, C, D, F, G, I, J, A1 363,9 kcal  2,8 BE  A, C, G, I, J 490,1 kcal  4,0 BE  3, 9, C, F, G, H, J, K, L, A1 - A4 544,4 kcal  3,7 BE  2, 3, 5, C, G, I, J 608,7 kcal  7,6 BE  1,2,A,C,D,F,G,I,J,K,A1, A3 406,5 kcal  1,9 BE  2, 3, 6, A, C, F, G, I, J, A1 3, L 578,2 kcal  4,2 BE  49, A, F, J, A1, A3 1, A, C, F, G, H, H7

Do

04.06.

428,8 kcal  2,8 BE  A, C, G, A1 682,8 kcal  4,5 BE  A, C, G, A1 567,9 kcal  4,7 BE  3, 5, A, C, G, L, A1 554,1 kcal  2,1 BE  1, 3, 5, 9, A, C, F, G, I, J, L, A1 500,9 kcal  5,1 BE  3, 9, A, F, G, K, L, A1, A2 541,1 kcal  4 BE  2, 3, 6, 9, A, C, F, G, J, L, A1 867,8 kcal  6,9 BE  A,C,F,G,I,J,K,A1,A2,A3,A4 344,2 kcal  3,1 BE  3, 5, A, C, G, L, A1 518,2 kcal  3,3 BE  A, C, G, I, A1 1, 3, 9, A, C, F, G, H, L, A1

Fr

05.06.

523,8 kcal  4,1 BE  2, 3, 6, A, I, J, A1, A2 995,8 kcal  11,7 BE  A, C, F, G, I, J, A1 467,3 kcal  3,5 BE  3, 9, A, C, G, I, L, A1 503,1 kcal  4,2 BE  A, C, F, G, I, J, A1, A2, A3 370,7 kcal  5,3 BE  A, F, G, K, A1, A2 458,7 kcal  4,3 BE  3, G, J 611,5 kcal  6,1 BE  C,F,G,I,J,K,A1,A2,A3,A4 301,6 kcal  1,9 BE  3, 9, A, C, G, I, L, A1 J 371,9 kcal  3,5 BE  49, A, C, G, I, J 1, A, C, F, G

Wir versorgen auch Tagesmutti`s, Kindergärten, Schulen,    Pflege - und Seniorenheime.             Rufen Sie uns einfach an !

Baguette " Funghi "

Jägerbaguette mit
Bulette vom Schwein
in Scheiben, Gouda,

gebratenen
Champignons, Zwiebeln

und Remoulade

Gänseragout

mit
Karottenscheiben,

Selleriewürfeln, Rotwein
verfeinert

dazu Romanesco
und 1 Kartoffelkloß

Spitz-
kohl-
salat

mürbe

Garnelen

in Zitronen-
Knoblauch-

Soße
dazu Blattspinat

und
Kräuterquinoa

Sauer-
kirsch-

kaltschale
mit

Quarkcreme,
250g

Kartoffelsuppe

vom
Chefkoch

mit
1 Bockwurst

dazu
1 Scheibe Brot

Gnocchi- Pilz-

Pfanne

an
italienischer

Kräuter-
Sahnesoße

Gänseragout

mit
Karottenscheiben,

Selleriewürfeln, Rotwein
verfeinert

dazu Romanesco
und Kartoffelklöße

Klopse

Königsberger Art

mit Schweinefleisch
in Kapernsoße

dazu
Leipziger Allerlei

und Salzkartoffeln

Spargelsalat

süß- sauer

mariniert
und

Schnittlauchröllchen
dazu

1 Knusperbaguette

Schweinebraten

dünn
aufgeschnitten

auf Kartoffelsalat
mit Joghurt
und Apfel

dazu 1 Portion Senf

Hühnchenfilet

in
Paprika-

Rahmsoße
dazu Grüne Bohnen

und
Süßkartoffelgnocchi

Himbeer-
Käse-

kuchen-
Schicht-
dessert

Ungarische

Gulaschsuppe

mit
Schweinefleisch

und Hörnchennudeln
dazu

1 Scheibe Weißbrot

Hackfleisch-

Lauch- Pfanne

vom
Schwein

mit
gebratenen

Schupfnudeln

Rindersauerbraten

der Marke
          Ursprung
     in Pulsnitzer
Lebkuchensoße

dazu Butterbohnen
und Hefeknödelscheiben

Hähnchen-

geschnetzeltes

Stroganoff

mit Champignons,
Gewürzgurke

und Rote Beete
dazu Spätzle

Erdbeersalat

mit Rucola, Gouda,
Kürbiskernen

und
Himbeerdressing

dazu
       1 Knusperbaguette

Schinkenröllchen

mit Meerrettich

gefüllt

auf exotischem
Nudelsalat

mit Ananas, Lyoner
und Paprika

Baguette "  Zürich " 

Jägersandwich mit
Eisberg, Gurke,

Camembert,
Preiselbeeren

und
Remoulade

Rindersauerbraten

der Marke
            Ursprung

           in Pulsnitzer
Lebkuchensoße

dazu Butterbohnen
und Hefeknödelscheiben

Bohnen-
Gurken-

salat

Radic-
chio-

Pfirsich-
salat

Marinierte

Rinderstreifen

dazu Graupenrisotto
mit frischem Spargel

aus folienfreiem
Bioanbau

dazu Romanesco

Amaretto-
sahne-
pudding

                mit
         frischen
    Erdbeeren

Grüne

Bohneneintopf

mit
Rindfleisch-
stückchen

dazu
1 Scheibe Brot

Butterspirelli

mit
gewürfelter
Jagdwurst

vom Schwein
und lieblicher
Tomatensoße

Rotbarsch

gebraten

auf
Erbsen- Maisgemüse

dazu
Limettensahnesoße

und Petersilienkartoffeln

Rahmspinat

mit
Rührei

und
Salzkartoffeln

Blattsalate

mit Eisberg, Radicchio,
Chinakohl, Chicoree,
Gurke und Hähnchen-

streifen, dazu Maracuja-
Vinaigrette und

1 Mehrkornbrötchen

Wiener Würstchen

der
Marke Ursprung

auf Oma's
Kartoffelsalat

mit Mayonnaise
dazu 1 Portion Senf

Baguette

" New Orleans "

Sandwichbaguette mit
 Eisberg, Paprika,

Tomate, Schweine-
schnitzel in Streifen

und BBQ- Remoulade

Butterspirelli

mit
gewürfelter
Jagdwurst

vom Schwein
und lieblicher
Tomatensoße

Ganze

Champignons

in
Käsecremesoße

dazu
Kräuterreis

Mexico-
Reissalat

mit Kidney-
bohnen,
Erbsen

und
Paprika

Wildlachs

auf
Kichererbsen

Gemüsepfanne
mit Kokosmilch
dazu Couscous

und Kräuterjoghurt

Schoko-
pudding

mit
Vanillesoße,

250 g

Gurken-
Mais-
Salat
mit

Saurer
Sahne

Kräutersahnesteak

aus der Pute
mit

Pariser Karotten
und

Bärlauch-
kartoffelpüree

Mango-
quarkspeise,

150g

Linsensuppe

süßsauer
mit

Suppengemüse
und Kasselerwürfeln

dazu
1 Scheibe Brot

Ganze

Champignons

in
Käsecremesoße

dazu
Kräuterreis

Putenschnitzel

an frischem
Spargel

mit
Kräuterhollandaise

und
Salzkartoffeln

Makkaroni

an
Pilzsoße

mit
Putenstreifen

" Chefsalat "

mit Eisberg, Mais,
Tomate, Gurke,

Käse, Kochschinken
vom Schwein

dazu Kräutersahne
und 1 Weizenbrötchen

Erdbeercrumble

aus
frischen Erdbeeren

mit Streuseln
überbacken

dazu
Vanillesoße

Baguette

" Pesto Rosso " 

Sandwichbaguette mit
Eisberg, Gurke,

Hähnchenschnitzel
in Streifen 

und Pesto Rosso

Nudelsuppe

mit Hühnchen,
Suppengemüse

und frischem
Liebstöckel

dazu 1 Roggen-
Malzbrötchen

Milchreis

mit
Zimtzucker

an
warmer

Erdbeersoße

Kohlroulade

mit
Schweinefleischfüllung

in Bratensoße
mit Kümmel gewürzt

    dazu
Salzkartoffeln

Hühnerfrikassee

mit Spargel,
Blumenkohl
und Erbsen

dazu
Butterreis

" Fruchtig- Herb "

mit Eisberg, Chicoree,
Gurke, Balkankäse,

Grapefruit, dazu
Orangenvinaigrette

und 1 Roggen-
Malzbrötchen

Schweine-

schnitzelchen

auf Thüringer
Kartoffelsalat

mit
Jagdwurstwürfeln,
Senf und Zwiebeln

Fax:  0351- 4019665
Holzke Menü 23 . KW Tel.:  0351- 4019680

Wrap " Greek " Weizentortilla 
mit

Gyrosgeschnetzeltem,
Eisberg, Gurke,

Hirtenkäse,Tomate,
roten Zwiebeln

und Tzatziki

Milchreis

mit
Zimtzucker

an
warmer

Erdbeersoße



Holzke Menü GmbH
Burgstädteler Str. 3a, 01219 Dresden

Bestellschluß 7:30 Uhr www.menue-holzke.de
bestellung-dresden@holzke-menue.de 

Menü Menü 1 Menü 2 Menü 3 Menü 4 Menü 5 Menü 6 Menü 7 Menü 8 Menü 9 Menü 10 Menü 11

Preis 5,45 € 5,95 € siehe Auspreisung 6,05 € 6,35 € 5,95 € 7,15 € 4,60 € 1,90 € 7,35 € 2,20 € 150g
Farbe blank schwarz rot blau Salate grün Salate gelb 2,50 € 250g

Eintöpfe Kaltmenü Kaltmenü (halbe Portion) 150 g Süßspeisen

24 . KW

Mo

08.06.

442,2 kcal  5,6 BE  2, 3, A, F, G, I, K, A1, A2 503,2 kcal  3,7 BE  A, C, F, G, I, J 346,3 kcal  3 BE  C, G, I, J 673,2 kcal  2,6 BE  1, 2, A, C, D, F, G, I, J, A1, A3             788,5 kcal  7,8 BE  3,9,A, F, G, J, K, L, A1, A2 595,8 kcal  4,3 BE  1, 2, 5, A, C, J, A1 602,4 kcal  3,3 BE  1, 2, 49, A, C, G, H, A1, H4 298,1 kcal  2,2 BE  A, C, F, G, I, J G 575,2 kcal  5,5 BE  1, 2, J 1, A, C, F, G

Di

09.06.

364,1 kcal  3,2 BE  1, 49, A, B, C, D, F, G, J, K, A1 530,4 kcal  5,7 BE  A, C, F, G, I, J, K, A1, A3 438,3 kcal  2,6 BE  1, 2, A, C, G, A1 500,8 kcal  3,1 BE  2, 6, A, C, G, I, J, A1 1025,1 kcal  4,1 BE  1, 2, 3, A, C, D, F, G, I, J, K, L, A1 580,6 kcal  8,3 BE  1, A, C, F, G, A1 647 kcal  3,8 BE  3, A, C, G, I, J, A1 322,6 kcal  3,6 BE  A, C, F, G, I, J, K, A1, A3 3, 9, G, L 404,4 kcal  3,5 BE  1, A, C, F, G

Mi

10.06.

405,1 kcal  4,1 BE  3, A, C, F, G, I, J, A1, A2 665,9 kcal  2,9 BE  1, 2, 3, 6, A, C, F, G, I, J, A1 381 kcal  3,3 BE  A, C, F, G, I, J, A1, A3 554,5 kcal  2,4 BE  2, A, C, F, G, I, J, A1 379,6 kcal  3,4 BE  1, A, C, F, G, J, A1, A2 474,5 kcal  4,9 BE  1, A, D, F, G, K, A1, A2 951,4 kcal  7,1 BE  1,2,A,C,D,F,G,I,J,K,A1,A3 431,7 kcal  1,8 BE  1, 2, 3, 6, A,C,F,G,I,J,A1 H, H2 592,8 kcal  6,8 BE  49, D, G, K 1, A, C, F, G, H, I, J, H1, H2

Do

11.06.

312,2 kcal  2,7 BE  5, A, G, I, L, A1 601,4 kcal  5,8 BE  1, A, C, G, A1 589,5 kcal  4,1 BE  1, 3, A, C, G, I, J, L, A1 412,8 kcal  4,4 BE  1, 2, A, C, F, G, I, J, A1, A2, A3 649,0 kcal  3,3 BE  1, 2, A, C, D, F, G, I, J, K, A1 - A3 814,5 kcal  9,4 BE  3,9,49,A,C,F,G,H,L,A1,H4 769,3 kcal  6,8 BE  2,3,6,A,C,F,G,I,J,K,M,A1,A2 409,7 kcal  4 BE  1, A, C, G, A1 G, J 466,1 kcal  4,2 BE  1,49,A,C,D,F,G,I,J,A1,A3 1, A, C, F, G, A1

Fr

12.06.

342,3 kcal  4,1 BE  2, 3, 6, A, G, I, J, A1, A2 582,7 kcal  5,7 BE  A, G, A1, A2, A3 487,5 kcal  5,3 BE  A, C, G, J, A1 598,5 kcal  2,8 BE  1, 2, 5, A, C, F, G, A1 648 kcal  3,6 BE  A, C, F, G, H, A1, A2, H7 2402,3 kcal  25,5 BE  A, C, F, G, H, A1, H1 891,4 kcal  7 BE  A,C,D,F,G,I,J,K,A1,A2,A3,A4 284,5 kcal  3,3 BE  A, C, G, J, A1 321,6 kcal  3,1 BE  2, 3, 49, A, C, D, F, G, I, J, A1 1, A, F, G

  Pflege - und Seniorenheime.             Rufen Sie uns einfach an !

Tomaten-
salat
Haus-
frauen-

art

Kabeljau

auf frischem Spargel
aus folienfreiem

Bioanbau
dazu Bärlauch-

sahnesoße
und Salzkartoffeln

Schokoladen-
pudding

an
Vanillesoße,

250g

Putenhackbraten

in
Malzbiersoße

dazu
glasierte

Möhrchen
und Salzkartoffeln

Sächsisches

Feuerfleisch

Schweinegulasch
mit Gewürzgurke,

Paprika und Tomate
dazu Makkaroni

" Rote Frische "

Erdbeersalat mit
Eisberg, Chicoree,

     Mozzarella,
     Pistazienkernen

dazu Oliven- Minz- Dressing
und  1 Baguettebrötchen

Erdbeer-

rührkuchen

mit
Streuseln

überbacken
             für's                        

            Wochenende

Putenhackbraten

       in Malzbier-
soße

               dazu
         glasierte

Möhrchen
und Salzkartoffeln

Kartoffelsuppe

herzhaft

mit
1 Geflügelwiener

dazu
1 Scheibe Brot

Frischer Spargel

mit
Semmelbrösel

gratiniert
dazu

Kräuter-
kartoffelpüree

" Teufelchen " Hähnchenschnitzel
in Streifen

auf Blattsalat, Gurke,
Pfirsich

dazu Teufelssoße (scharf)
und 1 Roggen- Malzbrötchen

Bulgurbällchen

auf sommerlichem
Nudelsalat mit
Grillgemüse

und Tomaten,
ohne

Mayonnaise

Baguette " Fitness"

Sportkornsandwich mit
Rucola, Eisberg, roter
Paprika, Radieschen,

Putenbrustscheiben und
Frischkäseremoulade

Eierpfannkuchen

mit Quark
gefüllt
dazu

Erdbeersoße

Weiß-
kohl
mit

Manda-
rinen
und

Joghurt

Rinderstreifen

mariniert

auf
Vollkornspaghetti

dazu Tomatensugo
und Mediterranes

Gemüse

Grieß-
pudding

               an
     frischem

Erdbeer-
ragout,
250g

Eierpfannkuchen

mit Quark
gefüllt
dazu

Erdbeersoße

Hähnchenkeule

in
Geflügelrahmsoße

mit Rotkohl
und

Kartoffelklößen

Holzke's

Bulette

vom Schwein
in feinem

Spargelragout
dazu

Salzkartoffeln

Baguette " Svenska "

Jägersandwich mit
Eisberg, Ei, Dill,
Räucherlachs

und süßem Honig-
Senfdressing

Soljanka

mit Paprikastreifen,
Gewürzgurke, Rinder-
und Schweinefleisch-

stückchen
dazu

1 Scheibe Weißbrot

Brathering

mit Zwiebelringen
auf einem

         Salatbett
     dazu Brühe
und 1 Baguette

" Backfisch- Baguette "

Natursandwich mit
Backfischfilet auf
Eisberg, Gurke,

Ei und
Kräuterremoulade

Jägerschnitzelchen

mit
Tomaten-

Paprikasoße
dazu

Spirelli

Bohnen-
salat
mit

Orange
u. Hasel-

nuss

Zitronenlachs

auf
würzigem
Linsendahl

dazu
Wildreis

Joghurt-
Chia-
Trifle

mit Wein-
trauben

und Müsli

Spargel-

cremesuppe

mit
Grießklößchen

dazu
1 Baguettebrötchen

Jägerschnitzel

mit
Tomaten-

Paprikasoße
dazu

Spirelli

Gepöckelte

Rinderzunge

auf
frischem Spargel
mit Hollandaise

dazu Salzkartoffeln

Spaghetti

" Alfredo "

an Petersilien-
sahnesoße

und Grana Padano
obenauf

       Spargelsalat

        mit verschiedenen Blatt-
salaten, frischem Spinat

und Gurke
        dazu Erdbeervinaigrette
        und 1 Baguettebrötchen

Sahnegrießbrei

mit Amaretto-
bröseln
obenauf

an
Sauerkirschkompott

Chicken Döner Pita

Pitabrötchen mit
Eisberg, Hähnchen-

Dönerfleisch, Tomate,
Gurke, Roten Zwiebeln

und Dönersoße

Schwarzwurzeltaler

auf
Gemüsereis

       dazu Holländische
    Soße mit Zitrone

 abgeschmeckt

Rote
Beete

mit Meer-
rettich
und

Sahne

Hähnchenfilet

mit
Karotten- Sellerie

Gemüse
und

Kräuter- Quinoa

Vanille-
pudding

              an
        frischen
Erdbeeren,

250g

Hähnchen- Curry-

Lauch- Suppe

mit Paprika,
Champignons

und Teriyakisoße
dazu 1 Fladenbrotecke

Schwarzwurzeltaler

auf
Gemüsereis

       dazu Holländische
   Soße mit Zitrone

abgeschmeckt

Schweinegulasch

mit
Paprikastreifen

dazu Butterbohnen
und

Semmelknödelscheiben

Bratwurst

der Marke
Ursprung

in Zwiebelsoße
        dazu Senf-

         Kartoffelpüree

Seelachs paniert

mit Honig- Senf- Füllung
auf Blattsalaten mit Paprika,

Gurke, getrockneten Tomaten
dazu Honig- Dill- Remoulade
                u. 1 Fladenbrotecke

Schweineschnitzel

auf
Kartoffelsalat

mit Essig
und Öl angemacht

dazu Garnitur

Wrap " Mediterran "

Weizentortilla mit
Radicchio, Tomate,
Gurke, Hähnchen-
schnitzel in Streifen
und Pestofrischkäse

Halbiertes Ei

in
süß- saurer
Specksoße

dazu
Salzkartoffeln

Gurke
mit
Dill-

joghurt

Hähnchen

Indisch

mit Mango, Ananas
und Kokosmilch

leicht scharf, dazu
Vollkorn- Gewürzreis

Heidelbeer-
joghurt,
150g

Kohlrabieintopf

mit
Suppengemüse

und
Kasselerwürfeln
dazu 1 Baguette

Fax:  0351- 4019665
Holzke Menü 24 . KW Tel.:  0351- 4019680

Halbierte Eier

in
süß- saurer
Specksoße

dazu
Salzkartoffeln

Gedämpfter

Kapseehecht

an
Schmorgurken

dazu
Dillkartoffeln

Senfrahm-

geschnetzeltes

vom Schwein
mit

Zwiebelscheiben
dazu Butterspätzle

Studentensalat

   mit Gurke, Tomate, Mais,
 Frühlingszwiebeln, körnigem
  Frischkäse, Weißbrotwürfeln

dazu Kräutersahne
und 1 Baguette



Holzke Menü GmbH
Burgstädteler Str. 3a, 01219 Dresden

Bestellschluß 7:30 Uhr www.menue-holzke.de
bestellung-dresden@holzke-menue.de 

Menü Menü 1 Menü 2 Menü 3 Menü 4 Menü 5 Menü 6 Menü 7 Menü 8 Menü 9 Menü 10 Menü 11

Preis 5,45 € 5,95 € siehe Auspreisung 6,05 € 6,35 € 5,95 € 7,15 € 4,60 € 1,90 € 7,35 € 2,20 € 150g
Farbe blank schwarz rot blau Salate grün Salate gelb 2,50 € 250g

Eintöpfe Kaltmenü Kaltmenü (halbe Portion) 150 g Süßspeisen

25 . KW

Mo

15.06.

530,6 kcal  5,7 BE  2, 3, A, C, F, G, I, J, A1, A2 571,2 kcal  3 BE  A, C, F, I, J, A1, A3 433,4 kcal  4,6 BE  1, 2, A, C, F, G, I, J, A1, A3 284,2 kcal  2,3 BE  2, 3, A, C, G, I, J, A1 608 kcal  4,2 BE  1, 2, A, C, F, G, I, A1, A2 534,2 kcal  4 BE  3, A, C, G, J, A1 772,1 kcal  4 BE  1, 2, A, C, D, F, G, I, J, A1, A3 342,7 kcal  1,8 BE  A, C, F, I, J, A1, A3 3, I 574,2 kcal  6,2 BE  1, 2, 49, K 1, A, C, F, G

Di

16.06.

305,2 kcal  3,5 BE  A, I, A1, A2 400,1 kcal  3,4 BE  1, A, C, F, G, I, J              830,9 kcal  4,6 BE  1,2,49,A,C,G,H,A1,H1 774,8 kcal  3,7 BE  1, 2, 3, A, C, F, G, I, J, L, A1 579,1 kcal  5,8 BE  1, 2, A, D, F, G, I, K, A1, A3 954,3 kcal  6,1 BE  A, C, G, A1 562 kcal  6,8 BE  1,2,49,C,F,G,I,J,K,M,A1,A3 219,5 kcal  1,8 BE  1, A, C, F, G, I, J 368,3 kcal  1,9 BE  A, C, D, F, G, I, J A, C, F, G, H

Mi

17.06.

430,6 kcal  3,8 BE  A, B, C, D, F, G, K, A1 591,7 kcal  8,5 BE  1, A, B, C, F, G, A1 313,4 kcal  3,2 BE  A, C, F, G, I, J, A1, A3 554,1 kcal  3,7 BE  3, 5, C, D, G, I, J 510 kcal  2,6 BE  A, F, G, H, K, A1, A2, A3, H3 544,8 kcal  4,3 BE  1,2,3,6,C,D,F,G,I,J,A1,A3 941,6 kcal  6,7 BE  2,3,6,C,E,F,G,I,J,K,M,A1,A2 488 kcal  7,1 BE  1, A, C, F, G, A1 534,1 kcal  4,6 BE  3,49,F,G,K,L,A1,A2,A3,A4 1, A, C, F, G

Do

18.06.

693,5 kcal  3 BE  1, 2, 3, 6, A, A1, A2 394,7 kcal  4,3 BE  1, 2, A, C, G, I, J 393,8 kcal  2,9 BE  A, C, G, J, A1 655,4 kcal  6 BE 1,2,49,A,C,D,F,G,I,J,A1,A2,A3 584,9 kcal  3,9 BE  2, 3, 6, A, C, F, G, I, J, A1, A2 149,7 kcal  2,6 BE  553,9 kcal  5,8 BE  49,C,F,G,H,I,J,K,M,A1,A3,H4 215,7 kcal  1,7 BE  A, C, G, J, A1 1, 3, J, L 504,4 kcal  3,8 BE  49,C,F,G,I,J,K,A1,A2,A3,A4 1, 3, 9, A, C, F, G, H, L, A1

Fr

19.06.

523,8 kcal  4,1 BE  2, 3, 6, A, I, J, A1, A2 670 kcal  2,9 BE  A, C, G, I, J, A1 983 kcal  3,3 BE  1, 2, A, C, D, G, L, A1 470,8 kcal  4,1 BE  A, C, F, G, I, J, A1, A2, A3 819,6 kcal  3,1 BE  A, F, G, J, K, A1, A2, A3 432,8 kcal  3,0 BE  3, 9, A,C, G, I, J, L, A1 776,3 kcal  6,7 BE  1,2,49,C,D,F,G,I,J,K,A1,A3 402 kcal  1,7 BE  A, C, G, I, J, A1 3, 5, I, J 306,2 kcal  0,9 BE  2, 3, 6, C, G A, C, F, G, H

Wir versorgen auch Tagesmutti`s, Kindergärten, Schulen,    Pflege - und Seniorenheime.             Rufen Sie uns einfach an !

Schweine-

geschnetzeltes

mit Gemüse
und Kokosmilch

verfeinert
dazu

Kräuterspätzle

Rote
Beete

mit
Sellerie

und
Apfel

Spargelfrittata

Eieromelett mit
Spargel aus folienfreiem
Bioanbau, Kochschinken-

streifen, Tomatenwürfeln  in 
der Assiette gebacken, 

Vorbesteller

Frische Erdbeeren

mit
Limetten-

schlagsahne

Schweine-

geschnetzeltes

mit Gemüse
und Kokosmilch

verfeinert
dazu

Kräuterspätzle

Seelachs paniert

mit Spinatfüllung
auf Zitronen-

Spinat- Spaghetti
und gerösteten
Pinienkernen

           obenauf

Klopse

Königsberger Art

mit Schweinefleisch
in

Majoransoße
dazu

Salzkartoffeln

Kartoffelsuppe

vom
Chefkoch

mit 1 Bockwurst
dazu

1 Scheibe Brot

" Chefsalat "

mit Eisberg, Mais,
Tomate, Gurke, Käse,

Kochschinken
vom Schwein

dazu Kräutersahne
und 1 Baguettebrötchen

Sommerlicher

Obstteller

aus frischen
             Früchten

            mit Ananas,
Erdbeeren, Kiwi

und Honigmelone

Baguette

" Caprese "

Ciabatta mit
Eisberg, Tomate,

Mozzarella,
Basilikum

und Pesto Verde

Schweinebraten

in
Senfbratensoße

            dazu
       Sauerkraut

     und
Salzkartoffeln

Zucchini-
salat

mit Dill
und

Senf-
körnern

Putenbrust

auf
asiatischem

Teriyakigemüse
dazu

Kräuterhirse

1 Knacker

vom
Schwein

auf deftigem
Szegediner

Sauerkrauteintopf
dazu 1 Scheibe Brot

2 Kartoffeltaschen

mit Tomate
Mozzarella
gefüllt, auf

Gemüsecurry
mit Pfirsichspalten

dazu Chilidip

Schweinebraten

in
Senfbratensoße

dazu
Sauerkraut

und
Salzkartoffeln

Hausgemachter Hackbraten

" Tex Mex Style "

vom Schwein in pikanter
Barbequesoße

dazu
     Kartoffelspalten

" Griechisch "

mit Weißkohlsalat,
      Tomate, Gurke, Paprika,

Oliven, Hirtenkäse,
Peperoni, dazu Olivenöl-
Oregano- Dressing und

1 Roggen- Malz Brötchen

" Farfalle "

Nudelsalat
mit Paprika,

Gurke, Zwiebeln,
Tomate, Hähnchen-

bruststreifen
und Kräutersahne

Baguette

" Hot Chicken " 

Sandwichbaguette mit
Eisberg, Gurke,

Tomate, Ei, Hähnchen-
schnitzel in Streifen

und Chilisoße

Grießbrei
an

Himbeer-
soße,
250g

1/2 Paprikaschote

mit Hirse- Gemüse-
    Füllung und Balkankäse

obenauf, dazu
Salbeibohnen in

   Tomatensugo gebacken, 
Vorbesteller

Erdbeer-
Rhabarber-

kompott
an

Vanillesoße,
250g

Matjes

in
Sauerrahm

mit Apfel, Gurke
und  Zwiebel

dazu
Salzkartoffeln

" Erdbeersalat "

      Eisberg, Rucola,
          Hirtenkäse, Blattspinat,

Erdbeeren, Walnuss
dazu Limetten- Minz-

            Vinaigrette und
      1 Roggen-Malz- Brötchen

Jägerschnitzel

auf
Kartoffelsalat

" Konfetti "
mit Paprika, Mais

und Erbsen
ohne Mayonnaise

Baguette

" Peanut Turkey "

Sportkornsandwich mit
Rucola, Paprika,

Putenbrustaufschnitt,
Gouda und Erdnuss-
Frischkäseremoulade

Hefeklöße

mit
Zimt- Zucker

obenauf
an

Heidelbeersoße

China-
kohl
mit

Gurke
süß-
sauer

Thailändische Hühnersuppe

mit Kokosmilch
und Champignons

( leicht scharf )
dazu

1 Fladenbrotecke

Hefekloß

mit
Zimt- Zucker

obenauf
an

Heidelbeersoße

200g Frischer Spargel

an
Hollandaise

mit Kochschinken
vom Schwein

dazu
Salzkartoffeln

Möhren-
salat
mit

Zitrone
und

Zucker

Zander

in
Senfsoße

dazu
Brokkoli-

Kartoffelpüree

Schoko-
pudding

an
Karamell-

schlagsahne

Afrikanisches Bobotie

Schweinehackfleisch
mit Curry und Mandeln
gebacken, an Erdbeer-

Rhabarber- Chutney
dazu Kräutercouscous,
            Vorbesteller

Spirelli

mit
gebratenen

Salamiwürfeln
dazu

Tomatensugo

Vegetarische

Bolognese

vom
       Vegetarian Butcher

mit Zwiebeln
und Tomaten

dazu Buttermakkaroni

Schweineschnitzel

auf
Salzkartoffeln
an frischem

Spargel
mit Rosmarin-

hollandaise

" Mexico "

       mit Eisberg, Mais,
Kidneybohnen,

    Paprika, Tomate,
Gurke, Käse

dazu Salsadressing
und 1 Fladenbrotecke

1 Stück Spargel-

Tomaten- Quiche

mit
Balkankäse

und
Ei gebacken

Schnitzlibaguette

Ciabatta mit
Eisberg, Gurke,

Schweineschnitzel-
streifen, Ei

und
Tomatenremoulade

Rührei

mit
Creme-

     champignons
dazu

Salzkartoffeln

Möhreneintopf

mit
Schweinefleisch

dazu
1 Scheibe Brot

Rührei

mit
Creme-

champignons
dazu

Salzkartoffeln

Linsensuppe

" süß-sauer "

mit
1 Wiener Würstchen
der Marke Ursprung

dazu
1 Baguettebrötchen

Vegetarische

Bolognese

vom
         Vegetarian Butcher

mit Zwiebeln
und Tomaten

dazu Buttermakkaroni

Sellerie-
salat
mit

Apfel
und

Zwiebel

Hähnchen-

Süßkartoffel- Curry

mit Kichererbsen
und Kokosmilch

dazu Butterbohnen
und Vollkornreis

Sauerkirsch-
joghurt,
150 g

Fax:  0351- 4019665
Holzke Menü 25 . KW Tel.:  0351- 4019680

Sahnige

Bohnenpfanne

mit
Kasselerstückchen

vom Schwein,
Zwiebel, Kartoffeln

in Sahnesoße

" Veggie "

Spinat- Bratling
auf Blattsalat,

Paprika, Oliven
dazu Sourcreme

und
1 Baguettebrötchen

Bifteki

halb Rind/ halb Schwein
mit Hirtenkäse

auf Kartoffelsalat
mit Apfel und Joghurt

angemacht, dazu Gurken- 
Radieschensalat

Wrap " Bob "

Weizentortilla mit
Lollo Rosso,

Tomaten, Hähnchen-
schnitzel in Streifen,

Bacon
und Barbecuesoße



Holzke Menü GmbH
Burgstädteler Str. 3a, 01219 Dresden

Bestellschluß 7:30 Uhr www.menue-holzke.de
bestellung-dresden@holzke-menue.de 

Menü Menü 1 Menü 2 Menü 3 Menü 4 Menü 5 Menü 6 Menü 7 Menü 8 Menü 9 Menü 10 Menü 11

Preis 5,45 € 5,95 € siehe Auspreisung 6,05 € 6,35 € 5,95 € 7,15 € 4,60 € 1,90 € 7,35 € 2,20 € 150g
Farbe blank schwarz rot blau Salate grün Salate gelb 2,50 € 250g

Eintöpfe Kaltmenü Kaltmenü (halbe Portion) 150 g Süßspeisen

26 . KW

Mo

22.06.

461,8 kcal  5,9 BE  3, C, F, G, I, K, A1, A2, A3 480,6 kcal  5,7 BE  A, C, F, G, I, J 393,2 kcal  3,8 BE  A, C, F, G, I, J 598,5 kcal  2,7 BE  2, 3, 5, 6, A, C, F, G, I, J, A1 570,9 kcal  3,7 BE  3, 9, A, C, F, G, J, L, A1, A2 518,9 kcal  3,7 BE  2, 3, 5, 6, I, J 622,1 kcal  3,3 BE  A, C, G, I, J, A1 288,4 kcal  3,4 BE  A, C, F, G, I, J 3, 9, G, L 505,2 kcal  5,4 BE  3, 9, C, G, L 1, 3, 9, A, C, F, G, L

Di

23.06.

774,6 kcal  6,3 BE  1, 2, 3, 6, A, I, A1, A2 401,2 kcal  3,2 BE  A, C, F, G, I, J 505,2 kcal  5,0 BE  1, 2, 3, A, C, G, A1 671,9 kcal  9,2 BE  1, 2, 640,7 kcal  3,5 BE  3, A, C, F, G, I, J, K, A1 954,5 kcal  9,4 BE  3, 9, A, C, E, F, J, L, A1 573 kcal  6,7 BE  1,2,49,C,D,F,G,I,J,K,M,A1,A3 232,5 kcal  2 BE  A, C, F, G, I, J 3, 9, L 599,4 kcal  3,3 BE  A, C, G, I, J, A1 1, A, C, F, G

Mi

24.06.

475,1 kcal  7,0 BE  A, C, F, G, K, A1, A2 670,2 kcal  3,2 BE  2, 3, 6, A, C, F, G, I, J, A1 761 kcal  7 BE  1, 2, A, C, F, G, I, J, K, A1 379,3 kcal  2,9 BE  A, C, F, G, I, J 716,0 kcal  4,8 BE  A, F, G, K, A1, A2 739 kcal  4,8 BE  49, A, G, J, A1, A2 622,8 kcal  6 BE  2, 3, 6, A, J, K, A1, A2, A3 406,5 kcal  1,9 BE  2, 3, 6, A, C, F, G, I, J, A1 G 544,9 kcal  3,8 BE  1, 49, A, D, F, I, A1, A3 1, A, C, F, G, H

Do

25.06.

289,2 kcal  3,5 BE  3, A, C, G, A1, A2 607,6 kcal  10,1 BE  1, A, C, F, G 522,5 kcal  3,9 BE  1, 3, 5, A, C, G, J, L, A1 402,7 kcal  3,2 BE  2, 3, 6, A, C, G, I, J 535,3 kcal  3,1 BE  2,3,6,A,C,F,G,H,I,J,K,A1 - A4 721 kcal  7,2 BE  1, A, C, F, G, H, A1, H7 745,9 kcal  6,1 BE  2, 3,C, F, G, I, J, K, A1 - A4 391,3 kcal  6,7 BE  1, A, C, F, G 485,5 kcal  4 BE  49, F, J, L, A1                            1, G

Fr

26.06.

451,2 kcal  4,9 BE  A, C, F, G, I, J, A1, A2 459,6 kcal  5 BE  1,2,49,A,C,G,I,J,A1,A2,A3 459,9 kcal  5,0 BE  3, A, C, G, L, A1 521,9 kcal  2,7 BE  1, 2, 6, A, C, G, I, J, A1 911,3 kcal  3,5 BE  1,2,49,A,C,D,F,G,I,J,A1,A2,A3 760,1 kcal  3 BE  1, 2, A, F, G, H, J, A1, A3, H3 960,3kcal  6,9BE  1,2,5,C,F,G,I,J,K,M,A1,A3 267,8 kcal  3,3 BE  3, A, C, G, L, A1 3 540,4 kcal  6,8 BE  3, 9, 49, C, G, L 1, A, C, G, A1

Würzige

Linsenbolognese

mit Hirtenkäse
obenauf

dazu Brokkoli
und

Vollkornmakkaroni

Waldbeeren-
grütze

mit
Vanillesoße,

250g

Wir versorgen auch Tagesmutti`s, Kindergärten, Schulen,    Pflege - und Seniorenheime.             Rufen Sie uns einfach an !

Bratwurst

der Marke Ursprung
in

       Senfbratensoße
dazu bayrisch Kraut

und Zwiebel-
Kartoffelpüree

Blattsalat

" Caesar's Style "

mit Eisberg, Radicchio, Ei,
Tomate, Weißbrotwürfeln,

Hähnchenstreifen
dazu Caesardressing

und 1 Baguettebrötchen

Gemüsenuggets

auf fruchtigem
Curry- Couscoussalat

mit Gurke, Rucola,
Weintrauben

und Walnüssen
obenauf

Baguette " Zoe "

Ciabatta mit
Lollo, Hähnchen-
schnitzelstreifen,

Camembert,
Preiselbeeren

und Honig- Senfsoße

Rinderschmorbraten

der Marke
Ursprung

      in
           Preiselbeersoße

dazu Butterbohnen
und Salzkartoffeln

Möhren-
Kraut-
salat
mit

Apfel

Kartoffelsuppe

vom Chefkoch
mit

1 Wiener Würstchen
dazu

1 Baguettebrötchen

Balkankäse

paniert

auf Djuvec- Reis
mit Tomate, Erbsen

und Paprika
dazu

Blattspinat

Rinderschmorbraten

der Marke
Ursprung

in
Preiselbeersoße

dazu Butterbohnen
und Salzkartoffeln

Gurken-
Apfel-
salat
mit

frischem
Ingwer

Frische
Erdbeeren
mit leichter
Minznote

an
Schokoladen-

soße

Hausgemachte

Schweineroulade

in
herzhafter

Bratensoße
mit Rotkohl

und Kartoffelklößen

Kasselerbraten

vom Schwein
auf

Rahmkohlrabi
dazu

Salzkartoffeln

" Chefsalat "

mit Eisberg, Tomate,
Gurke, Mais, Käse,

Kochschinken
vom Schwein

dazu Kräutersahne
und 1 Mehrkornbrötchen

Hausgemachte

Süße

Eierpfannkuchen

mit Zimt - Zucker
obenauf

an Rohrzucker-
schlagsahne

Baguette

" Mortadella "

Jägersandwich mit
Rucola, Tomate,

Mortadella
und Frischkäse

Milchreis

mit
Zimtzucker

dazu
Apfelkompott

Deftiger

Bohneneintopf

mit
Suppengemüse,
Paprika, Tomate
und Putenfleisch

dazu 1 Scheibe Brot

Milchreis

mit
Zimtzucker

dazu
Apfelkompott

Butterspirelli

mit gewürfelter
Jagdwurst

vom Schwein
und lieblicher
Tomatensoße

Schops-
kasalat

mit Hirten-
käse,

Oliven,
Paprika

Rindergeschnetzeltes

auf warmem
Belugalinsensalat

mit Paprikastreifen
und Cherrytomaten

dazu Brokkoli

Hähnchenbrust

auf Vollkornspaghetti
al Arrabiata

mit Olivenöl, Chiliflocken
und Knoblauch

geschwenkt
dazu Grillgemüse

Rhabarber-
Chia-

Grütze
an Vanillesoße,

250g

Butterspirelli

mit gewürfelter
Jagdwurst

vom Schwein
und lieblicher
Tomatensoße

Hähnchenschnitzel

an
süß-saurer
Chinasoße
mit Ananas

dazu Butterreis

Blumenkohlgratin

mit Käse
überbacken

dazu
Salzkartoffeln
Vorbesteller

               " Erdbeermund "

           Erdbeeren mit
Eisberg, Chicoree,

         Mozzarella, dazu Minz-
      Limetten- Dressing

und 1 Baguette

Gyrosgeschnetzeltes

vom Schwein
mit Krautsalat

und hausgemachtem
Tzatziki, dazu

2 Scheiben Brot

Fleischkäse- Baguette

Laugensandwich mit
Eisberg, karamellisierten

Zwiebeln und Fleisch-
käsescheibe

mit Gouda überbacken

Karotten-

Ingwercremesuppe

mit roten Linsen
und Sahne

verfeinert, dazu
1 Knusperbaguette

Halbiertes Ei

auf
feinem

Spargelragout
dazu

Petersilienkartoffeln

Bohnen-
salat
mit

Tomate

Putenbrust

auf Butterbohnen
dazu Joghurt-
Kräutersoße

und Süßkartoffel-
Gnocchi

Sahne-
pudding

an stückiger
Pfirsichsoße,

250g

Halbierte Eier

auf
feinem

Spargelragout
dazu

Petersilienkartoffeln

Schweineschnitzel

" Försterin "

an Jägersoße
mit Pilzen

dazu
Zwiebelkartoffelstampf

Chili con Carne

mit
Schweinehackfleisch,

Roten Bohnen,
Paprika und Mais
dazu Butterreis

Dönersalat

mit Hühnchendönerfleisch,
Eisberg, Tomate, Gurke, Zwiebeln, 

Kraut-, Rotkohl-
salat, dazu Dönersoße
und 1 Fladenbrotecke

Bulgurbällchen

auf
Pennesalat
mit Rucola

und
Erdnüssen

" Pulled Turkey BBQ "

Ciabatta mit
Krautsalat, Pulled
Turkey ( langsam

gegartes Putenfleisch )
und Barbequesoße

Gelbe

Erbsensuppe

mit 1 Knacker
vom Schwein

dazu
1 Scheibe Brot

Reissuppe

mit Hühnchenfleisch,
Suppengemüse

und frischem
Liebstöckel, dazu

1 Roggenmalzbrötchen

Putenfrikassee

mit
Blumenkohl

dazu
Butterreis

Victoriabarsch

in
Zitronensoße
mit Orangen-

Fenchelgemüse
dazu Salzkartoffeln

Pfanne Ungarische Art

Jagdwurststreifen
mit Gewürzgurke,
Paprika, Zwiebeln

und Tomate
dazu Spirelli

Holzke Menü 26 . KW Tel.:  0351- 4019680

Fax:  0351- 4019665

Wrap " Vital "

Weizentortilla mit
Lollo Rosso, Ei,
Rucola, Gurke,

Tomate und
Schnittlauchremoulade

Putenfrikassee

mit
Blumenkohl

dazu
Butterreis

Gurken-
salat
mit

Meer-
rettich

Garnelen

auf Linsen- Rhabarber-
curry mit Süßkartoffeln,

Frühlingszwiebeln,
Spinat und Tomaten
dazu Kräuterquinoa

Himbeer-
quarkcreme,

150g

" Caprese "

          Tomatenscheiben,
    Mozzarella auf
    Eisberg, dazu

Balsamicodressing
und 1 Baguettebrötchen

Schweinebraten

dünn aufgeschnitten
auf Thüringer

Kartoffelsalat mit
Jagdwurst, Senf

und Zwiebeln



Holzke Menü GmbH
Burgstädteler Str. 3a, 01219 Dresden

Bestellschluß 7:30 Uhr www.menue-holzke.de
bestellung-dresden@holzke-menue.de 

Menü Menü 1 Menü 2 Menü 3 Menü 4 Menü 5 Menü 6 Menü 7 Menü 8 Menü 9 Menü 10 Menü 11

Preis 5,45 € 5,95 € siehe Auspreisung 6,05 € 6,35 € 5,95 € 7,15 € 4,60 € 1,90 € 7,35 € 2,20 € 150g
Farbe blank schwarz rot blau Salate grün Salate gelb 2,50 € 250g

Eintöpfe Kaltmenü Kaltmenü (halbe Portion) 150 g Süßspeisen

27 . KW

Mo

29.06.

414,6 kcal  5,4 BE  3, A, C, F, G, I, J, A1, A2 363,9 kcal  2,8 BE  A, C, G, I, J 770,3 kcal  3,3 BE  1, 49, A, C, F, G, I, J, A1 684,1 kcal  3,2 BE  1, 2, 3, 6, A, C, F, G, I, J, A1 544,2 kcal  3,6 BE  A, C, F, G, A1, A2 566,6 kcal  3,6 BE  1, 2, A, D, G, L, A1 566,4 kcal  3,4 BE  3, 9, A, G, H, J, L, A1, H7 217,6 kcal  2 BE  A, C, G, I, J 3, I 456 kcal  3,4 BE  1, A, C, F, G, I, J, A1 1, 3, A, C, F, G

Di

30.06.

395,8 kcal  4,7 BE  A, I, A1, A2, A3 486,5 kcal  3,5 BE  A, C, G, I, J, A1 464,4 kcal  4,6 BE  1, 3, 5, A, C, G, L, A1 503,1 kcal  4,2 BE  A, C, F, G, I, J, A1, A2, A3 792,1 kcal  7,4 BE  G 412,5 kcal  5,4 BE  1, A, C, F, G, A1 567,6 kcal  6,3 BE 1,2,C,D,F,G,I,J,K,M,A1,A3 285,2 kcal  2,4 BE  1, 3, 5, A, C, G, L, A1 C, G, I, J 521,9 kcal  5 BE  1, 2, 49, B, D, I, K 1, A, F, G

Mi

01.07.

468 kcal  5BE  1,2,3,C,F,G,I,J,K,A1,A2,A3 652,2 kcal  10,6 BE  1, A, C, G, A1 1131,9 kcal  5,8 BE  49, A, G, A1 702,4 kcal  2,9 BE  2, 3, A, C, F, A1 924,9 kcal  11,5 BE  3, 9, A, F, G, J, K, L, A1, A2 386,1 kcal  4,6 BE  1, 2, 3, C, G, J, A1, A2, A3 971,4 kcal  7,8 BE  1,49,A,C,D,F,G,I,J,K,M,A1,A3 453,1 kcal  7,5 BE  1, A, C, G, A1 546,9 kcal  5,3 BE  49, C, F, G, K, A1 - A4 1, A, C, F, G

Do

02.07.

477,2 kcal  4,9 BE  2, 3, A, I, J, A1, A2 509,9 kcal  5 BE  A, C, G, J, A1 762,6 kcal  6,2 BE  A, C, F, G, I, J, A1 293,9 kcal  5,1 BE  49, A, C, G, I, J, A1, A2, A3 567,7 kcal  3 BE  2, 3, 6, A, C, F, G, I, J, K, A1, A2, A3 507,6 kcal  2,4 BE  49, A, C, G, H, A1, H4 700kcal 6,8BE  1,2,3,49,C,F,G,I,J,K,L,A1,A3,H4 293,6 kcal  2,9 BE  A, C, G, J, A1 3, 5, I, J 485,4 kcal  2,3 BE  49, A, C, G, I, J, A1 1, G

Fr

03.07.

320,4 kcal  1,9 BE  1, A, G, A1 292,4 kcal  2,9 BE  A, C, F, G, I, J 381,8 kcal  4,3 BE  1, 2, A, C, G, J, A1 358,6 kcal  3,2 BE  1, A, C, G, A1 614,4 kcal  5 BE  A, F, G, K, A1, A2 2721 kcal  26,3 BE  A, C, G, A1 718,8 kcal  6,6 BE  1, 2, A, C, F, G, I, J, K, A1, A3 194,1 kcal  1,9 BE  A, C, F, G, I, J 3, 9, G, L 641,8 kcal  5,8 BE  A, D, F, J, K, L, A1 1, A, C, F, G, A1

Wir versorgen auch Tagesmutti`s, Kindergärten, Schulen,    Pflege - und Seniorenheime.             Rufen Sie uns einfach an !

Schweineschnitzel

auf
Salzkartoffeln

dazu Blumenkohl
und

Bratensoße

Jägergulasch

Schweinegulasch
mit

Pilzen
dazu

Salzkartoffeln

" Herb- Süß "

mit Eisberg, Chicoree,
frischen Erdbeeren,

Hähnchenbruststreifen
dazu

Joghurtdressing
und 1 Baguette

Sauerkirsch-

kuchen

mit
Butterstreuseln

überbacken
             für's

                  Wochenende

Baguette " Tokio "

Sandwichbaguette mit
Eisberg, Paprika,

Hähnchenbruststreifen
in Sojasoße

mariniert
und Asia- Remoulade

Kohlrabistreifen

in Petersilien-
sahnesoße
mit Zitrone

       abgeschmeckt
dazu

Kräuterkartoffelpüree

Lauch- Käse-

Suppe

mit
Schweinehackfleisch,

Schmelzkäse
und Porree, dazu

1 Scheibe Weißbrot

Kohlrabistreifen

in Petersilien-
sahnesoße
mit Zitrone

abgeschmeckt
dazu

Kräuterkartoffelpüree

Spitzkohl-
salat

mit Meer-
rettich,
Apfel
und

Rosinen

Pulled Lachs

( Stremellachs mit
Würzauflage stückig

zerteilt ) auf Bratnudel-
pfanne mit Möhren,

Zwiebeln, Sojasprossen
und Teriyakisoße

Grießpudding
an

Erdbeersoße,
250g

Spaghettisalat

Caprese

mit Zucchini,
Tomate, roten

Zwiebeln,
Pesto Verde

und Mozzarella

Baguette

" Pesto Rosso "

Sandwichbaguette
mit Eisberg, Gurke,
Schweineschnitzel

in Streifen
und Pesto Rosso

Hausgemachter Hackbraten

vom Schwein, mit Balkan- 
Paprika-

würfeln auf
Ratatouillegemüse
und Salzkartoffeln

Rote
Beete

mit
Sellerie

und
Apfel

Putenbrust

in
Kokos- Currysoße

dazu
Fingermöhrchen

und Zucchini-
Couscous

Waldmeister-
götterspeise

an
Vanillesoße,

250g

Linseneintopf

" süßsauer "

mit
1 Wiener Würstchen
der Marke Ursprung

          dazu
              1 Scheibe Brot

Hausgemachter Hackbraten

vom Schwein, mit
Balkan- Paprika-

würfeln auf
Ratatouillegemüse
und Salzkartoffeln

Lasagne al Forno

mit
Schweinehackfleisch

und Tomaten verfeinert
               in Käsesoße
             überbacken,

Vorbesteller

1/2 Zucchini

mit Hirtenkäse
und Kräutern

gefüllt
auf stückigem
Tomatensugo

dazu Butterreis

" Chefsalat "

mit Eisberg, Mais,
Tomate, Gurke, Käse,

Kochschinken
vom Schwein

dazu Kräutersahne
und 1 Roggen- Malzbrötchen

Sauerkirsch-
kaltschale

an
Quarkcreme,

250g

" Veggie Crossi "

Gemüsenuggets
       auf Blattsalat, Gurke,

     Paprika, Aprikosen-
hälfte, Gomasio

dazu Himbeer- Vinaigrette
und 1 Baguette

Holzke's Frikadelle

vom Schwein
auf Kartoffelsalat

mit Apfel
und Joghurt,

ohne
Mayonnaise

" Turkey Fantastico "

Ciabatta mit Eisberg,
Tomate, Edamer,

Pulled Turkey (langsam
gegartes Putenfleisch)

und Rhabarber-
Erdbeer- Chutney

Sächsische

Quarkküchlein

mit Rosinen
und Zimt- Zucker

obenauf
an warmem

Erdbeerkompott

Gurken-
salat
mit
Dill

süß-
sauer

Hirtenkäse

mit Hirse
paniert

auf indischen
Gewürzlinsen

dazu
Ofengemüse

Spargelcremesuppe

mit
Fleisch-

klößcheneinlage
vom Schwein

dazu
1 Baguette

Sächsische

Quarkküchlein

mit Rosinen
und Zimt- Zucker

obenauf
an warmem

Erdbeerkompott

Ofenforelle

mit Kräutern
      dazu

          Zuckererbsen,
Salzkartoffeln
und zerlassene
Zitronenbutter

Krautnudeln

Kasselerwürfel vom Schwein
und Weißkohlstreifen

mit Spirelli
in der Pfanne
geschwenkt

Red Thai Curry

mit
Hähnchen-

und Gemüsestreifen
scharf
dazu

Vollkornreis

Schokoladen-
pudding

an
Vanillesoße,

250g

Klopse

Königsberger Art

mit Schweinefleisch
in Kapernsoße

dazu
Leipziger Allerlei

und Salzkartoffeln

Orientalischer

Kichererbsen- Salat

mit Gurke,
Zwiebel, Petersilie,

Olivenöl
und Hirtenkäse

angemacht

Fruchtschale

" Sahnegrieß "

mit
Zimt-Zucker

an
frischen

Erdbeeren

Baguette " Florida "

Ciabatta mit
Eisberg, Ananas-

raspel, Gurke,
gebratenen Hähnchen-

streifen und
Barbequesoße

Köstritzer

Schwarzbierfleisch

vom Schwein
mit Rotkraut

      und
         1  Kartoffelkloß

Kraut-
salat
mit

Möhre
und

Butter-
milch

Gräupcheneintopf

mit Kohlrabi,
Schweinefleisch

und
frischem

Liebstöckel
dazu 1 Scheibe Brot

Spaghetti

Napoli

an
fruchtiger

Tomatensoße
mit

Tomatenwürfeln

Köstritzer

Schwarzbierfleisch

vom Schwein
mit Rotkraut

      und
          Kartoffelklößen

Deftiger

Bauerntopf

mit
Schweinehackfleisch,

Paprika- und
Kartoffelwürfeln

dazu 1 Baguettebrötchen

Rahmspinat

mit
Rührei

und
Salzkartoffeln

Sellerie-
salat
mit

Apfel
und

Zwiebel

Boeuf Stroganoff

Rindergeschnetzeltes
mit Champignons

und
Gewürzgurke

dazu
Kräuter- Bulgur

Apfeljoghurt
mit

Rosinen,
150g

Hirtenrolle

vom Schwein
mit Frischkäse

gefüllt
in Metaxasoße

dazu
Couscous

Jägerschnitzel

an
Tomatensoße

( lieblich )
mit

Butternudeln

Balkankäsewürfel

auf Eisberg, Chicoree,
Gurke, Paprika
dazu Joghurt-
Minz- Dressing

und
1 Baguettebrötchen

Seelachs

in Knusperpanade
mit Tomatenfüllung
auf Kartoffelsalat

               mit Rucola,
             Balkankäse
und Kirschtomaten

Erdbeerwrap

Weizentortilla mit
Eisberg, Mozarella,

Putenbrust in Scheiben,
Erdbeeren, Frischkäse, 

Pistazien und
Balsamicodressing

Rahmspinat

mit
Rührei

und
Salzkartoffeln
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